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I SKYRIUS 

INFORMACIJA APIE VEIKLĄ ATASKAITINIU LAIKOTARPIU 

1. Veiklos tikslai: 

1.1. Organizacijos stiprinimas ir veiklų tęstinumo užtikrinimas 

1.2. Visuomenės švietimas apie psichikos sveikatą ir žmogaus teises 

1.3. Advokacija ir žmogaus teisių atstovavimas 

1.4. Socialinių, sveikatos ir kitų paslaugų stiprinimas psichikos sveikatos ir žmogaus teisių srityje 

2. Uždaviniai: 

2.1. Viešinimas ir komunikacija socialinėse medijose, tinklapyje, naujienų portaluose ir 

renginiuose ir leidiniai 

2.2. Dalyvavimas darbo grupėse ir ekspertinės nuomonės teikimas sprendimų priėmėjams 

2.3. Mokymų vykdymas, mokslinių tyrimų vykdymas, leidinių ir gairių rengimas socialinėms, 

sveikatos ir kitas paslaugas teikiančioms įstaigoms. 

2.4. Viešinimas ir komunikacija socialinėse medijose, tinklapyje, naujienų portaluose ir 

renginiuose ir leidiniai 

3. Siekiant veiklos tikslų atlikti darbai ir pasiekti rezultatai: 

3.1. Organizuota ir Facebook paskyroje ir tinklapyje perspektyvos.org vykdyta 1,2% kampanija. 

Organizuota organizacijos paramos kampanija 2025 m. spalio – lapkričio mėn. Reguliarus 

informavimas apie galimybę remti organizacijos puslapyje https://perspektyvos.org/kaip-galiu-

prisideti/finansine-parama/. Parengta 19 projektinio finansavimo paraiškų (laimėtos - 4) ir 

pateiktos jas fondams; suteikti bent apmokamų 21 paslaugų. 

3.2. Dalyvavimas darbo grupėje, sudarytoje Sveikatos apsaugos ministro 2025 m. balandžio 24 d. 

įsakymu Nr. V-362 „Dėl darbo grupės Lietuvos Respublikos psichikos sveikatos priežiūros 

įstatymo pakeitimo projektui ir lydimiesiems dokumentams parengti sudarymo“ 

Dalyvavimas LR Socialinės apsaugos ir darbo ministerijoje veikiančioje Smurto artimoje 

aplinkoje prevencijos ir apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje Taryboje, Asmens su negalia 

gerovės Taryboje ir Lygių galimybių tyrėjų tinkle. Sprendimų priėmėjams teikti su politikos 

formavimu susiję pasiūlymai: LR Sveikatos apsaugos ministerijai dėl LR Psichikos sveikatos 

priežiūros įstatymo, LR Socialinės apsaugos ir darbo ministerijai dėl Neveiksnumo reformos 

(Civilinio kodekso ir susijusių įstatymų pakeitimų, kuriais įgyvendinant Jungtinių Tautų asmenų 

su negalia teisių konvenciją, siekiama atsisakyti visiško neveiksnumo instituto ir numatyti kitas 

teisines priemones, kurios padėtų asmenims su negalia efektyviai įgyvendinti savo teises), dėl 

smurto artimoje aplinkoje įstatymo. 

3.3. Per 2025 metus įvykdyti 23 kontaktiniai mokymai, kuriuose dalyvavo 509 mokymų dalyvių. 

Sukurta ir akredituota e-mokymų programa „Pasirengę padėti“ – mokymai dirbantiems su 

migrantais ir pabėgėliais. Daugiau: https://perspektyvos.org/nauja-mokymu-programa-
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dirbantiems-su-migrantais-e-mokymai-ir-praktiniai-mokymai/. Atliktas vienas tyrimas ir 

publikuoti 9 leidiniai: https://perspektyvos.org/veikla/leidiniai/ 

2.4. Bent kartą per savaitę atnaujinta informacija puslapyje ir Facebook paskyroje. Viso – 88 

žinutės Facebook paskyroje per 2025 metus. 8 kartus teikti ekspertiniai komentarai –  apie 

psichikos sveikatos stigmą ir diskriminacijos apraiškas, smurtą artimoje aplinkoje, pasisakėme 

įvairiomis psichikos sveikatos raštingumo temomis. Buvo dalyvauta 18 renginių. 

II SKYRIUS  

INFORMACIJA APIE PLANUOJAMĄ VEIKLĄ ATEINANČIAIS FINANSINIAIS 

METAIS 

5. Veiklos tikslai: 

5.1. Organizacijos stiprinimas ir veiklų tęstinumo užtikrinimas 

5.2. Visuomenės švietimas apie psichikos sveikatą ir žmogaus teises 

5.3. Advokacija ir žmogaus teisių atstovavimas 

5.4. Socialinių, sveikatos ir kitų paslaugų teikėjų stiprinimas psichikos sveikatos ir žmogaus 

teisių srityje 

6. Uždaviniai: 

6.1. Finansavimo šaltinių paieška ir finansavimo veikloms telkimas 

6.2. Viešinimas ir komunikacija socialinėse medijose, tinklapyje, naujienų portaluose ir 

renginiuose ir leidiniai 

6.3. Dalyvavimas darbo grupėse ir ekspertinės nuomonės teikimas sprendimų priėmėjams 

6.4. Mokymų vykdymas, mokslinių tyrimų vykdymas, leidinių ir gairių rengimas socialinėms, 

sveikatos ir kitas paslaugas teikiančioms įstaigoms. 

7. Siekiant veiklos tikslų planuojami atlikti darbai: 

7.1. Parengti bent 10 projektinio finansavimo paraiškų ir pateikti jas fondams; suteikti bent 

apmokamų 10 paslaugų. 

7.2. Pasiekti Facebook portale 200 000 interneto vartotojų, pateikti ekspertinę nuomonę bent 5 

naujienų portalams ar medijoms. 

7.3. Pateikti bent dvi ekspertines nuomones nacionaliniams sprendimų priėmėjams. 

7.4. Parengti bent vienas gaires arba leidinį, įvykdyti bent vieną mokslinį tyrimą, įgyvendinti bent 

20 mokymų. 

     III SKYRIUS 

INFORMACIJA APIE DALININKUS 

8. Informacija apie dalininkus: 

Dalininkas 

 

Įnašo vertė finansinių metų 

pabaigoje 

Įnašo vertė praėjusių 

finansinių metų pabaigoje 

 1 2 3 

8.1. Fizinis asmuo  

Aurelija Auškalnytė 
 

 

 

115,84 Eur 

 

 

 

115,84 Eur 

8.2. Fizinis asmuo  

Ugnė Grigaitė 

8.3. Fizinis asmuo  

Irina Kuldoš  

 8.4. Fizinis asmuo  

Karilė Levickaitė 

IV SKYRIUS 

KITA INFORMACIJA 

Detali veiklos ataskaita už 2025 ir ankstesnius metus prieinama tinklapyje: 

 

https://perspektyvos.org/apie-mus/veiklos-ataskaitos/ 
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Karilė Levickaitė 

Direktorė  

VšĮ „Psichikos sveikatos perspektyvos“ 

 

 

 


