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PSICHIKOS
SVEIKATOS
PERSPEKTYVOS

Sis leidinys yra i$leistas Europos Sajungos finansuojamo projekto ,Europos teisininky
kompetencijos didinimas — negalig turinciy vaiky teisiy uztikrinimui“ rémuose. UZ turinj atsakinga
V3] ,Psichikos sveikatos perspektyvos” (www.perspektyvos.org) ir Sio leidinio turinys neatspindi
oficialios Europos Sgjungos nuomonés. Vertimas i$ angly kalbos: Auksé Kuokstiené.



http://www.perspektyvos.org/

A. Apzvalga: Kas yra zmogaus teises?

Zmogaus teisés — tai pagrindinés teisés, priklausancios be i&imties ir vienodai visiems monéms
jau vien todeél, kad jie — Zmoneés, tokios kaip teisé j laisve ir gyvybe. Sios teisés yra visuotinés, tai
yra priklausancios visiems Zmonéms, neatsiZvelgiant j tautybe, gyvenamaja vieta, lytj, lytine
orientacija ar lytine tapatybe, rase ar etnine kilme, religija, kalba ar kitas aplinkybes. Zmonés,
apibudinami kaip asmenys su negalia ar turintys psichikos sveikatos problemy, taip pat turi teise
naudotis visomis Zmogaus teisémis nepatirdami diskriminacijos.

Zmogaus teisés grindZiamos pagrindiniais principais, tokiais kaip universalumas, lygybe ir
nediskriminavimas. Jas jtvirtina ir uztikrina jstatymai, visy pirma, tarptautinés sutartys.

B. Pagrindiniai tekstai

Pagrindiniai Zmogaus teises jtvirtinantys tekstai yra Sie:
o Visuotiné mogaus teisiy deklaracija (VZTD).

o Tarptautinis pilietiniy ir politiniy teisiy paktas (TPPTP).

o Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultdriniy teisiy paktas (TESKTP).

o JT nejgaliyjy teisiy konvencija (JT NTK).

o JT vaiko teisiy konvencija (JT VTK).

o JT konvencija dél visy formy diskriminacijos panaikinimo moterims (CEDAW).

o JT konvencija prieS kankinima ir kitokj Ziaury, nezmoniskg ar Zzeminantj elgesj ir
baudima (JT KPK).

o Tarptautiné konvencija dél visy formy rasinés diskriminacijos panaikinimo (ICERD).

o Europos Zmogaus teisiy konvencija (EZTK).

o Europos konvencija pries kankinimg ir kitokj Ziaury, nezmoniska ar Zeminantj elges;j
ir baudima (ECPT).

o Europos Sagjungos pagrindiniy teisiy chartija.

o Pataisyta Europos socialiné chartija.

Minétuose dokumentuose nurodyta, kurios Zmogaus teisés turi bati uztikrinamos. Be to, juose
jtvirtinti jsipareigojimai, kuriuos turi prisiimti valstybés (jskaitant visy Saliy vyriausybes,
parlamentus ir teismus), siekdamos gerbti, saugoti, remti ir jgyvendinti Zmogaus teises.

Priklausomai nuo ratifikavimo, taip pat ir nuo konkrecioje Salyje taikomos sistemos (monistiné ar
dualistine) anksciau pateiktuose ir kituose tarptautiniuose dokumentuose jtvirtintos teisés gali
bdti tiesiogiai taikomos nacionalinéje teisingje sistemoje. Be to, daugelio Saliy nacionalinés
konstitucijos irgi apibrézia su pagrindinémis Zzmogaus teisémis susijusias nuostatas.

VTK ir NTK — dvi pagrindinés tarptautinés sutartys, ginancios vaiky turinciy psichosocialine ar
proto negalig teises. 1989 metais priimta VTK numato pilietines, politines, ekonomines,



socialines ir kultQrines teises visiems vaikams, kur jie bebity.! Sios teisés uztikrinamos visiems
vaikams, nepriklausomai nuo to, kur jie yra ir kas jie yra. Vadovaujantis VTK, kuri yra visy laiky
pladiausiai ratifikuota Zmogaus teisiy sutartis (JAV ir Somalis — vienintelés dvi 3alys, dar
neratifikavusios Sios sutarties), vaikai pripazjstami Zmonémis, turinciais teise naudotis aiskiai
apibrézta teisiy visuma, o ne vien paprastais pasyviais globos objektais.? VTK 23 straipsnis
konkreciai skirtas vaikams, turintiems psichosocialine, proto ir fizine negalig. JT sutarties organas
— Vaiko teisiy komitetas (VTK komitetas), kurj sudaro 18 nepriklausomy eksperty — prizitri VTK
jgyvendinima. Komitetas vertina Konvencijg ratifikavusiy valstybiy pateiktas ataskaitas ir atlieka
kvaziteismineés institucijos funkcijg svarstant individualius skundus.

NTK, naujausia JT sutartis, jsigaliojo 2008 mety geguzés ménesj, kai jg ratifikavo 20-0ji valstybeé3.
Si konvencija atspindi esmine permaing, nes joje pereinama nuo medicininio negalios modelio,
kuriuo remiantis Zmoneés su negalia laikomi objektais (gydymo, valdymo, apsaugos, labdaros, o
kartais ir gailesCio ar baimés) prie socialinio negalios modelio, kuriuo remiantis Sie Zmonés laikomi
teisiy subjektais, uztikrinant jiems galimybes naudotis visomis Zzmogaus teisémis lygiai su kitais
asmenimis; joje taip pat preziumuojamas Siy asmeny gebeéjimas priimti sprendimus. Viena i$
svarbiy Konvencijoje aptariamy sric¢iy, jrodanciy Sig ,esmine permaing”, yra teisé gyventi
bendruomenéje.* NTK preambulés r dalyje, 3 straipsnio h dalyje, 4 straipsnio 3 punkte, 6 ir 7
straipsniuose pateikiamos konkrecios nuorodos j VTK ir vaiky su negalia teises. Jgyvendinant NTK
(kaip ir VTK) jsteigtas naujas JT sutarties prieZiliros komitetas — Nejgaliyjy teisiy komitetas. Sis
komitetas vertina Konvencijg ratifikavusiy valstybiy pateiktas ataskaitas (taip pat ir
nevyriausybiniy organizacijy Ses$élines ataskaitas); atlieka kvaziteisminio organo funkcijg
svarstant individualius skundus.

Kiti susije tarptautiniai tekstai, ypac svarbus ES, yra Sie:

i.  ESauky direktyva (2012/29/ES)>, kuria nustatomi batiniausi nusikaltimy auky teisiy,
paramos joms ir jy apsaugos standartai ir uZtikrinama, kad asmenys, tape
nusikaltimy aukomis, baty pripaZjstami, kad su jais baty elgiamasi pagarbiai ir kad
jie gauty tinkama apsaugg, paramg ir teise kreiptis j teisma.

ii. Europos Tarybos Ministry komiteto gairés deél vaiko interesus atitinkancio
teisingumo®, suteikianc¢ios valstybéms galimybe sukurti teismy sistemas, kurios
reaguoty j konkrecius vaiky poreikius, siekiant uztikrinti Siy vaiky veiksmingg ir
tinkamg teise kreiptis j teismga ir b0ti vienodai teisiSkai vertinamiems visose
civilinése, administracinése ir baudZiamosiose srityse.

ii.  Europos Komisijos Teisingumo generalinio direktorato standarty projektai dél
integruoty vaiko apsaugos sistemy’, kuriy tikslas — sukurti sistemy, teikianciy
apsaugg ir reagavimo paslaugas, taip pat uztikrinanciy priezitros valdymag, siekiant
apsaugoti vaikus nuo smurto, standartus.

1VTK ratifikavo visos ES valstybés narés.

27r. http://www.unicef.org.uk/UNICEFs-Work/UN-Convention/ (paskutinj karta ZiGiréta 2016 m. geguzés 14 d.).

3 Sjuo metu NTK ratifikavo 27 i$ 28 ES valstybiy nariy:

https://treaties.un.org/Pages/ViewDetails.aspx?src=TREATY&mtdsg no=IV-15&chapter=48&clang=_en (paskutinj kartg ZiGréta
2016 m. rugséjo 11 d.). Airija dar neratifikavo Konvencijos, nors yra jsipareigojusi tai padaryti iki 2016 m. pabaigos: Airijos
valstybés ministro prie Teisingumo ir lygybés ministerijos (atsakingo uz lygybés klausimus, jskaitant nejgaliyjy reikalus) Finiano
McGratho TD pareiskimas ZodZziu http://www.justice.ie/en/JELR/Pages/SP16000149, 2016 06 22 (paskutinj kartg ZiGréta 2016
m. rugséjj).

4 |THACA priemoniy paketas, https://www.thl.fi/documents/189940/1878598/2.4 Ithaca Toolkit English.pdf/bbd4594f-a221-
48be-822a-9c5fac843454.

5 http://ec.europa.eu/justice/criminal/victims/index_en.htm.

6 http://www.coe.int/en/web/children/child-friendly-justice.

7 http://ec.europa.eu/justice/fundamental-rights/rights-child/protection-systems/index_en.htm.
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C. Pagrindinés teisés

Vaikai turintys psichosocialine ar proto negalig dél savo amzZiaus ir negalios pobudZio atsiduria
dvigubai nepalankioje padétyje. Jy situacija patenka j vaiko teisiy ir Zmoniy su negalia teisiy
sankirtg. Daugialypé (ar tarpsektoriné diskriminacija) — specifinis Zmogaus teisiy teorijos
reiskinys, atspindintis pozilrj j asmens tapatybe pripazjstant, kad skirtingos tapatybés kategorijos
gali susikirsti ir lygiagreCiai egzistuoti tame paciame asmenyje, tokiu badu lemdamos kokybiskai
skirtingg patirtj nei ta, kuri jgyjama del individualiy savybiy. Praktiskai tai reiskia, kad vaiko su
negalia patirtis skiriasi nuo jgalaus vaiko ar suaugusiojo, turinéio negalig, patirties. Be to, jo
patirtis néra vien tik Siy dviejy patirCiy derinys. Vaiky su negalia patirtys — specifinés, todél jos yra
sudétingesnés nei paprasta Siy dviejy tapatybiy suma. Vaikai, kaip ir kiti asmenys su negalia, turi
teise naudotis ne tik VTK ir NTK, bet ir kituose tarptautiniuose ir nacionaliniuose dokumentuose
jtvirtintomis teisémis. Bet vis délto VTK ir NTK turi buti laikomos lex specialis kity minéty
dokumenty atzvilgiu.

Sioje mokomojoje medZiagoje nagrinéjamos pagrindinés teisés:

Teisé gyventi ir bUti bendruomenés dalimi.

Teisé j Svietima.

Teisé j sveikata.

Teisé nebdti iSnaudojamam, nepatirti smurto ir prievartos.
Teisé kreiptis j teisma.

s W e

Sios teisés remiasi visas jas vienijan¢iu nediskriminavimo principu. Bitent todél svarbu visy pirma
pripazinti lygybe prie$ jstatymg ir pagal jstatyma (angl. equality before and under the law), ir
galimybe visiems asmenims naudotis Zmogaus teiseémis nepatiriant jokios diskriminacijos.

Nediskriminavimo principas, jtvirtintas NTK 5 straipsnyje, draudzia diskriminacija dél nejgalumo.
Sis terminas reidkia bet kokj i$skyrima, atstimima ar apribojima dél nejgalumo siekiant pabloginti
ar paneigti arba bloginant ar paneigiant visy Zzmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy pripazinima,
igyvendinima ar naudojimasi jomis lygiai su kitais asmenimis politinéje, ekonominéje, socialinéje,
kultdrinéje, pilietinéje ar bet kurioje kitoje srityje. Tokia diskriminacija apima visy formy
diskriminacijg, jskaitant atsisakyma tinkamai pritaikyti sglygas (Zr. 2 straipsnj, Apibréztys).

Verta pazymeti, kad diskriminuojantis asmuo nebUtinai turi vadovautis ketinimu diskriminuoti:
pakanka, kad dél jo veiksmy ar elgesio kitas asmuo atsidurty nepalankioje padeétyje. Atsisakymas
tinkamai pritaikyti salygas laikomas diskriminacija, o sglygy pritaikymas reiskia ,bdtinus ir
tinkamus pakeitimus ir pritaikymus, nesukelianc¢ius neproporcingos ar nepagrjstos nastos, kuriy
reikia konkreciu atveju siekiant uztikrinti nejgaliesiems galimybe lygiomis teisémis su Kkitais
naudotis visomis Zmogaus teisémis ir pagrindinémis laisvémis.”

VTK 2 straipsnis draudzia bet kokig diskriminacijg, ,nepriklausomai nuo vaiko, jo tévy arba teiséty
globéjy rasés, odos spalvos, lyties, kalbos, religijos, politiniy ar kitokiy pazilry, tautybés, etninés
ar socialinés kilmeés, turto, sveikatos, luomo ar kokiy nors kity aplinkybiy.” Diskriminacijos
draudimas jtvirtintas ir EZTK 14 straipsnyje ir 12 protokole, taip pat Europos Sajungos pagrindiniy
teisiy chartijos 21 straipsnyje.



Nejgalieji patiria diskriminacijg ne tik dél savo faktiniy ar numanomy sutrikimy. EZTK taip
pat pripazjsta ,daugialype ir sudétine diskriminacijg del rasés, odos spalvos, lyties, kalbos,
religijos, politiniy ar kitokiy pazilry, tautinés, etninés, vietinés ar socialinés kilmés, turtinés
padéties, gimimo, amziaus ar kity aplinkybiy.” Vaiky, turin¢iy negalig, atveju $i diskriminacija
apima visg Siy vaiky patiriama diskriminacija, taip pat diskriminacijg del priklausymo romams ar
etniniams klajokliams, seksualinéms mazumoms, zydams, musulmonams, imigrantams ir t. t.

Kiekvieng i anksCiau iSvardyty penkiy teisiy pristatysime atskirai, iSnagrinésime jy pobud;,
Saltinius tarptautinéje teiséje ir pateiksime jdomiy fakty apie jas.

1. Teisé gyventi ir buti bendruomenés dalimi.

Teisés pobudis

Visi vaikai turi teise gyventi savo Seimoje arba Seimg primenancioje aplinkoje ir gauti parama, kad
galéty gyventi saugioje ir jtraukiancioje aplinkoje.

Tarptautiniai Zmogaus teisiy standartai

EZTK 19 straipsniu pripaZjstamos ,visy nejgaliyjy lygios teisés gyventi bendruomenéje, lygios
galimybeés su kitais rinktis.” Tai apima pasirinkimg, kur ir su kuo gyventi, taip pat teise gauti su
negalia susijusig paramg ir galimybe naudotis vieSosiomis paslaugomis. VTK 23 straipsnis — dar
ankstesnis meéginimas jtvirtinti ¢ia aptariama teise. Nors Siame straipsnyje konkreciai nekalbama
apie negalig, bet teigiama, kad ,vaikas turi gyventi pilnavertj ir prideramg gyvenima, kuris
garantuoty jo orumag, ugdyty pasitikéjimag savimi ir leisty aktyviai dalyvauti visuomenés veikloje.”

Si teisé apima supratima, kad vaikai turi augti biologinéje $eimoje arba, jei tai nejmanoma, eima
primenancioje aplinkoje. EZTK 23 straipsnyje reikalaujama, kad ,vaikas neblty atskirtas nuo savo
tévy pries jy valig, iSskyrus atvejus, kai kompetentingos institucijos, kuriy sprendimus gali
perzilreti teismas, pagal galiojancius jstatymus ir procedlras nusprendZia, kad toks atskyrimas
yra bdtinas dél vaiko interesy. Vaikas jokiu budu negali bati atskirtas nuo tévy dél savo
nejgalumo arba dél vieno ar abiejy tévy nejgalumo.” VTK 9 straipsnyje i$ valstybés reikalaujama
uztikrinti, ,kad vaikas neblty iSskirtas su savo tévais prie$ jy norg, iSskyrus tuos atvejus, kai
kompetentingi organai, vadovaudamiesi teismo sprendimu ir taikytinais jstatymais, atitinkama
tvarka nustato, kad toks atskyrimas yra batinas vaiko interesams.”

EZTK 8 straipsnyje taip pat teigiama, kad ,kiekvienas turi teise j tai, kad bty gerbiamas jo
asmeninis ir jo Seimos gyvenimas, buto nelieCiamybé ir susirasinéjimo slaptumas.” Teisé j laisve
jtvirtinta 5 straipsnyje, papildomai jpareigojaniame Konvencijos Salis savavaliskai neatimti i$
Ymoniy jy laisvés. Siuo at?vilgiu svarbus 2012 metais byloje Stanev prie$ Bulgarijg priimtas
sprendimas, kad globéjo veiksmai apgyvendinant asmenj turintj psichikos sveikatos sutrikimy
socialinés slaugos namuose pries jo valig buvo neteiséti, nes toks sprendimas atéme is globotinio
laisve ir nesuteiké galimybeés kreiptis j teisma. Si byla gal bati aktuali vaiky su negalia atveju, nes
suaugusieji, kuriems suteikiama globa, patenka, teisiskai kalbant, j tg pacig situacija, kaip ir vaikai,
ir patys negali priimti teisiskai veiksmingy sprendimuy.

Ar Zinote, kad?



Anksciau iSvardytos teisés pazeidziamos, kai vaikai turintys psichosocialine ar proto negalig ir jy
Seimos negauna paramos paslaugy, kurios suteikty jiems galimybe ir toliau gyventi
bendruomenéje. Prisiminkime trijy ¢eky berniuky — Deivido, Stefano ir Miroslavo — turingiy
autizmo sutrikimg, mokymosi sunkumy ir elgesio problemy, bylg.® Berniukams augant jy
Seimoms darési vis sunkiau jiems padéti negaunant paramos. Todél jos kreipési dél vietoje
teikiamy paslaugy, kad jy snus ir toliau galéty gyventi namuose. Konkreciai kalbant, jos tikejosi
sulaukti pagalbos i$ vietinio socialiniy paslaugy teikéjo, kuris ketino statyti mazg specializuota
centrg Salia berniuky gyvenamosios vietos. Bet regioninés valdzZios institucijos atmeté paslaugy
teikéjo paraiskg finansinei paramai gauti ir skyré léSas vaiky globos jstaigos korpuso
rekonstrukcijai. Tada Seimos eémési teisiniy veiksmy.

IS pradZiy regioninis teismas atmeté pateiktus ieskinius, teigdamas, kad niekam nepriklauso
juridiné teisé gauti socialines paslaugas. Bet Vyriausiasis administracinis teismas anuliavo §j
sprendimag ir priemé nutartj, kad vaikams turintiems psichosocialine ar proto negalig priklauso

vykdytina teisé gauti socialines paslaugas, siekiant uZztikrinti, kad jie ir toliau galéty gyventi su
savo Seimomis bendruomenéje.

2. Teisé j Svietima
Teisés pobudis

Nepriklausomai nuo sutrikimo pobadZio ar sunkumo, kiekvienas vaikas turi teise bati ugdomas
jtraukiancioje Svietimo aplinkoje.

Tarptautiniai Zmogaus teisiy standartai

NTK 24 straipsnyje teigiama, kad Svietimo prioritetas turéty buti ,visapusiskai ugdyti Zmogiskajj
potencialg ir orumg bei savigarbg, taip pat didinti pagarbg Zmogaus teiséms, pagrindinéms
laisvéms ir Zmoniy jvairovei” (24 straipsnio 1 punkto a papunktis) ir ,suteikti nejgaliesiems
galimybe ugdyti savo asmenybe, talentus ir kdrybiskumg, taip pat savo protinius ir fizinius
gebéjimus didziausiu jmanomu mastu” (24 straipsnio 1 punkto b papunktis). ReikSminga ir kita
Konvencijos nuostata, perZengianti negalios srities ribas ir susiejanti nejgaliuosius jtraukiantj
Svietimg su galimybe veiksmingai dalyvauti laisvos visuomenés gyvenime (24 straipsnio 1 punkto
C papunktis).

Siekdamos jgyvendinti Siuos tikslus vyriausybés visy pirma turéty ,pripazinti Zmoniy su negalia
teise j Svietimg“. VeiksmazZodis ,pripazinti“ reiskia, kad vyriausybés privalo jgyvendinti teisés
reforma, siekdamos jtvirtinti nacionalingje teiséje nuostatg, jog visi asmenys su negalia turi turéti
»galimybe jgyti visiems tinkamg, kokybiska ir nemokama pradinj ir vidurinj iSsilavinima lygiai su
kitais asmenimis tose bendruomeneése, kur jie gyvena.” (24 straipsnio 2 punkto b papunktis). Be
to, vyriausybé turi jtvirtinti teisinj draudima Salinti nejgaliuosius iS bendros Svietimo sistemos dél
ju negalios (24 straipsnio 2 punkto a papunktis). Sios nuostatos remiasi VTK sutarties, kuri buvo
priima 17 mety anksciau nei NTK, 28 straipsnyje skelbiama teise | Svietimg. Teisé j Svietima
jtvirtinta ir EZTK protokolo Nr. 1 2 straipsnyje.

Verta pazymeéti, kad NTK reikalauja imtis pastangy atsisakyti vaiky su negalia mokymo atskirose

8 MDAC, Cekijos Auk&giausiojo Teismo nutartimi turi biti jgyvendinta teisiné vaiky su negalia teisé gyventi bendruomenéje.
Informacija prieinama: http://www.mdac.org/en/news/czech-supreme-court-enforces-legal-right-children-disabilities-live-
community
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ar segreguotose Svietimo institucijose, tarp jy ir specialiosiose mokyklose. Vietoje to valstybés
jpareigotos teikti individualig paramg ir siekti, kad vaikams su negalia blty tinkamai pritaikytos
sglygos pagal asmens poreikius (24 straipsnio 2 punkto c, d ir e papunkdiai), tuo uztikrinant
visapusiska jy jtraukimg j bendrojo lavinimo sistema.

2016 mety rugpjutj NTK komitetas patvirtino Bendrgjg pastaba Nr. 4 del integracinio Svietimo.
Bendrgsias pastabas sudaro autoritetingi tarptautiniy sutarciy nuostaty aiskinimai. Bendroji
pastaba dél integracinio Svietimo skirta detaliam apraSymui, kokiy priemoniy tikimasi i$ valstybiy
uztikrinant integracinj $vietima visiems®.

Ar Zinote, kad?

Svietimas laikomas ekonomine, socialine ir kultirine teise. Tokio pobidZio teisiy , visisko
jgyvendinimo turi bati nuosekliai siekiama“ (NTK 4 straipsnio 2 punktas). Tai reiskia, kad Siais
metais j Svietimo sistemg turi bati jtraukta daugiau vaiky nei praeitais, teikiant jiems geresnes
paslaugas, ir kad kity mety rezultatai turi bati geresni nei praéjusiy. Tuo paciu diskriminacijai
negalios pagrindu (kaip ir bet kokiu kitu draudZiamu pagrindu) netaikoma nuoseklaus
jgyvendinimo nuostata. Sis reikalavimas turi biti vykdomas nedelsiant. PavyzdZiui, jei vaikui su
negalia reikia mokytojo asistento paslaugy, kad jis galéty mokytis mokykloje, taciau Siy paslaugy
mokykla jam neteikia, motyvuodama savo sprendimg nepakankamais iStekliais, tokia situacija
galéty bati laikoma nesugebéjimu tinkamai pritaikyti sglygy pagal asmens poreikius ir
nediskriminavimo principo paZeidimu. Tai reiskia, kad teisininkas, karybingai pasitelkes
tarptautinius Zmogaus teisiy dokumentus, gali jtikinti teismg nurodyti vietos valdZios institucijai
nedelsiant tinkamai pritaikyti sglygas pagal asmens poreikius ir taip jgyvendinti vaiko teise nebdti
diskriminuojamam, nors Sios teisinés normos reglamentuoja Svietimg, kuris yra ekonominé ir
socialiné teisé, o jai taikoma ne neatidéliotino, bet nuoseklaus jgyvendinimo nuostata.

3. Teise j sveikata
Teisés pobidis

Vaikai su negalia gali naudotis tomis paciomis teisémis j sveikatos priezitrg kaip ir likusieji. Be to,
del konkreciy sutrikimy jiems dar priklauso abilitacijos ir reabilitacijos paslaugos.

Tarptautiniai Zmogaus teisiy standartai

Vaikai su negalia ,turi teise j auksScCiausig jmanomg sveikatos lygj jy nediskriminuojant dél
nejgalumo” (NTK 25 straipsnis) ir sveikatos priezitros paslaugas, taip pat ,paslaugas, skirtas kuo
labiau sumazinti tolesnio vaiky nejgalumo tikimybe ir uzkirsti tam kelig” (25 straipsnio b punktas).
Sveikatos paslaugos turety buati teikiamos kuo arc¢iau Zmoniy bendruomeniy, taip pat kaimo
vietoveése (25 straipsnio ¢ punktas); asmenims su negalia bitina suteikti ,tokios pat pasitlos,
kokybés ir lygio nemokamas ar prieinamos kainos sveikatos priezitiros paslaugas ir programas,
kurios teikiamos ar taikomos kitiems asmenims, jskaitant seksualinés ir reprodukcinés sveikatos
srities programas ir gyventojams skirtas visuomenés sveikatos apsaugos programas“ (25
straipsnio a punktas).

9 NTK komiteto Bendroji pastaba Nr. 4 dél integruojancios Svietimo sistemos visuomenéje, UN Doc CRPD/C/GC/4 [JT Dok
NTK/C/GC/4]. Prieinama: http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRPD/GC/RighttoEducation/CRPD-C-GC-4.doc.
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NTK kalbama ir apie reabilitacijg. Nurodant, kad vyriausybés turi imtis , veiksmingy ir atitinkamy
priemoniy, jskaitant kity nejgaliyjy teikiamg parama, kad nejgalieji galéty jgyti ir iSlaikyti
didZiausig jmanoma savarankiSkuma, visus fizinius, protinius, socialinius ir profesinius gebéjimus,
taip pat bdty visiSkai jtraukti j visas gyvenimo sritis ir jose dalyvauty” (26 straipsnis), kad tai
»Iplrasidéty kuo anksciau ir buty pagrjsta daugiadalykiu atskiry asmeny poreikiy ir stipriyjy pusiy
jvertinimu® (26 straipsnio 1 punkto a papunktis). Tokios paslaugos turéty bati skirtos ,[rlemti
dalyvavimg ir jtrauktj j bendruomene ir visuomene visais aspektais, badti savanoriskos ir
prieinamos nejgaliesiems kuo arciau jy bendruomeniy, taip pat ir kaimo vietovése” (26 straipsnio
1 punkto b papunktis). Svarbiausia, kad sveikatos paslaugos ir gydymas vaikams su negalia bty
teikiamas ,remiantis laisvu ir informacija pagrjstu sutikimu® (25 straipsnio d punktas), tinkamai
atsizvelgiant j , jy amziy ir brandos lygj lygiai su kitais vaikais“ (7 straipsnio 3 punktas).

VTK 24 straipsniu taip pat uztikrinama visy vaiky teisé j sveikatg, jpareigojant vyriausybes
,rupintis, kad né vienam vaikui neblty atimta teisé naudotis tokiomis sveikatos apsaugos
sistemos paslaugomis.” ES pagrindiniy teisiy chartija skelbia, kad ,[k]iekvienas turi teise j
profilaktine sveikatos prieZilrg ir teise j gydyma nacionaliniy teisés akty ir praktikos nustatyta
tvarka“ (35 straipsnis).

Nors EZTK teisé j sveikata néra aikiai i$sakyta, pripaZjstama, kad §i teisé netiesiogiai atsiranda
susikloscius tam tikroms aplinkybéms (3 ir 8 straipsniai, kartu su 14 straipsniu).'©

Ar Zinote, kad?

Teisé j sveikatg turéty bati atskirta nuo teisés buti sveikam. Tarptautinés Zmogaus teisiy normos
neuZtikrina teisés bati ir iglikti sveikam. Siuo atZvilgiu, kaip teigia Pasaulio sveikatos organizacija,
Lteisei j aukScCiausio pasiekiamo lygio sveikatos prieZilrg” uZtikrinti reikia socialiniy kriterijy,
padedanciy gerinti visy Zmoniy sveikatg, rinkinio. Sie kriterijai apima sveikatos prieZitros
paslaugy prieinamumag, saugias darbo sglygas, tinkama bUstg ir visaverte mityba. Teisés j sveikatg
uztikrinimas glaudZiai susijes su kitomis Zmogaus teisémis, jskaitant teise j maistg, bilstg, darbg,
iSsilavinima, nediskriminacines galimybes naudotis informacija ir dalyvavima.

4. Teisé nebUti iSnaudojamam, nepatirti smurto ir prievartos
Teisés pobidis

Tarptautinés Zmogaus teisiy normos jtvirtina visiSkg kankinimo, neZmonisko ar Zeminancio
elgesio ir baudimo draudima. Sis visikas draudimas reigkia, kad jei nuo kity teisiy susiklos¢ius
tam tikroms konkreCioms aplinkybéms gali bati nukrypstama, pavyzdziui, ginkluoto konflikto
metu, kankinimas, nezmoniskas ar Zzeminantis elgesys ir baudimas niekada negali biti pateisintas
jokiomis aplinkybémis. Be to, visi asmenys su negalia turi blti apsaugoti nuo visy iSnaudojimo
formy, smurto ir prievartos.

Tarptautinés Zmogaus teisiy normos

10 7r., pavyzdziui, ‘Health Factsheet’, European Court of Human Rights, August 2016 [Europos mogaus teisiy teismo
»Informacinj lapa“, 2016 m. rugpjatis], http://www.echr.coe.int/Documents/FS Health ENG.pdf (paskutinj kartg ZiGréta 2016
m. rugséjo 11d.).
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Draudimas bati kankinamam, patirti neZzmoniskg ar Zeminantj asmens oruma elgesj arba
tokiu blddu bati baudZiamam jtvirtintas EZTK (3 straipsnis), ES pagrindiniy teisiy chartijoje (4
straipsnis) ir daugelyje JT Zmogaus teises reglamentuojanciy sutarciy, jkaitant JT konvencijg prie$
kankinimg ir NTK 15 straipsnj. ]sipareigodamos apsaugoti visus asmenis su negalia ,nuo bet
kokios formos iSnaudojimo, smurto ir prievartos, taip pat del aspekty, susijusiy su lytimi“,
vyriausybés ,imasi visy atitinkamy jstatymy leidybos, administraciniy, socialiniy, Svietimo ir kity
priemoniy, kad apsaugoty nejgaliuosius tiek namuose, tiek uz namy riby” (NTK 16 straipsnis).
NTK taip pat teigiama, kad ,kiekvienas nejgalusis turi teise j tai, kad lygiai su kitais asmenimis
blty gerbiama jo ar jos teisé j klno ir psichikos nelie¢iamuma.” VTK reikalaujama, kad vaikai bty
apsaugoti nuo smurto, raginant vyriausybes ,apginti vaikg nuo jvairiausio pobudzio fizinio ar
psichologinio smurto, jZeidimy ar piktnaudZiavimo, priezilros nebuvimo ar nerlpestingo elgesio,
grubaus elgesio ar iSnaudojimo, jskaitant seksualinj piktnaudZiavimg, kuriuos jis gali patirti is
tévy, teisety globeéjy ar kurio nors kito jj globojancio asmens, imantis visy reikiamy teisiniy,
administraciniy, socialiniy ir Svietimo priemoniy” (VTK 19 straipsnis) ir ,ginti vaikg nuo visy
seksualinio iSnaudojimo ir seksualinio suvedziojimo formy” (VTK 34 straipsnis).

Ar Zinote, kad?

2016 metais Europos mogaus teisiy teismas priémé nutarima byloje Blochin prie$ Rusija. Sioje
byloje dvylikametis, turintis démesio trikumo ir hiperaktyvumo sutrikima, tai pat Slapimo puslés
sutrikima, buvo suimtas uz tariama pinigy iSgavima i$ savo devynmecio kaimyno. Po sulaikymo jis
buvo uZdarytas dideléje tuscioje patalpoje be baldy su dar septyniais berniukais. Dél $lapimo
puslés problemy berniukui reikéjo daznai Slapintis, taciau kai paprasydavo pasinaudoti tualetu, jj
priversdavo valyti patalpg ir laukti, kol tualetu naudosis kiti sulaikytieji. Jo sveikatos buklé
jkalinimo jstaigoje taip pablogéjo, kad iSleistas j laisve jis tris savaites gydeési ligoninéje. Europos
Zmogaus teisiy teismas nusprendeé, kad salygos, kuriomis berniukas buvo kalinamas, prilygsta
EZTK 3 straipsnio nuostaty paZeidimui.

5. Teisée kreiptis j teismg
Teisés pobidis
Kiekvienas Zmogus turi teise j gynybg, kai jo teisés paZeidziamos. Kiekvienas Zzmogus turi teise j
teisingg bylos nagrinéjimg, kai jis kaltinamas nusikaltimu, ir j teisingg elgesj, kai jis tampa auka
arba nusikaltimo liudininku. Visy pirma, vaikas turi teise bati iSklausytas ir teisminio nagrinéjimo

metu pareiksti savo nuomone.

Tarptautinés Zmogaus teisiy normos

Teisé kreiptis j teismg jtvirtinta keliuose dokumentuose, jskaitant ir NTK 13 straipsnj. Jame
teigiama, kad Si teisé turi bGti ne teoriné galimybé, o veiksminga Zmogaus teisiy gynimo
priemoné. Valstybés jsipareigoja uztikrinti ,veiksmingg nejgaliyjy teise j teisinguma lygiai su kitais
asmenimis, jskaitant procesiniy ir pagal amziy tinkamy salygy sudaryma, kad nejgaliesiems bity
uztikrinta galimybeé ir kaip tiesioginiams ir netiesioginiams dalyviams, ir kaip liudytojams
veiksmingai dalyvauti visuose teisiniuose procesiniuose santykiuose, jskaitant ikiteisminj tyrima ir
kitus ikiteisminius gincy nagrinéjimo etapus.” Nors néra jurisprudencijos, paaiskinancios sgvokos
Jtiesioginiai ir netiesioginiai dalyviai” prasme, pirmasis jos démuo galéty reiksti besibylingjancias
Salis, 0 antrasis — prisiekusiuosius, teisininkus ir teiséjus.
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Teisingumo sistemoje daznai ignoruojamas vaiky balsas. Nors VTK 12 straipsniu uztikrinama
kiekvieno vaiko teisé bati iklausytam. Si nuostata reikalauja, kad visos teisingumo sistemos
suteikty vaikui ,galimybe bati iSklausytam bet kokio jj lie¢ianCio teisminio ar administracinio
nagringjimo metu tiesiogiai arba per atstovg ar atitinkamg organg nacionaliniy jstatymy
numatyta tvarka.” Kitas aspektas, susijes su teise kreiptis | teismg, yra teisé j teisingg bylos
nagringjima. Si standartiné civiliné ir politiné teisé greta kity teksty apibréZiama 1966 metais
priimto Tarptautinio pilietiniy ir politiniy teisiy pakto (ICCPR) 14 straipsnyje ir EZTK 6 straipsnyje.
VTK 40 straipsnyje numatyta papildoma vaiko teisé — jo teisiy pazeidéjo anonimiSkumo
i§saugojimas visuose baudZiamojo proceso etapuose. Be to, EZTT teismy praktikoje teigiama, kad
nepriklausomas atstovavimas — esminis veiksnys, uztikrinantis teise kreiptis j teismg.*!

Prieinamumo atzvilgiu NTK komitetas teigia, kad ,veiksminga teisé kreiptis j teismg negali buti
uztikrinta, jei... teikiamos paslaugos, informacija ir komunikavimas néra prieinami Zmonéms su
negalia (13 straipsnis). Saugis namai, paramos paslaugos ir proceddros turi bdti prieinamos
asmenims su negalia, ypaC moterims ir vaikams, siekiant uZtikrinti veiksmingg ir prasmingg
apsaugg nuo smurto, prievartos ir iSnaudojimo (16 straipsnis)*? (vert. vertimas).” NTK 13
straipsnio 1 punktas ragina vyriausybes imtis veiksmy, ,siekiant uztikrinti tinkama teisés kreiptis j
teisma jgyvendinima, jskaitant procesiniy ir pagal amziy tinkamy salygy sudaryma.” Priimtinos
sglygos bus aptariamos toliau (G skyriuje, pristatant nediskriminavimo principg). NTK komiteto
nuomone, asmenims su negalia turi badti suteiktos tinkamos sglygos, kai valdZios institucijoms
praneSama apie bltinybe jas pritaikyti, kad nejgalieji galéty lygiai su kitais naudotis Zmogaus
teisémis'3 (vert. vertimas). Kai vaikas susiduria su teisingumo sistema, individualGs vertinimai turi
bati atlikti kuo greiciau. Potencialiai pagrjstas salygy pritaikymas gali apimti:

e vaiky poreikiams pritaikytus apklausos kambarius;

e jrodymy pateikimg per vaizdo rysj;

e geriamo vandens ir trumpy pertrauky uztikrinima;

e galimybe vaikui bendrauti padedant asistentui arba tarpininkui;

e gesty kalbos, patobulinty ir alternatyviy bendravimo bidy naudojimg;
e vaiko apklausg jam pazjstamoje ir patogioje aplinkoje; ir (arba)

e galimybe patikétiniui lydéti vaikg viso teisminio nagringjimo metu4.

Turi bati iSlaikyta pusiausvyra tarp auky teisiy ir teisiamyjy apsaugos. ES auky direktyva®®,
Europos Tarybos gairés dél vaiko interesus atitinkancio teisingumo?® ir standarty projektai dél

11 7r., pavyzdziui, Center of Legal Resources on behalf of Valentin Cdmpeanu v. Romania. [Juridiniy i$tekliy centras, Valentin
Cdmpeanu pries Rumunijq].

12 Committee on the Rights of Persons with Disabilities, General Comment No. 2 — Article 9: Accessibility. [Nejgaliyjy teisiy
konvencijos komiteto Bendroji pastaba Nr. 2 — 9 straipsnis: Prieinamumas], 2014 m. geguzés 22 d. (prieinama
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G14/033/13/PDF/G1403313.pdf?OpenElement).

13 CRPD Committee, General Comment No. 2 — Article 9: Accessibility, [NTK komiteto Bendroji pastaba Nr. 2 — 9 straipsnis:
Prieinamumas, 26 pastr. ], prieinama internetu: https://documents-dds-
ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G14/033/13/PDF/G1403313.pdf?OpenElement.

14 MDAC, Access to Justice for Children with Mental Disabilities: International Standards and Findings from Ten EU Member
States, p. 26. MDAC [Vaiky, turinCiy psichikos sveikatos sutrikimy ar negalig, teisé j teisinga teima: Tarptautiniai standartai ir
desimtyje ES valstybiy nariy vykdyto tyrimo iSvados. 26 p.], prieinama:

http://www.mdac.org/sites/mdac.info/files/access to justice children ws2 standards and findings english.pdf.

152012 m. spalio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos Direktyva 2012/29/ES, kuria nustatomi batiniausi nusikaltimy auky teisiy,
paramos joms ir jy apsaugos standartai ir kuria pakei¢iamas Tarybos pamatinis sprendimas 2001/220/TVR. Prieinama:
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/en/TXT/?uri=CELEX%3A32012L0029.

16 Europos Tarybos Ministry komiteto gairés dél vaiko interesus atitinkancio teisingumo. Paskelbta internete:
https://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/cdcj/CDCJ%20Recommendations/GuidelinesChild-FriendlyJusticeE.pdf.
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integruoty vaiky apsaugos sistemy!’ nustato nukentéjusiems vaikams ir liudytojams teikiamos
apsaugos standartus. PaZeidZiamy nukentéjusiyjy apsauga skiriasi nuo pazeidziamy jtariamuyjy
apsaugos.P!

D. Démesio centre: mergaités su negalia

Tikétina, kad mergaitéms su negalia kyla papildomy ir didesniy sunkumy, nes jos patiria
daugialype diskriminacijg amziaus, negalios ir lyties pagrindu.'® Europos Sagjungos pagrindiniy
teisiy agentdra (PTA) nustaté, jog ir moterims su negalia gresia daug didesnis pavojus patirti
fizine ir seksualine prievartg nei jgalioms moterims.!® Beveik pusé motery visoje ES, kurios
vaikystéje patyré bent vieng incidentg dél fizinés ar seksualinés prievartos, laiko save
nejgaliomis.?®

JT pabréZia: ,Mergaitéms (jskaitant, atitinkamais atvejais, mergaites ir paaugles) turi buati
skiriamas ypatingas démesys, nes jos susiduria su konkreciomis kliGtimis, kurios gali dar labiau
trukdyti jgyvendinti jy teise kreiptis j teismg. Joms dazZnai triksta socialiniy ir teisiniy gebéjimy
priimti svarbius sprendimus srityse, susijusiose su Svietimu, sveikata, seksualinémis ir
reprodukcinémis teisémis. Jos gali bati prievarta iStekinamos arba tapti kity Zalingy praktiky
objektais, taip pat patirti jvairiy formy smurtg.“?! Vienas svarbiausiy JT konvencijoje dél visy
diskriminacijos formy panaikinimo moterims keliamy reikalavimy valstybéms — skirti ypatinga
déemesj kovai su smurtu ir seksualine prievarta Seimoje. Europos Tarybos Konvencija deél
prevencijos ir kovos su smurtu prieS moteris ir smurtu Seimoje (,,Stambulo konvencija“) taip pat
jpareigoja valstybes visiskai iSspresti smurto prieS moteris ir mergaites problemg, jskaitant
prevencija, apsauga ir baudziamajj persekiojima.?? 39 straipsnyje aptariami priverstiniai abortai ir
sterilizacija.

1. Patraukimas baudZiamojon atsakomybén uz smurtavimg
Biadingas pavyzdys: buvo pradétas baudZiamasis persekiojimas pries patevj, kuris

iSprievartavo trylikamete podukrg, turinCig sunkiy paZinimo sutrikimy ir bendravimo
sunkumy. Mergaité pasiskundé motinai, kad patévis jai rodé jos naujame neSiojamame

17 Standards and good practice references by respondents to online public consultation on integrated child protection systems
(CPS) [Standartai ir gerosios praktikos nuorodos pagal respondenty atsakymus viesosios konsultacijos internetu dél integruotos
vaiky apsaugos sistemy metu (CPS)], 2015 m. vasaris. Paskelbta internete: http://ec.europa.eu/justice/fundamental-
rights/files/cps practices standards.pdf.

I5] See Suzan Van Der Aa, “Variable Vulnerabilities? Comparing the Rights of Adult Vulnerable Suspects and Vulnerable Victims
under EU law.”. [, Kintantys pazeidZziamumai? Lyginant suaugusiy pazeidziamy jtariamuyjy ir pazeidZiamy nukebtéjusiyjy teises
pagal ES teise,“] New Journal of European Criminal Law, Vol. 7, Issue 1, 2016.

18 7r. CPRD Draft General Comment on Women with disabilities [NTK Bendrosios pastabos dél motery su negalia projekto]
(prieinama http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRPD/GC/Women/CRPD.C.14.R.1-ENG.doc).

19 7r. FRA, “Violence against Women: an EU survey” [,Smurtas prie§ moteris: ES tyrimas“], 2014 (prieinama:
http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-main-results-aprl4 en.pdf).

20 MDAC, Violence against Girls and Women with Disabilities [Smurtas prie$ mergaites ir moteris su negalia], 2014 m. kovo 8
d.(prieinama: http://www.mdac.org/en/news/violence-against-girls-and-women-disabilities).

21 CEDAW General Recommendation on Women’s Access to Justice [CEDAW Bendroji rekomendacija dél motery teisés kreiptis j
teisma], 2015 m. liepos 23 d., KDVDFPM /C/GC/33 (24 pastr.).
(http://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CEDAW/Shared%20Documents/1 Global/CEDAW C GC 33 7767 E.pdf).

22 7r, Europos Tarybos 2011 m. balandZio 12 d. konvencija dél smurto prie$ moteris bei smurto $eimoje prevencijos ir kovos su
juo (prieinama
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=090000168046031c).
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kompiuteryje lytiskai santykiaujancius Zmones ir jg iSprievartavo. Jo spermos buvo rasta ant
mergaités apatiniy drabuziy, o kompiuterio tyrimas atskleidé, kad buvo naudojamasi
prieiga prie pornografiniy tinklalapiy. Patévis bandé atmesti kaltinimus teigdamas, kad jo
apatiniai drabuziai galéjo bati skalbiami kartu su mergaités ir kad ji pati atsitiktinai,
ieSkodama vaikams skirty svetainiy, prisijungé prie pornografiniy tinklalapiy. Tai reiske, kad
tolesné baudZiamojo tyrimo eiga priklausys nuo mergaités parodymy. Jie buvo i$ anksto
jrasyti j vaizdajuoste, paskui 5 pusdienius po 30 minuciy vyko jos kryzminé apklausa,
tiesiogiai transliuojama | teismo sale. Sios apklausos metu mergaitei talkino tarpininkas,
bendravimo ekspertas.

o Baudziamasis persekiojimas tokiais atvejais yra bdtinas, taciau teisminio
nagrinéjimo eiga priklauso nuo parodymy. Butent todél nepaprastai svarbu, kad
teisés specialistai ir kiti asmenys, dirbantys su vaikais, turinciais psichosocialine ar
proto negalig, komunikuoty su jais taip, kad parodymai bty kuo patikimesni.

o Kaip matyti i$ pateikto pavyzdZio, ne nejgaliai mergaitei, bet teisininkams ir teismo
specialistams teko jdéti pastangy, kad prisitaikyty prie esamy aplinkybiy.

2. Priverstiné sterilizacija

Dél sisteminiy iSankstiniy nuostaty ir diskriminacijos prie$ moteris ir mergaites su negalia ir toliau
placiai neigiamos jy teisés priimti sprendimus dél savo kino, patirti savo seksualuma, turéti
lytiniy santykiy, sukurti ir iSsaugoti Seimas.

Vis dar yra motery ir mergaiciy su negalia, kurioms iki Siol buvo ir tebéra uzkertamas kelias
naudotis Siomis ir kitomis pagrindinémis Zmogaus teisémis dél tebevykdomos vyriausybiy
sankcionuotos priverstinés ar nesavanoriskos sterilizacijos.

Priverstiné sterilizacija, vykdoma be suinteresuoto asmens laisva valia pareiksto ir informacija
pagrjsto sutikimo, jskaitant atvejus, kai sterilizacijg atlikti jgalioja trecioji Salis be asmens sutikimo,
yra smurtinis veiksmas, socialinés kontrolés forma ir aiskus dokumentais jtvirtintas teisés bdati
laisvam nuo kankinimo pazeidimas?®3.

Priverstiné mergaiciy ir motery su negalia sterilizacija, kuri pripaZjstama Zalinga tarptautiniu
mastu, remiasi tradicija, kultGra, religija ir iSankstinémis nuostatomis. Kaltininkams retai tenka
atsakyti uz Siuos nusikaltimus, o §j smurtinj savo teisiy pazeidimg patyrusios moterys ir mergaités
su negalia retai sulaukia (jei isvis sulaukia) teisingumo. Vyriausybés dar nepripazZjsta Sios placiai
paplitusios praktikos neteisétumo, nereiskia apgailestavimo dél jos ir nesitlo atlyginti Zalg
nukentéjusioms moterims ir mergaitéms?4,

Priverstinés sterilizacijos praktika pati savaime yra platesnés sistemos, neigiancios motery ir
mergaiciy su negalia mogaus ir reprodukcines teises, dalis. Si sistema apima ir sistemine jy
atskirtj nuo atitinkamos reprodukcinés sveikatos priezZilros ir seksualinés sveikatos patikros,

23 Human Rights Watch, Sterilization of Women and Girls with Disabilities: A Briefing Paper and the references contained
therein, [Zmogaus teisiy stebésenos organizacija, Motery ir mergaiciy su negalia sterilizacija: informacinis dokumentas su
nuorodomis], 2011 m. lapkritis. Paskelbta internete: https://www.hrw.org/news/2011/11/10/sterilization-women-and-girls-
disabilities.

24 Women with Disabilities Australia (WWDA), Dehumanised: The forced sterilisation of women and girls with disabilities in
Australia [Moterys su negalia, Australija (WWDA), NuZmoginimas: Priverstiné motery ir mergaiciy su negalia sterilizacija
Australijoje], 8 p. Prieinama internete:
http://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CAT/Shared%20Documents/AUS/INT_CAT_NGO_AUS_18673_E.pdf.
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priverstine kontracepcijg ir (arba) ribotg kontraceptiniy priemoniy pasirinkima, pastangas slopinti
menstruacijas, prastai valdomg néstuma ir gimdyma, selektyvy ar priverstinj abortg ir teisiy j
vaiky aukléjima neigima®.

Sios praktikos atitinka tradicinius socialinius poZirius, kuriais remiantis negalia ir toliau laikoma
asmenine tragedija, nasta ir (arba) medicinos valdymo ir reabilitacijos problema.

E. Atstovavimo vaikams jgudziy ugdymasz

I. Darbas su vaikais

Pasitikéjimo ir abipusio rySio kdrimas: pasitikéjimas ir abipusis rysSys tarp vaiko ir gynéjo turi
lemiama reikSme sékmei. Surinkti duomenys rodo, kad vaikai geriausiai bendrauja su asmenimis,
kuriais pasitiki ir su kuriais jiems pavyksta uzmegzti gerus tarpusavio santykius. Siekdami pradéti
kurti abipusj rysj:

1) Pralauzkite ledus ir pasistenkite, kad vaikas jaustysi laisvai. Pradékite kalbg nuo
neutraliy temy, pavyzdziui: kaip vaikas pasieké susitikimo vietg ar nuo oro.

2) Stebékite savo kuno kalbg. Jasy neverbaliniai signalai turi atitikti jGsy ZodzZius. JUsy
laikysena turi bati atvira. Sudarykite vaikui jspadj, kad jis laukiamas, jauskités laisvai,
Sypsokités. Atsiséskite ant grindy su vaiku ir drauge Zaiskite su Zaislais.

3) Ugdykite veiksmingus klausymosi jgldZius. BUtina iSsiugdyti gerus klausymosi
jgtdzZius, antraip bendravimas nutriks. Praktikuokite aktyvy klausymasi -
apibendrinkite arba pakartokite vaikui, kg, jusy nuomone, jis noréjo pasakyti. Toks
bendravimo budas suteiks vaikui galimybe jus pataisyti, jei ne taip jj supratote.

4) Stenkités neprarasti vaiko pasitikéjimo tarp susitikimy. Abipusio rySio iSsaugojimas
jums nesant kartu yra gyvybiskai bdtinas. Duokite vaikui savo nuotraukg ir
kontaktinius duomenis.

Veiksmingas bendravimas: prie§ pradédami kalbéti su vaiku jsitikinkite, kad jo démesys
nukreiptas j jus. ISsiaiskinkite, koks kreipinys vaikui priimtiniausias, ir kaip jis noréty kreiptis j jus.
(Daznai lengviausia kreiptis vardais.) Kalbékite aiskiai, venkite zZargono ar teisinés terminologijos.
Kalbékite trumpais sakiniais, kiekvienu sakiniu stenkités perteikti tik po vieng Zinig. Parodykite
susidomejimg vaiku, kad baty aiku, jog jums tai daugiau nei darbas.?’” UZuot klause, ar vaikas
supranta, kas jam sakoma, paprasykite jj patj paaiskinti, kg jis suprato ar iSsakyti savo nuomone.
Pasirtpinkite, kad visi dokumentai vaikui baty pateikiami lengvai suprantama kalba.

Teisminio nagrinéjimo metu neskubédami paaiskinkite vaikui, kas vyks kiekviename etape.
Suteikite vaikui laiko pamastymui, kad jis suspéty apdoroti informacija ir pagalvoti apie atsaka.
Pasillykite vaikui savo paramg skaitant ir suvokiant teismo metu naudojamy dokumenty prasme.

25 Ten pat, 10 p.

26 7r, “Skills Training”, Access to Justice for Children with Mental Disabilities website [,,JglidZiy lavinimas”, Vaiky, turindiy
psichikos sveikatos sutrikimy ar negalig, teisé kreiptis j teismg, tinklalapis]: http://mdac.org/A2J-training-site/skills-training/.
27 Save the Children, “See Me, Hear Me: A guide to using the UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities to
promote the rights of children p. 89 and references contained therein [organizacijos ,Gelbékime vaikus” iSleistas vadovas
,Pamatyk mane, iSgirsk mane®, kaip panaudoti JT nejgaliyjy teisiy konvencija vaiky teisiy skatinimui, 89 p., su nuorodomis].
Paskelbta interente: http://www.savethechildren.org.uk/sites/default/files/docs/See Me Hear Me internals final 1.pdf.
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Leiskite vaikui sédéti Salia gynéjo, globéjo ar Seimos nario ir jsitikinkite, kad vaikas aiskiai girdi visg
teisminj nagrinéjima.

[l.  Atstovavimas vaikams, turintiems psichosocialine ar proto negalig?®

Veiksmingas bendravimas, pasitikéjimas ir _abipusis rySys: kad pradétumeéte veiksminga
bendravimg ir iSsklaidytuméte pradine jtampg, pasitelkite neverbalines veiklas ir Zaidimus
(pazaiskite su vaiku kamuoliu ar kaladélémis), pieskite paveikslélius ar skaitykite pasaka.
I$siaiskinkite probleminius bendravimo klausimus, turédami galvoje, kad bendraujant su vaiku ar
siekiant palengvinti jam bendravimg gali prireikti specifinés paramos ar salygy pritaikymo.
Supraskite, kad jums gali tekti kaskart ieSkoti veiksmingo specifinio metodo bendraujant su
konkreciu vaiku ir jsiklausant j jj. Galite naudoti vaikui suprantamus grafinius simbolius,
paveiksliukus ir pavyzdZius.

Susitaikykite su galimomis tylos minutémis ir jautriai reaguokite j bet kokius vaiko reiskiamus
jausmus, pripazindami jy svarbga. DaZzniau darykite pertraukéles, nes vaikai, turintys bendravimo
sunkumy, paprastai greiCiau pavargsta. Stenkités iSsaugoti uZmegztg abipusj rysj ir tarp
susitikimy su vaiku, konkreciai jam paaiskinkite, kad jls dar su juo kalbésités. Pavyzdziui, vienos
bylos metu socialiniai darbuotojai, teikiantys pagalbg mergaitei, turinciai mokymosi negalig ir
patyrusiai seksualinj iSnaudojimg, davé savo mobilyjj numerj ir sudaré grafikg, kad ji galéty
skai¢iuoti dienas iki kito jy susitikimo.?®

Ugdykite teigiamag poZidrj be iSankstiniy nuostaty: vaiky turinciy psichikos sveikatos sutrikimy
teisé kreiptis j teismg prasideda nuo Sioje srityje dirbanciy specialisty tikéjimo jy galimybémis,
tad ugdykite teigiamg poZidrj be iSankstiniy nuostaty. Anglijos Karaliskosios prokuratiros
nuomone, ,(liudininky) tvirtumui ir patikimumui gali daryti jtakg masy elgesys su nusikaltimo
auka ar liudininku. Jei j asmenis, turincius mokymosi sunkumy ar psichikos sveikatos problemuy,
Zilrima rimtai ir jy démesingai iSklausoma, jie jgyja daugiau pasitikéjimo savimi ir maZiau
nerimauja, o tuo paciu ir daug veiksmingiau duoda parodymus teisme.”*° Kadangi daznai
bdname $aliski nesgmoningai, verta apsvarstyti galimybe uZsirasyti j mokymus, skirtus
nesgmoningam tendencingumui pazinti arba tinkamam pozitriui j negalig susidaryti.

Ill.  Svarbiausi patarimai, kaip bendrauti su vaikais, turinciais psichosocialine are proto negalig

1. ISsiaiskinkite, kokiy bendravimo problemy kyla vaikui, ir atsizvelgdami j tai
pakoreguokite savo bendravima, prisitaikydami prie vaiko.

2. Pasistenkite, kad aplinka bdty palanki vaikui, ir i$ anksto pasirGpinkite tinkamy
sglygy sudarymu bendravimui (aplinka turi bGti rami ir jauki: kambarys, parkas ar vaiko
namai. Tiks bet kuri vieta, kurioje vaikas jauciasi laisvai ir saugiai).

3. Nustatykite keletg pagrindiniy bendravimo taisykliy.

4. AtidZiai rinkités ZodZius.

5. Nesitikékite sulaukti akiy kontakto.

28 For further advice on communicating with cwmd, particularly children with autism, see Ruth Marchant, “Double Jeopardy?
Child Witnesses with Autism, 2012 [Daugiau patarimy, kaip bendrauti su vaikais, turinciais psichikos negalia, ypac¢ autizmo
sindromg, galite rasti Ruth Marchant publikacijoje ,,Double Jeopardy? Child Witnesses with Autism”, 2012] (prieinama
http://www.triangle.org.uk/files/2015-12/double-jeopardy-child-witnesses-with-autism-ruth-marchant-june-2012.pdf).

297r. http://www.bbc.co.uk/news/uk-england-cambridgeshire-25659042.

30 Crown Prosecution Service, Supporting witnesses and victims with a learning disability [Karaliskoji prokuratdira, ,,Parama
liudytojams ir nukentéjusiesiems su mokymosi negalia“], 2009 m. liepa. Prieinama:
https://www.cps.gov.uk/publications/docs/supporting victims and witnesses with a learning disability.pdf.
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6. Aiskiai iSdéstykite, kg norite pasakyti: kalbékite tiksliai ir paprastai.

7. Bendravimo metu kartokite tai, kas pasakyta, aiSkumo délei.

8. Venkite rizikingy ir sudétingy klausimy, ypac susijusiy su laiku.

9. Pasitelkite bendravimui zZaidimg, meno klrinius ar vaizdus, bet neprimeskite savo
nuomones.

10. Jtraukite j §j procesg vaika.

IV.  Desimt svarbiausiy patarimy, kaip apklausti vaikus, turinCius psichosocialine ar proto
negalig

1. Skirkite vaikui laiko.

2. Paaiskinkite, kas esate ir koks jlsy vaidmuo.

3. Pasikalbékite su vaiku apie slaptuma. Ypac svarbu paaiskinti vaikui, kg reiskia
slaptumas, ir jsitikinti, kad su konfidencialia informacija tinkamai elgiamasi.
Paaiskinkite vaikui, kokia informacija reikés dalytis.

4. Nemanykite, kad vaikui triksta gebéjimy.

5. Paaiskinkite vaikui procesg ir jame dalyvaujancius veikéjus.

6. Remkités patarimais, kaip bendrauti su vaiku.

7. Apklauskite vaikg jam nevadovaudami.

8. Jsitikinkite, kad jis supranta, kai turi pasirinkima.

9. Pabrézkite, kad ne visada galésite gauti tg rezultatg, kurio jis nori.

10. Paaiskinkite rezultata.

F. Darbas su vaikais, patyrusiais trauma

Trauma

Trauma yra adaptyvus atsakas j gréesme.?! Ji paskatina veikti baimeés sistemas, kurios véliau
aktyvinamos ir tebeveikia jvykiui pasibaigus. Konkreciai ji paveikia smegeny priekine skiltj,
atsakingg uZ Zodinj mastyma, organizuotumg ir kognityvines funkcijas. Bltent dél to trauma
paveikia gebéjimg suprasti kalbg, apdoroti informacijg ir mastyti logiSkai, taip pat perduoti
atsaka. Tokiu bUdu trauma gali turéti reikSmingos jtakos asmens gebéjimui duoti parodymus,
sekti teisminio nagrinéjimo procesg ir dalyvauti procedarose.>?

Trauma patyrusius asmenis gali veikti panasus jy aplinkos signalai (dirgikliai). Todél specialistai,
dirbantys su vaikais, turinciais psichosocialine ar proto negalig, turéty iSmokti dirbti ir su traumg
patyrusiais vaikais, jgyti Ziniy apie potencialius dirgiklius ir antrinio traumavimo rizika.

PoZymiai

Pozymiai, rodantys, kad vaikas gali kentéti nuo traumos, yra Sie:

31 For more on trauma and on how to deal with a traumatised child, see video prepared by Dr. Eva Szeli on the topic [Norédami
gauti daugiau informacijos apie traumg ir darba su trauma patyrusiu vaiku, zr. Dr. Eva Szeli parengtg vaizdo medziaga $ia tema].
Paskelbta internete: https://drive.google.com/file/d/0By3oHyelsqf YO1FNGFPaXpiOEE/view.

32 Advocate’s Gateway, Toolkit 18: “Working with Traumatised Witnesses, Defendants and Parties” [Advocate’s Gateway 18
priemoniy rinkinys ,Darbas su trauma patyrusiais liudytojais, atsakovais ir teismo procese dalyvaujanc¢iomis Salimis“], 2015 m.
liepa. Prieinama:
http://www.theadvocatesgateway.org/images/toolkit18workingwithtraumatisedwitnessesdefendantsandpartiesjuly2015.pdf.
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e Didelis nerimas, jskaitant panikos priepuolius.

e Fiksuotas Zvilgsnis ar Sypsena, galimas nesugebéjimas kalbéti, Zado netekimas ar
sustingimas.

e Nuolaidumas arba paveikumas, primenantis nedémesinguma.

e Nesugebéjimas jsisgmoninti informacijos, klausimy, paaiskinimy ir j juos reaguoti.

e Perdétai budrus reagavimas j aplinkg ir kity veiksmus; staigus iSggstis ir Gmi reakcija
j garsus, galintys sukelti smurto proverzius.

e Perdétas vangumas, silpnas prieSinimasis arba apskritai nesiprieSinimas tam, kas
vyksta; i$ pazilros visiskas susidoméjimo praradimas ar apatiSkumas.

e Grjzimas j praeitj — sensorinés ,haliucinacijos”; pakartotinis trauma sukélusio jvykio
iSgyvenimas; taip pat kognityviniai prisiminimai: ,AS kvailas”, ,Visa tai mano kalté”
arba ,AS nieko nevertas”.

e Atsiribojimas — asmenybeés skilimas, kartais pereinantis j krastutine buUseng, kai j
pavirsiy iSkyla jvairls asmenybés aspektai. KraStutiniais atvejais uZsisklendimas
sudétingame fantazijy pasaulyje, kuriame galima pasijusti jgijus ypatingy galiy ar
stiprybés.

e Permainingos nuotaikos: arba perdétas gyvumas, arba vangumas, kartais
iSsiblaskymas, apkvaitimas arba atminties praradimas.

e Apatiskos nuotaikos, nesidoméjimas aplinka arba atitrikimas nuo tikrovés.

e Sutrikimas klausantis, kas kalbama, ar stebint, kas vyksta; nesugebéjimas suprasti
jprasty kasdieniy issireiskimy.

e Nesugebéjimas ilgam sutelkti démesio, susikaupti skaitant ar rasant; nevalingas
iSgirsty Zodziy ar sakiniy atkartojimas (echolalija).

e Sunkumai stengiantis suprasti klausimus; paprastai léti informacijos apdorojimo
jgtdziai, netinkami arba nenuoseklUs atsakymai j klausimus; déemesio sutelkimas ne
j svarbius veiksnius, o j visiSkai nereikSmingas detales.

Darbas su trauma patyrusiais vaikais, turindiais psichosocialine ar proto negalig

Dirbdami su trauma patyrusiais vaikais pagalvokite apie tai, kokiomis priemonémis bty galima
sumaZinti stresg ir potencialius jj sukeliancius dirgiklius. Stenkités sukurti jaukig aplinka,
jtraukdami Siuos vaikus j veiklg, stiprinancig abipusj ry$j ir pasitikéjimag. Supraskite savo vaidmenj
ir nezadékite per daug. Pasiteiraukite vaikg apie potencialius traumos dirgiklius ir Saltinius;
stenkités perprasti, ar yra budy, kurie suteikty vaikui galimybe valdyti Siuos dirgiklius. Skirkite
tam pakankamai laiko — jsitikinkite, kad vaikas supranta klausimus ir patj teismo procesg,
suteikite jam laiko apgalvoti atsakymus j pateiktus klausimus ir klausytis.

Praktiniai patarimai, ka daryti teismo proceso metu

e Teismas turi ankstyvajame etape nustatyti liudytojy ir atsakovy poreikius ir
atitinkamai pritaikyti teismo procesa.

e Apsilankykite su vaiku teismo saléje is anksto, kad jis galéty susipazinti su aplinka.

e Sudarinédami planus nepamirskite, kad reikety vengti tam tikry reikSmingy daty
(dirgikliy).

e UiZsitikrinkite patikimo profesionalo pagalba.

e Suteikite vaikui pertraukas, kai jam to reikia.
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e Kiekvieno teismo proceso etapo metu patikrinkite, kaip vaikas jauciasi, galbGt jam
reikia pagalbos.

e Pasitelkite lengvai suprantamg kalbg, rastg, diagramas, brézinius, kino Zemélapius33,
kurie suteikty vaikui galimybe lengviau atkurti jvykius.

e Vaizdinis tvarkarastis (sudarytas i$ nuotrauky ar piesSinéliy) gali padéti vaikui
nuosekliai reikSti mintis.

e Sudaryta galimybé piesti ar naudotis pieSinukais gali padéti vaikui iSlaikyti démesj ir
valdyti emocijas.

G. Tinkamas proceduriniy salygy pritaikymas

Socialinj negalios modelj nuo medicininio skiria nevienodas poZzidris j kliGtis. Vadovaujantis
medicininiu modeliu, asmeniui iSkylancios kliGtys laikomos trakumu, démesys sutelkiamas j Siy
klia¢iy Salinimg bandant tvarkyti asmenj. O jei tvarkyti negalima, nejmanoma ar nenorima,
asmeniui arba imama vadovauti, arba jis paliekamas likimo valiai, be teisés visapusiskai dalyvauti
visuomenes gyvenime.

Remiantis socialiniu negalios modeliu manoma, kad reikia ne tvarkyti asmenj, o Salinti
visuomeneéje esancias kliGtis. Taigi taikant §j modelj siekiama Salinti kliGtis, kad asmuo su negalia
galéty gyventi lygiomis teisémis su kitais.

Tinkamo saglygy pritaikymo tikslas — nustatyti kliGtis, trukdancias vaikams turintiems
psichosocialine ar proto negalig visavertiSkai ir prasmingai dalyvauti visuomenés gyvenime

placigja prasme arba naudotis konkrecia teise, ir uztikrinti Siy klia¢iy pasalinima.

Normos ir standardai

Teisé j tinkamag, procesinj ir amziy atitinkantj sglygy pritaikyma jtvirtinta keliose NTK nuostatose.
Kaip buvo nurodyta anksciau, atsisakymas tinkamai pritaikyti sglygas laikomas diskriminacija
negalios pagrindu (NTK 2 ir 5 straipsniai). Konkreciau, jei 5 straipsnio 2 punkte valstybés
raginamos drausti bet kokj diskriminavima dél nejgalumo ir garantuoti nejgaliesiems vienodg ir
veiksmingg teisine apsaugg nuo diskriminavimo, tai 5 straipsnio 3 punkte valstybés jgalinamos
»imtis visy atitinkamy veiksmy, kad uztikrinty tinkama salygy pritaikyma.”

Teisé j procesinj ir pagal amziy tinkama salygy pritaikyma uztikrinta NTK 13 straipsnyje, skirtame
veiksmingai nejgaliyjy teisei j teisinguma:

,Valstybés, $ios Konvencijos Salys, uztikrina veiksmingg nejgaliyjy teise j teisingumq lygiai su
kitais asmenimis, jskaitant procesiniy ir pagal amZziy tinkamy sqglygy sudarymg, kad nejgaliesiems
bty uztikrinta galimybe kaip tiesioginiams ir netiesioginiams dalyviams, ir kaip liudytojams,
veiksmingai dalyvauti visuose teisiniuose procesiniuose santykiuose, jskaitant ikiteisminj tyrimgq ir
kitus ikiteisminius ginCy nagrinéjimo etapus.”

33 Vaiko apsaugai skirtas suzaloty kino viety nustatymo zemélapis (angl. a child protection body map) naudojamas uzfiksuoti
informacijai apie fizinius vaiko suZalojimus, ypac jtariant, kad suzalojimai néra atsitiktiniai arba vienkartiniai. Tokia kiino apZziiira
jgalina vizualiai vaizdo kamera uZfiksuoti fizinj smurtg ir palengvina bendrg specialisty darbg, priimant sprendima dél batinybés
taikyti apsaugos priemones.
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Valstybés jpareigojamos jgyvendinti prieinamumo priemones, laikantis 9 straipsnio nuostaty:

,Valstybés, Sios Konvencijos Salys, siekdamos, kad nejgalieji galéty gyventi savarankiskai ir
visapusiskai dalyvauti visose gyvenimo srityse, imasi atitinkamy priemoniy, kad uZtikrinty
nejgaliesiems lygiai su kitais asmenimis fizinés aplinkos, transporto, informacijos ir rysiy, jskaitant
informacijos ir rysiy technologijy bei sistemy, taip pat kity visuomenei prieinamy objekty ar
teikiamy paslaugy prieinamumq tiek miesto, tiek kaimo vietovése.”

Kaip paaiskino NTK komitetas, ,prieinamumas” susijes su grupémis, o ,tinkamas salygy
pritaikymas” — su asmeniu. Tai reiSkia, kad pareiga uZztikrinti prieinamumg yra ex ante pareiga:
valstybés, Sios Konvencijos narés, jpareigojamos jgyvendinti prieinamumg uZztikrinancias
priemones prie$ gaudamos prasyma patekti j tam tikrg vietg, naudotis ja arba paslauga3*. Kita
vertus, tinkamas salygy pritaikymas yra asmenineé teise, kuri turi bati suteikta iskilus poreikiui,
nors ir nebdtinai Salies praSymu.

VTK paaiskino:

J[Alplinka ir darbo metodai turéety bati pritaikyti vaiky gebéjimams. Turéty buti
skiriama pakankamai laiko ir iStekliy, siekiant uZtikrinti, kad vaikai baty tinkamai
pasirenge ir jgyty pasitikejimq ir galimybe iSsakyti savo nuomone. Taip pat verta
atsiminti, kad vaikams reikia nevienodo paramos lygio ir jtraukimo bido
atsizvelgiant j jy amZiy ir besivystancius gebéjimus3?.*

KliGtys, trukdandios vaikams, turintiems psichikos sutrikimy ar negalia, naudotis teise kreiptis j
teisma3®

1. Prieiga prie informacijos ir komunikacijos — informacija apie teismo procesg ir jo metu
gaunama informacija gali bati sudétinga ir pateikta sunkiai suprantama rasytine forma.
Vaikai su negalia gali bdti nepajégus suprasti tokios sudétingos informacijos arba
komunikacijos metodo ar stiliaus — tiek rastu, tiek Zzodziu.

2. Fiziné prieiga prie pastaty ar teismo salés gali bdti sudétinga vaikams su fiziniais
sutrikimais, o vaikams su psichikos sutrikimais ar negalia gali bati problematiska dalyvauti
teismo posedziuose dél transporto ar lydincio asmens nebuvimo, taip pat draudimo
iSvykti iS namy ar kitos gyvenamosios vietos.

3. Teisinés kliGtys — teisinio veiksnumo atémimas ar apribojimas negalios ir (arba) amziaus
pagrindu; apribojimai dél konkreciy teisiy jgyvendinimo.

4. Procedlrinio pobldzio kliltys — kompetencijos duoti parodymus nepripaZinimas ir
jrodymy nepriimtinumas negalios ir (arba) amziaus pagrindu; ilgi teismo posédziai
nustatytomis valandomis, kurie gali blti netinkami vaikams su psichikos sutrikimais ar

34 UN CRPD Committee, General Comment No. 2 — Article 9: Accessibility [JT NTK komiteto Bendroji pastaba Nr. 2 — 9 straipsnis:
Prieinamumas], UN Doc CRPD/C/GC/2. Prieinama internete:

http://tbinternet.ohchr.org/ layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRPD/C/GC/2&Lang=en.

35 UN CRC Committee, General Comment No. 12: The right of the child to be heard [JT VTK komiteto Bendroji pastaba Nr. 12:
Vaiko teisé bati isklausytam], UN Doc CRC/C/GC/12, 134 parag. (e). Prieinama internete
http://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/AdvanceVersions/CRC-C-GC-12.pdf.

36 Daugiau informacijos apie diskusijg dél teisés kreiptis j teismg vaikams su negalia uztikrinimo rasite: MDAC, Access to Courts
and Reasonable Accommodations for People with Mental Disabilities in Uganda,: [PNAC, Teisé kreiptis j teisma ir tinkama salygy
pritaikymg Ugandoje], prieinama internete: http://www.mdac.org/sites/mdac.info/files/access to courts in _uganda.pdf ir
MDAC, Justice for People with Mental Disabilities in Uganda: A Proposal for Reform of Rules of Court [PNAC, Teisingumas
Zmonéms su psichikos sutrikimais bei negalia Ugandoje: Pasitlymas teismo taisykliy reformai], prieinama internete:
http://www.mdac.org/sites/mdac.info/files/uganda rules of court proposal.pdf.
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negalia; agresyvus klausinéjimo bldas arba kryzminé apklausa, jskaitant sudeétingy
klausimy uzdavinéjimg; netinkami komunikacijos metodai; procesas, vykdomas formalioje
arba baugioje aplinkoje: su ggsdinanciu teismo salés iSdéstymu ir proceso eiga; grieztas
elgesys ir susodinimo tvarka; profesinio Zzodyno naudojimas; prieSingy Saliy dalyvavimas;
sudétinga teismy struktlra; procedurinés taisyklés deél tinkamo ieskiniy ir parodymy
parengimo ir pateikimo; taisyklés deél atvykimo j teismg; bylos svarstymas; parodymai;
teismo praneSimas; teismo sprendimy, dekrety, jsakymy, apkaltinamuyjy nuosprendziy,
bausmiy, apeliacijy ir t. t. rengimas ir paskelbimas, taikant jvairias taisykles jvairiuose
teismuose.

5. Traumavimas ir pakartotinis traumavimas — vaikai, nukentéje nuo seksualinio smurto ar
kitokios prievartos dél lyties.

6. Stigma, stereotipai ir iSankstinés nuostatos — patikimumas; bendradarbiavimas;
nesugebéjimas ar atsisakymas atlikti tyrimg; Zeminancios kalbos, paremtos
stigmatizavimu ir iSankstinémis nuostatomis, vartojimas, bauginantis konkrety asmenj,
sukeliantis jam gédos jausma ir atimantis norg dalyvauti procese.

Salygy pritaikymas

Salygy pritaikymas skirtas uztikrinti lygybe, atitaisyti struktdrinés ir istorinés diskriminacijos Zalg,
paisyti visapusisko ir veiksmingo dalyvavimo, teisés j teisingg bylos nagrinéjima, jskaitant teise
bati isklausytam, ir, be kita ko, yra susijes su procesinio Saliy lygiateisiSkumo principo taikymu.
Salygy pritaikymu stengiamasi panaikinti teisines, procedurines ir kitas klidtis, trukdancias
vaikams su psichikos sutrikimais ar negalia kreiptis | teismg. Apskritai teisé j tinkama sglygy
pritaikyma tam tikra prasme jtvirtinta nacionaliniuose teisés aktuose ir (arba) konstitucinése
garantijose, pavyzdZiui: diskriminacijos draudimas ir teisé j veiksmingg teisine gynybg. Tokio
pritaikymo tikslas néra palengvinti procesg ar teikti pirmenybe asmenims su psichikos sutrikimais
ar negalia teismo proceso metu. Tai veikiau skirta sudaryti Siems asmenims sglygas visateisiskai
dalyvauti teismo procese lygiomis teisémis su kitais, netaikant jy dalyvavimui jokiy suvarzymy ar
apribojimy deél jy sveikatos sutrikimo.3” Greta sglygy pritaikymo iskilus batinybei reikia pasirdpinti
tinkamomis apsaugos priemonémis nuo smurto.

Teisés j salygy pritaikyma ir preinamuma garantijos

Dél sglygy pritaikymo ir prieinamumo garantijy teismo procesas gali uztrukti. Bendrieji teismai ir
specialiosios jurisdikcijos teismai i$ pradziy gali bUti tam nepasirenge. Todél svarbu anksti iskelti
teisiniy jsipareigojimy ir Zmogaus teisiy klausimo svarba.

Tinkamy procedirinio pobldzio ir pagal amziy pritaikyty salygu, prieinamy vaikams su
psichosocialine ar proto negalia, kuriems gali jy prireikti ir kurie jy pageidauja, pavyzdZiai

e Parodymy teikimas saugiose ir vaikui pazjstamose patalpose ar aplinkoje, pavyzdziui,
vaiky poreikiams pritaikytuose apklausos kambariuose.

e Parodymy vaizdo jrasy naudojimas siekiant iSvengti pakartotinio klausinéjimo.

e UZdaro posédzio organizavimas.

37 Bizchut, Izraelio Zmogaus teisiy centras asmenims su negalia, The right of persons with intellectual, psychosocial and
communication disabilities to access to justice: Accommodations in the criminal process” [,Asmeny, turinciy intelekto,
psichosocialine ir bendravimo negalia, teisé kreiptis j teisma: Sglygy pritaikymas baudZiamojo proceso metu”] (2015), 4 p.,
prieinama internete http://bizchut.org.il/he/wp-content/uploads/2015/01/Booklet-The-right-ofpersons-with-disabilities-to-
access-to-justice.pdf (paskutinj kartg Zitréta 2015 m. birzelio 10d.) 7 p.
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Apsilankymas drauge su vaiku teismo posédziy saléje pries prasidedant teismo procesui.
Parodymy teikimas vaizdo rySio bldu arba ekrany panaudojimas teisme.

Trumpi, glausti ir paprasti klausimai, uzduodami nuosekliai ir po vieng.

Lengvai skaitomos ir lengvai suprantamos kalbos naudojimas, privalomas visoms teismo
procese dalyvaujancioms Salims.

Oficialiy drabuZiy (teiséjo mantijos) atsisakymas teismo posédziuose.

Galimybé atsigerti vandens.

Psichologo ar socialinio darbuotojo dalyvavimas teismo procese, kad jis laiku paprasyty
pertraukos ar posédzZio atidéjimo tuo atveju, kai asmuo su psichosocialine ar intelekto
negalia dél dirgikliy ima reaguoti neadekvaciai.

Pagalbiniy priemoniy, augmentiniy ir alternatyviyjy komunikacijos metody taikymas,
jskaitant iliustracijas, idiosinskratine Zodine ir nezodine komunikacijg su (jei bdtina) ar be
vertéjo dalyvavimo arba klausimy formulavimas ir parodymy teikimas per tarpininka,
siekiant palengvinti rys$j tarp asmens ir teismo. Teiséjai ir kiti teisingumo sistemoje
dirbantys specialistai turéty pripazinti tokias nezodinés komunikacijos formas kaip
Zaidimas, kino kalba, veido iSraiska, pieSimas ir spalvinimas ir skirti joms pakankamai
démesio.3®

Sudétingy proceddriniy taisykliy, tokiy kaip grieztas skundy, teismo praneSimo arba
apeliacijy formulavimas, rengimas ar pateikimas, atsisakymas ar lankstus jy
interpretavimas.

Taisykliy, numatanciy terminus, atsisakymas ar saugus jy interpretavimas — proceddriniai
pazeidimai neturéety tapti klidtimi vaikams su psichikos sutrikimais siekti teisingumo.
Proceddriniy taisykliy, numatanciy parodymy pateikimg ir jy tvarkg, atsisakymas ar
lankstus taikymas, skelbiant trumpas pertraukéles parodymy teikimo metu ir (arba)
ilgesnes pertraukas arba perkeliant posédziy datas dél sveikatos buklés.

Leidimas teikiant parodymus liudytojo vietoje teisme vaikams turéti asmeniniy daikty.
Galimybé pasinaudoti paslaugomis padedancio asmens, kuris teikty individualig pagalbg
skaitant, suprantant ar pildant dokumentus, perprantant teismo procedlras ir
dalyvaujant jose, taip pat teikty emocine paramag viso teismo proceso metu.

Paprasto, lengvo ar lengvai pasiekiamo mechanizmo suklrimas, kad vaikas su negalia
galéty prasyti paramos i$ teismo dél tinkamy, proceddrinio pobUdZio ir pagal amzZiy
tinkamo salygy pritaikymo, pavyzdZiui, galimybé pasinaudoti rySiy pareigino, kuris
paaiskinty, kaip pateikti ieskinj, paslaugomis.

Jpareigojimas teismams tiksliai iSsiaiskinti, ar vaikui su negalia reikia pritaikyti sglygas.
LankscCios salygy pritaikymo procediros vaikams, kuriems kyla sunkumy skaiciuojant,
nustatant kiekj, nusakant laikg, pateikiant apibldinimus arba turintiems ribotus kalbinius
jgtdzius.

IS esmés Sis sgrasas negali bUti baigtinis, nes sglygas tenka pritaikyti kiekvienam konkreciam
vaikui. Sprendimas dél salygy pritaikymo kiekvienu atveju turi bGti priimamas individualiai,
atsizvelgiant j ypatingus vaiko poreikius ir savybes. Bet vis délto teismo procedlros ir procesai
privalo buti pakankamai lankstUs, kad bty patenkinti visy vaiky su negalia poreikiai ir uztikrintas
visapusiskas ir veiksmingas jy dalyvavimas ir teisé kreiptis j teisma. Salygy pritaikymas batinas
nepriklausomai nuo to, ar vaikai dalyvauja teismo procese kaip nusikaltimy aukos, ar kaip

38 UN CRC Committee, General Comment No. 12: The right of the child to be heard [JT VTK komiteto Bendroji pastaba Nr. 12:
Vaiko teisé bati isklausytam], UN Doc CRC/C/GC/12. Prieinama internete:
http://www2.ohchr.org/english/bodies/crc/docs/AdvanceVersions/CRC-C-GC-12.pdf.

21



liudytojai, ar kaip atsakovai. Tai butina padaryti dar teismo proceso pradzioje, taciau iskilus
batinybei sglygas galima pritaikyti ar keisti viso teismo proceso metu.

Darbas su kitais specialistais siekiant pasalinti kliGtis ir tinkamai pritaikyti salygas

Siekiant atstovauti vaikams su psichikos sutrikimais ir jy vardu reikalauti tinkamai pritaikyti
sglygas, butina uZzsitikrinti kity specialisty, tokiy kaip socialiniai darbuotojai, medikai, teismo
pareiglnai, policijos pareiglnai, prokurorai ir t. t., paramga. Vadovaujantis svarbiausiais vaiko
interesais, toks bendradarbiavimas turi remtis veiksmingais komunikacijos ir informacijos
mainais, pagarba, bendru planavimu ir koordinavimu. Vis délto svarbu pabrézti, kad nagrinedami
tokius opius klausimais, ypac vaiko teisiy srityje, su vaikais dirbantys specialistai turi elgtis
atsargiai, laikydamiesi vaiko duomeny apsaugos reikalavimy. Naujame ES Bendrajame duomeny
apsaugos reglamente3® vaiky duomeny apsaugai skiriamas iSskirtinis déemesys, atsizvelgiant |
ypatingg jy pazeidziamuma. Be to, Reglamente keliamas reikalavimas bendraujant su vaikais
vartoti lengvai suprantama kalba.

H. Teisinés gynybos priemonés

Teisinés gynybos priemonés

Teisinés gynybos priemonés yra teisiy gynimo budas, j kurj asmuo turi teise, nustacius, kad buvo
paZeistos jo materialiosios teisés. Sios priemonés uzkerta kelig tolesniems paZeidimams, atitaiso
ir kompensuoja jvykusj teisés paZeidimg. Jas paprastai nustato teismai arba pusiau teisminés
institucijos, taciau dél jy taip pat galima pasiekti susitarimg arba jas skirti automatiskai taikant
jstatyma. Siomis priemonémis siekiama uZtikrinti tinkama atsakg j nukentéjusiojo patirtg 7ala.
Vaiky su psichikos sutrikimais, nukentéjusiy deél teisés pazeidimy, atveju taikomos Sios teisinés
gynybos priemonés:

vaiko paémimas i$ nesaugios vietos;

apsaugos nuo smurto uztikrinimas;

teismo arba atitinkamo komiteto pranesimas, kad vaiko teisés buvo pazeistos;
jtariamo kaltinamojo patraukimas baudziamojon atsakomybén;

palankiy sglygy sudarymas vaiko paémimui i$ institucinés globos;

galimybés gauti Svietimo paslaugas sudarymas;

bendruomeniniy arba sveikatos paslaugy suteikimas vaikui;

kompensacijos vaikui uztikrinimas (paprastai ji skiriama kaip patikétoji nuosavybe).

0O O O O O O O O

Daugelio pazeidimy atveju gali bUti taikoma daugiau nei viena teisinés gynybos priemoné. Kai
kurios i$ Siy priemoniy priklauso tradicinei , grieztajai teisei” ir suteikia asmeniui vykdyting teismo
sprendimg arba galutine iSvadg. Daugelis nacionaliniy teisinés gynybos priemoniy, pavyzdziui:
civilinis ieskinys arba baudziamasis skundas, patenka butent j Sig kategorija. Tarptautiniu lygiu
Sios teisinés gynybos priemonés yra daugiau iSimtis nei taisyklé; minétu atveju reikia stipresniy
tarptautiniy jsipareigojimy i§ EZTT ir Europos Sajungos Teisingumo teismo pusés.

392016 m. balandzio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant
asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo, kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos
reglamentas). Prieinama internete: http://ec.europa.eu/justice/data-protection/reform/files/regulation oj en.pdf.
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Kitos priemonés priklauso ,negrieztajai teisei” ir kartais vadinamos pusiau teisminémis
priemonémis. Siuo atveju nebatinai bus priimtas vykdytinas teismo sprendimas, tagiau asmens
padétis gali akivaizdZiai pagereti. Salies lygiu ,negrietajai teisei” priskiriamos teisinés gynybos
priemoneés yra skundai lygiy galimybiy tarnyboms arba jvairiems komitetams ir komisijoms. O
tarptautiniu lygiu — specialiosios procediros arba individualUs skundai JT sutarciy organams.

Teisinés gynybos priemoniy pasirinkimas, vartojant specifinius teisés terminus, vadinamas
teismo vietos pasirinkimu.

Nacionalinés teisinés gynybos priemonés

Jvertines, kokia teisinés gynybos priemoné buty tinkamiausia konkreciy paZzeidimy atveju,
advokatas turi nuspresti, kokj teisinj kelig pasirinkti, nes ne kiekvienas kelias gali uZztikrinti
tinkamas teisinés gynybos priemones. Nacionaliniai teisiniai keliai gali uztikrinti konkretesnes,
daugiau tiesiogines priemones, o tarptautinés teisinés galimybés apima tik pareiSkimg dél
neteisétumo ir spaudimag vyriausybéms, kurios néra linkusios bendradarbiauti. Advokatui reikés
nuspresti, kuris kelias tinkamiausias, tuo paciu suvokiant, kad kai kuriais atvejais jmanoma ir
rekomenduojama bandyti lygiagrecius kelius (pavyzdziui, pateikiant daugiau nei vieng skundg).

Salies viduje esama jvairiy teisiniy keliy. Norint nuspresti, kuris jy uZtikrins veiksmingiausia
teisinés gynybos priemone, butina greta kity apsvarstyti Siuos veiksnius:

tyrimo sritj (Svietimas, sveikatos priezidra, socialiné globa ar teisé kreiptis j teisma);
gin¢ijamo sprendimo pobUdj ir ar jis susijes su konkrecia teise paduoti apeliacijg;
asmens lukescius siekiant Zalos atlyginimo teisinés gynybos priemonémis;

klausimo skubumag ir opuma;

finansinius isteklius, kuriuos galima skirti.*°

O 0O O O O

Dél galimy laiko apribojimy pirmiausia nustatykite gincijama sprendimg arba jtariamo neveikimo
atvejj ir atitinkamas jy datas, kad galéetumeéte nuspresti, ar vis dar galima pateikti ieskinj. Paskui
apsvarstykite, kiek laiko gali uztrukti iesSkinio nagrinéjimas ir ar jo pagrindu galima tikétis
tinkamos teisinés gynybos priemoneés (tai yra, jei reikalas skubus, kai kurie teisinés gynybos budai
gali uztikrinti laikingsias apsaugos priemones). Galimi nacionaliniai sprendimo badai greiciausiai
apims:

o administracinius skundus ar perdavimo mechanizmus;

o nacionalines Zmogaus teisiy institucijas; lygybés uztikrinimo institucijas; ombudsmeno
institucijas;

o teismines procediras: vietos teisma, apeliacinj teismg, konstitucinj teisma (jei jis
egzistuoja), auksciausigjj teisma.

Reikeéty pagalvoti ir apie neteisminius gincy sprendimo badus.

Jei ketinama pasinaudoti tarptautiniais teisiy gynimo badais, reikia skirti ypatingg démes;j visy
tarptautiniy mechanizmy keliamiems reikalavimams dél priimtinumo kriterijy, ypac kriterijams,

40 7r. Luke Clements, Disabled Children: Legal Handbook [Vaikai su negalia: teisinis vadovas] (2016) §11.2. Prieinama internete:
http://www.lukeclements.co.uk/new-editon-disabled-children-legal-handbook/).
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apibréziantiems visy nacionaliniy teisiniy gynybos priemoniy panaudojimg ir skundo pateikimo
terming, jei jis yra nustatytas.*!

Tarptautiné apsauga

Jei nacionalinés teisinés gynybos priemonés neduoda laukty rezultaty, gali bati prieinami
regioniniai ir tarptautiniai teisinés gynybos bidai. Sie mechanizmai gali suteikti galimybe ginéyti
valdZios institucijy ir pareigtiny sprendimus arba jtariamus neveikimo atvejus, taip pat valstybés
praktika, teisés aktus ir politikg. Daugelyje tarptautiniy mechanizmy keliamas reikalavimas, kad
ieskovas visy pirma panaudoty visas nacionalines teisinés gynybos priemones.

1. Regioninis lygmuo — Europos mechanizmai

Europa apibréZia asmeny teises Europos zmogaus teisiy konvencijoje (EZTK) ir Pagrindiniy teisiy
chartijoje. Europoje jkurtos ir regioninés Zzmogaus teisiy institucijos, kurioms ieSkovai, panaudoje
visas nacionalines teisineés gynybos priemones ar negaléje reikalauti teisingumo dél keliamy
trukdziy, gali pateikti ieskinius.

Europos Zmogaus Teisiy Teismas (EZTT)

EZTT (Europos Tarybos dalis) vykdo stebésena, kaip valstybés laikosi prisiimty jsipareigojimy EZTT
ir jo papildomiems protokolams. EZTT priima sprendimus prie$ Europos Tarybos valstybes nares
deél galimy Konvencijos paZeidimy, asmenims arba kitai valstybei narei pateikus skundg. Europos
Tarybos Ministry komitetas atsakingas u? EZTT sprendimy vykdymo prieZirg. Europos Tarybos
Zmogaus teisiy komisaras gali rastu pateikti pastabas ir dalyvauti posédziuose treciosios Salies
teise vieno i$ pareiskéjo vardu, taiau negali pats teikti paraisky.

Norint pateikti paraiskg EZTT i§ pradZiy reikia uZpildyti paraiskos forma (prieinama internete
http://www.echr.coe.int/Pages/home.aspx?p=applicants). Paskui paraiska pereina administracinj
filtrg, nustatant jos priimtinuma. Paraiska turi pateikti asmuo, nevyriausybiné organizacija arba
asmeny grupe, teigdami, kad nukentéjo dél vienos is Konvencijos Salies vykdomy Zmogaus teisiy
pazeidimy (gali bati ir artimai su nukentéjusiuoju susijes asmuo). Paprastai skundai teikiami
panaudojus visas nacionalines teisinés gynybos priemones, ne véliau kaip praéjus pusei mety po
paskutinio nacionalinio sprendimo. #? Jei reikia skubiy atsakomuyjy priemoniy, galima kreiptis dél
laikinujy priemoniy pagal EZTT taisykliy 39 taisykle.*?

41 European Convention of Human Rights limits the submission of the application to the six months’ time limit after the final
domestic decision. Should a remedy not be used, the complaint will be rejected for non-exhaustion of domestic remedies.
Should a remedy deemed non-effective or ineffective be pursued, the time limit might be lost, while waiting for the outcome of
such a remedy. Hence, it is critical to be well informed about remedies and the Court’s standard in that regard. [Europos
Zmogaus teisiy konvencija riboja paraisky pateikimo laikotarpj iki pusés mety po paskutinio nacionalinio sprendimo priémimo.
Jei tokia teisine gynybos priemone nebuvo pasinaudota, paraiska bus atmesta nurodant, kad nebuvo panaudotos visos
nacionalinés teisinés gynybos priemonés. Jei teisiné gynybos priemoné pripazjstama neveiksminga ar mazai veiksminga,
nustatyti laiko terminai gali bati prarasti, laukiant sprendimo dél tokios teisinés gynybos priemonés. Taigi, ypac svarbu gerai
susipazinti su veiksmingomis teisinés gynybos priemonémis ir Teismo taikomais standartais Siuo atzvilgiu].

42 EZTT yra paskelbes detaly Priimtinumo kriterijy vadova, kuris prieinamas daugeliu kalby. Zr. Europos mogaus teisiy teismas,
Praktinis priimtinumo kriterijy vadovas (angl. Practical Guide on the Admissibility Criteria). Prieinamas internete:
http://www.echr.coe.int/Pages/home.aspx?p=caselaw/analysis/admi_guide.

43 Zr. Europos Zmogaus Teisiy Teismas, Teismo taisyklés. Prieinama internete:
http://www.echr.coe.int/Documents/Rules_Court_ENG.pdf.
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Europos Sqjungos Teisingumo Teismas (ESTT)

ESTT aiskina ES Pagrindiniy teisiy chartijg (kuri, 2009 m. jsigaliojus Lisabonos sutarciai, jgijo
vienoda teisinj statusg su visomis ES teisyno sutartimis). Tais atvejais, kai byla susijusi su ES teise,
jstatymai turi bati aiSkinami vadovaujantis Chartijoje jtvirtintomis teisémis. Chartijos 24 straipsnis
svarbus vaikams, jame skelbiama, kad:

1. Vaikai turi teise j jy gerovei uZtikrinti bating apsaugq ir globq. Jie gali laisvai reiksti
savo nuomone. SprendZiant su vaikais susijusius klausimus, j juy nuomone atsizvelgiama
pagal jy amZiy ir brandq.

2. Visuose valstybés ar privaciy institucijy veiksmuose, susijusiuose su vaikais, pirmiausia
turi bati vadovaujamasi vaiko interesais.

3. Kiekvienas vaikas turi teise reguliariai palaikyti asmeninius santykius ir tiesiogiai
bendrauti su abiem savo tévais, jei tai nepriestarauja vaiko interesams.”

Kreiptis j ESTT arba iSkelti bylg galima dviem atvejais:

Nacionalinio teismo pradymu — nacionalinis teismas gali pateikti EZTT prasyma
priimti prejudicinj sprendimg dél ES teisés sampratos, jei atsakymy reikia iSspresti
gincui pagal Sutarties dél Europos Sgjungos veikimo (SESV) 267 straipsnj. Taigi, jei j
nacionaliniam teismui pateikiamg skundg yra jtraukiamas su Chartija susijes
ieskinys, tai gali paskatinti skundo perdavima EZTT ir sukelti papildoma spaudima
nacionalinei vyriausybei, Zinanciai, kad jos teisés aktai gali bati perzZitrimi.

PaZeidimo nagrinéjimo procedira — Europos Komisija gali kreiptis j EZTT, ikeldama
bylg valstybei narei uz ES teisés nuostatos paZeidimg vadovaujantis SVEV 258
straipsniu. Vis deélto Europos Komisija gali pateikti tokj ieskinj tik Zinodama apie
pazeidimg (pavyzdziui, gavusi pradinj rastg, kuriame nurodytas minétas
pazeidimas ir pateikiami patvirtinantys jrodymai).

Europos socialiniy teisiy komitetas (ESTK)

2. Tarptautinés galimybeés

Prie visy JT Zmogaus teisiy sutarciy yra jsteigti ,sutarciy priezilros komitetai“. | Siy komitety
sudet] jeina nepriklausomi ekspertai, kurie uztikrina sutarties vykdyma ir priziGri, kaip ja
jgyvendina valstybés Sutarties Salys. Sutarciy prieziGros komitetai gali atlikti ir kvaziteismine
funkcija — nagrinéti individualius skundus ir atitaisyti padarytg skriauda. Jie gali perzidreti
skundziama valstybes Sutarties $alies sprendima, pasinaudodami trimis galimais mechanizmais*:

i. individualiais skundais;
ii. tarpvalstybiniais skundais;
iii. tyrimais.

Siame kontekste svarbiausi individualds skundai.

45 Galimais”, nes jie priklauso nuo to, kas numatyta pagal konkrecig sutartj ir bet kuriuos prie jos pridedamus protokolus, ir ar
konkreti 3alis yra ratifikavusi arba prisijungusi prie Sios sutarties ir (arba) protokoly.
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Individualds skundai

Asmuo arba grupé, teigiantys, kad buvo paZeista sutarties teisé, gali patys arba per atstovg imtis
veiksmy. Sutarciy priezilros komitetai priima tik tuos skundus, kurie pateikiami prie$
nacionalines vyriausybes ir yra susije su tarptautiniy sutarciy pazeidimais. Labai svarbu pazymeéti,
kad negalima imtis veiksmy prie$ salj, jei ji neratifikavo skundy nagrinéjimo tvarkos nustatymo
protokolo?®,

Kiekvienas sutarciy priezitros komitetas turi savg skundy nagrinéjimo tvarkg — ne visiems jiems
suteikti tokie patys jgaliojimai priimti, svarstyti ar atsakyti j skundus, todél batina susipaZinti su
konkrecia kiekvieno sutarciy priezidros komiteto nustatyta tvarka. Bet kuris i$ jy gali svarstyti
vaiky pateiktus skundus. Skundo pateikimo ir svarstymo tvarka apima Siuos etapus:

o Visy pirma, perzilrai teikiamos bylos apraSyma, detaliai apibddinant galimg paZeidimg,
nurodant nukentéjusj(ius) ir ieskinj teikiantj asmenj (galima pasinaudoti pavyzdine
skundo forma®’).

o Skundo pateikimg Jungtiniy Tauty vyriausiojo Zmogaus teisiy komisaro peticijy skyriui®,

o Skundo perzitréjimg Peticijy skyriuje, siekiant jsitikinti, kad jis iSsamiai uZpildytas;
skyrius gali susisiekti su skundg pateikusiu asmeniu prasydamas papildomos
informacijos. Kai Sis procesas bus baigtas, Peticijy skyrius persiys skundg atitinkamam
sutarciy priezitros komitetui, kuris nuspres, ar skundas atitinka priimtinumo kriterijus.

o Sprendimo, ar byla turéty bati registruota ir persiysta konkreciai valstybei Sutarties
Saliai, priemima. Jei sprendimas teigiamas, sutariy prieZilros komitetas persiuncia
skundg valstybei Sutarties Saliai su patvirtinamaisiais dokumentais. Paskui valstybei
Sutarties Saliai suteikiamas pusés mety laikotarpis pateikti atsakyma.

o Skundo svarstymg po jo pateikimo, atsakymo j jj ir visy patvirtinamuyjy dokumenty
gavimo.

o Visy su byla susijusiy Saliy supazindinimg su sprendimu, kuris yra galutinis. Sprendimai
del bylos esmés negali biti keic¢iami ar skundziami.

Nors visi sutarciy prieziGros komitetai nustato konkrecias proceddras, paprastai skundg reikia
pateikti kuo greiCiau, vos tik panaudojus visas vidaus teisinés gynybos priemones. Skubiais ar
ypatingais atvejais galima teikti prasyma laikinosioms apsaugos priemonéms gauti. Nors sutarciy
priezidros komitety priimami sprendimai pakankamai reikSmingi, jie néra teisiskai privalomi.

Verta pazymeti, kad sutarCiy priezilros komitetai paprastai taiko Zemesnius priimtinumo
standartus nei EZTT. Nors EZTT, kaip ir JT sutardiy prieziGros komitetai, vadovaujasi
nekonkuravimo salyga (tai reiskia, kad skundas tuo paciu metu gali biti pateiktas tik vienam
mechanizmui), susiklosCius tam tikroms sglygoms tas pats skundas gali bUti sékmingai pateiktas
kitam mechanizmui po to, kad jo nepatenkino tas, j kurj kreiptasi anksciau.

46 pa(si)tikrinti, kurias sutartis jusy Salis ratifikavo, galima Siais adresais: http://indicators.ohchr.org/ ir
http://tbinternet.ohchr.org/ layouts/TreatyBodyExternal/Treaty.aspx. Norédami suzinoti, ar sutartis visapusiskai taikoma,
susipazinkite su informacija dél bet kokiy pareiskimy ar islygy Siuo adresu:
https://treaties.un.org/Pages/Treaties.aspx?id=4&subid=A&lang=en.

47 Pavyzdiné skundo forma prieinama internete:

http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/ComplaintFormOPICCPR _CAT CERD.doc (accessed 11 September 2016).

48 |$samesné informacija prieinama internete:
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/TBPetitions/Pages/IndividualCommunications.aspx#proceduregenerale.).
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a. JT Nejgaliyjy teisiy komitetas

Vadovaujantis NTK papildomu protokolu, JT NTK gali svarstyti individualius pranesimus dél galimy
Konvencijos saliy jvykdyty Konvencijos pazeidimy. Pagrindinis klausimas, j kurj reikéty atsakyti —
ar %alis ratifikavo Papildoma protokolg. Siuo atveju néra nustatyti terminai skundy pateikimui,
taciau geriausia juos pateikti kuo greiCiau, vos pasinaudojus visomis vidaus teisinés gynybos
priemonémis.

b. JT Vaiko teisiy komitetas

Individualiy skundy procedira pagal VTK nustatyta Konvencijos 3-iame papildomame protokole.
Tai reiskia, kad ir vél bitina atsakyti j esminj klausima — ar %alis ratifikavo §j protokola. Siuo atveju
skundg reikety pateikti per vienerius metus nuo pasinaudojimo visomis vidaus teisinés gynybos
priemonémis (nebent ieskovas gali jrodyti, kodél tai buvo nejmanoma). Pagal Sig konvencijg
iSkeltiems skundams taikomos specialios vaiko interesus atitinkancios proceddros.

c. Kiti komitetai ir budai

e Komitetas pries kankinimg (CAT komitetas) vykdo stebéseng, kaip jgyvendinama
Konvencija prie$ kankinima ir kitokj Ziaury, nezmoniskg ar Zeminantj elgesj ir
baudima. Komitetas gali svarstyti individualius pranesimus apie JT konvencijos
Salis, pateikusias deklaracijg pagal Konvencijos 22 straipsnj.

e Komitetas dél visy formy diskriminacijos panaikinimo moterims (CEDAW
komitetas).

e Rasinés diskriminacijos panaikinimo komitetas (CERD komitetas).

e /mogaus teisiy komitetas — atsakingas u? Tarptautinio pilietiniy ir politiniy teisiy
pakto (ICCPR) pazeidimy nagrinéjima.

e Ekonominiy, socialiniy ir kultGriniy teisiy komitetas (CESCR komitetas) —
atsakingas uZ Tarptautinio ekonominiy, socialiniy ir kultlriniy teisiy pakto
(ICESCR) pazeidimy nagrinéjima.

Tyrimo procedura: sistemingy pazeidimy nagrinéjimas

Siuo atveju nagrinéjami ne atskiri pazeidimai, o dazni JT konvencijos %aliy vykdomi pazeidimai.
Nors tokio pobldzio tyrimai nebUtinai uztikrins konkreCiam vaikui greitg teisinés gynybos
priemone, deél jy vyriausybé pajus spaudimg, jei vidaus teisinés gynybos priemonés neduos
rezultaty.

Tyrimas gali buti vykdomas tik ty JT konvencijos $aliy, kurios yra pripaZinusios sutarties organo
kompetencijg atlikti tokj nagrineéjima, atzvilgiu. Tai reiSkia, kad JT konvencijos $alys gali neleisti
vykdyti tyrimo ir pasirinkti taikyti Sig iSimtj (angl. opt-out) pasirasant, ratifikuojant ir prisijungiant
prie Papildomo protokolo, tuo pareiskiant, kad jos nepripaZjsta Komiteto kompetencijos atlikti
tyrimus. Konkreciai kalbant, pavyzdziui, Papildomo protokolo Nr. 3 prie VTK 13(7) straipsnis
nustato tyrimy proceddrg. Panasiai tyrimo proceddra ir pasirinkimas taikyti iSimtj nustatomi ir
NTK Papildomo protokolo 8 straipsnyje.

Tyrimas gali bUti pradétas, jei Komitetas gauna patikimg informacijg, kad JT Konvencijos 3alis
sistemingai paZeidinéja Konvencijos, kurios stebésena jis vykdo, teises. Si procedira yra
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konfidenciali, todél visy teisminio nagrinéjimo etapy metu siekiama bendradarbiauti su JT
Konvencijos Salimi. Be to, $i tyrimy procedira nereikalauja tiesiogiai nustatyti auky tapatybés,
todél uztikrinamas didesnis anonimiskumas.

Specialiosios proceduiros

Specialigsias procediras JT Zmogaus teisiy taryba pasitelkia vykdydama stebésena, atlikdama
tyrima ir uztikrindama Zmogaus teisiy vykdymg konkreCioje teminéje srityje ar atitinkamoje
Salyje. UZ tai atsakingi atskiri asmenys (specialieji praneséjai) arba eksperty grupés (darbo
grupeés), turintys jgaliojimus reaguoti j individualius skundus dél Zmogaus teisiy pazeidimy. Tai
reiSkia, kad yra galimybé pateikti informacijg specialiajam praneséjui, laukiant jo tolesniy
veiksmy. Vaikams turintiems psichosocialine ar proto negalig svarbios teminés sritys apima
negalig, sveikatg, Svietimg ir smurtg prie$ moteris*°.

Sio proceso metu turi biti nurodyta asmeniné informacija apie tariamai nukentéjusj asmenj,
tariamus kaltininkus ir skundziamo jvykio faktines aplinkybes, jskaitant datg ir vietg. Paskui
specialusis praneséjas gali susisiekti su atitinkamos Salies vyriausybe pasiysdamas laiskg,
reikalaudamas neatidéeliotiny veiksmy arba paskesnio tyrimo. Taikant sj mechanizmg, nekeliamas
reikalavimas, kad atitinkama JT Konvencijos Salis bty ratifikavusi ar prisijungusi prie tarptautinés
Zmogaus teisiy sutarties ar kad bity panaudotos visos vidaus teisinés gynybos priemoneés.

Nors specialiosios procediros néra teisminiai ar kvaziteisminiai mechanizmai, jos gali
pasitarnauti didinant papildoma spaudimg ir biti naudojamos kartu su teisinémis priemonémis.
Pavyzdziui, Sis procesas gali bati vykdomas kartu su vidaus bylose taikomomis priemonémis; taip
pat praversti spaudimo didinimui ir bati naudojamas kaip jrodymas sprendziant vidaus bylas.

|. Strateginis bylinéjimasis

,Strateginis bylinéjimasis” — metodas, naudojamas kartu su kitomis priemonémis, kai teisme
sprendziamos kelios atidziai atrinktos bylos, siekiant sukelti reikSmingg pokytj teiséje, politikoje
arba didinant visuomeneés informuotumg ir reikalaujant teisingumo klientui. | strateginj
bylinéjimasi jtraukiami klientai, nukentéje nuo Zmogaus teisiy pazeidimy, kuriuos patiria ir
daugelis kity Zmoniy. Tokiu bldu strateginio gin¢y nagrinéjimo metu démesys sutelkiamas j
individualiag bylg, siekiant sukelti socialinj pokytj. Strateginis bylinéjimasis dar vadinamas
,bylinéjimusi del poveikio®, ,viesSojo intereso gincu®, ,,bandomuoju bylinéjimusi“.

Pavyzdziui, uzdaroje globos institucijoje esantis vaikas turintis psichosocialine ar proto negalig,
kaip ir daugelis panasioje situacijoje atsidlrusiy vaiky visoje Salyje, patiria smurtg. Strateginis
bylinéjimasis Siuo klausimu pagrjstas skundu deél individualaus vaiko patiriamo smurto, Sia byla
siekiant daryti jtakg ar sukelti pokytj §j pazeidimg pagrindziancioje teiséje ar politikoje (ar jas
jgyvendinant), tuo siekiant platesnio poveikio.

49 Detalesnés informacijos apie specialigsias proceduras ieskokite Siuo adresu:
http://spinternet.ohchr.org/ Layouts/SpecialProceduresinternet/ViewAllCountryMandates.aspx?Type=TM.
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Spresdami, ar imtis strateginio bylinéjimosi, teisininkai turi atsizvelgti | daugelj aspekty,
nustatydami, inter alia, kokio pokycio siekiama, ar bylinéjimasis yra tinkamiausias metodas Siam
pokyciui jgyvendinti, kaip galima pasiekti iskeltg tikslg bylinéjimosi budu, kokia yra bylinéjimosi
rizika ir nauda, taip pat kokiy idtekliy ir partnerys&iy prireiks. Siame kontekste svarbu atsizvelgti j
kitas suinteresuotagsias Salis, susijusias su Siuo opiu klausimu, ir potencialius klientus, pavyzdZiui:
universitetines klinikas, paslaugy teikéjus, tarpusavio paramos organizacijas, mokymy rengéjus)
(zr. detalesne informacijg skyriuje ,Klienty jtraukimo procesas”).

Potenciali nauda, inicijuojant strateginj bylinéjimasi:

e Precedento nustatymas: teismo sprendimai gali iSplésti Siuo metu jgyvendinamy
jsipareigojimuy ir nacionaliniu, ir tarptautiniu lygiu apimt;.

o Teisés reformos inicijavimas: atskirose jurisdikcijose teismams suteikiami skirtingi
jgaliojimai, taciau teismai gali turéti galimybe paskelbti, kad tam tikri teisés aktai
prieStarauja konstitucijai ar yra neteiséti, panaikinti tam tikrg teisés aktg, skirti laikingsias
apsaugos priemones, uzpildancias spraga teisés aktuose, ar pareikalauti i$ vyriausybeés
taikyti teisinés gynybos priemones, kad baty pasalintos tokio paZeidimo pasekmés per
teisés ar politikos reforma.

e Diskusijy lauko nustatymas: strateginis bylingjimasis gali nustatyti atskaitos taska
deryboms, taip pat teisiniy, politiniy ir socialiniy pokyciy palaikymui, inicijuojant
diskusijas i§ Zmogaus teisiy perspektyvos. Ir teigiami, ir neigiami teismo proceso
rezultatai gali tapti esminémis teisiy palaikymo priemonémis, kuriomis galésite
pasinaudoti didindami spaudimag politiniams subjektams jgyvendinti reformas.

e Esamy teisés akty jgyvendinimo uztikrinimas: daugelyje jurisdikcijy teisés aktai bina
netinkamai jgyvendinami arba apskritai nejgyvendinami iki to laiko, kol teismuose iSkeltos
bylos sustiprina teisminiy institucijy gebéjimus uztikrinti Siy teisés akty jgyvendinimg ir
reikalauti, kad kitos valstybinés valdZios ir privacios institucijos juos gerbty.

¢ Informuotumo didinimas arba 3vietimas: inicijavus strateginj bylinéjimasi, galima atkreipti
visuomenés démesj | konkrety klausima. Si priemoné gali jteisinti ir padaryti geriau
matomas uzribyje atsidUrusias problemas, suteikti galimybe dalytis jlsy skleidziama
informacija su Ziniasklaida, placigja visuomene, politikais ir teismo institucijomis.
Atkreipdami démesj j konkrety klausimg, galite paskatinti Zmones susitelkti.

e Galiy suteikimas nukentéjusiesiems: strateginis bylinéjimasis gali suteikti nukentéjusiems
asmenims daugiau galiy ir galimybiy valdyti savo likima. Si priemoné sustiprina ju balsa ir
suteikia jiems daugiau pasitikéjimo, tuo paciu uztikrindama individualias teisinés gynybos
priemones. Teigiamas teismo sprendimas gali sudaryti reikiamas salygas kitiems
nukentéjusiesiems apginti savo teises.

e Neteisingumo ir Zmogaus teisiy paZeidimy registravimas: Siuo atveju dokumentais
jtvirtinama patirta neteisybé. Strateginis bylinéjimasis iSryskina teisinés praktikos ir
taikomos proceddros spragas ir Saliskuma, dél kuriy nukentéjusiesiems kyla problemy
kreipiantis j teisma.

Galimos grésmes inicijuojant strateginj bylinéjimasi:

e llgas ir brangus teisinis procesas: strateginis bylinéjimasis gali ilgai uztrukti, kartais jo metu
kyla rizika, kad jums bus priteista apmokeéti bylinéjimosi iSlaidas. Jei advokatas laimi bylg,
jo darbas tuo nesibaigia. Siekiant uztikrinti strateginius rezultatus, teismo sprendimg
privalu vykdyti. Tam gali prireikti advokato bendradarbiavimo su atitinkamomis
teisésaugos institucijomis, pavyzdziui, Europos tarybos Ministry komitetu. Tuo atveju, kai
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priimamas klientui palankus sprendimas, taciau jis priestarauja visuomenés nuomonei ar
vyriausybés politikai, konkretus bylinejimasis gali neturéti planuoto poveikio, todél gali
tekti pasinaudoti ne bylingjimusi, bet kitais teisiy gynimo budais.

e Blogo precedento nustatymas: pralaiméjus bylg teismo sprendimas gali sustiprinti Zalingos
teisenos ar praktikos taikyma.

e Zalos rizika: kadangi vaikai ypa¢ pazeidziami, teisininkai ar advokatai privalo atsizvelgti j
bet kokj neigiama poveikj, kurj bylingjimosi procesas gali padaryti jy klientams. Dél
bylinéjimosi pobudZio vaikams gali tekti sunki nasta, susijusi su pakartotinio traumavimo
grésme teismo proceso metu, prieSiSkomis Seimos, draugy ir valdZios institucijy
reakcijomis, taip pat netikrumu, kad bus pasirinkta veiksminga individuali teisinés
gynybos priemoné irt. t.

PNAC suskirsté strateginio bylinéjimosi eigg j 10 etapy, kuriais galéty vadovautis advokatai ir
NVO:

Nustatykite bendra tikslg ir parenkite strategija numatomam pokyciui pasiekti.
Suburkite bylinéjimosi komanda.

Nustatykite bylos atrankos kriterijus.

Suplanuokite ir jgyvendinkite klienty paieskos procesa.

Parenkite bylos plana.

Atlikite rizikos vertinima.

Sudarykite kliento palaikymo plana.

Surinkite jrodymus.

. Imkités bylinéjimosi.

10. Jgyvendinkite teismo sprendimg, jskaitant teisiy gynimo propagavimg ir tolesnj
bylinéjimasi.

©W N U A WN e

Toliau aptarsime kiekvieng etapg placiau:

1. Nustatykite bendrg tikslg ir parenkite strategija numatomam pokyciui
pasiekti

Bylinéjimasis jgis strateginj pobtdj ir taps potencialiu postimiu pokyciams tik tuo atveju, jei is
karto bus iSkeltas aiSkus tikslas. Siekdami apibrézti tikslg, advokatai turi dirbti kartu su kitomis
suinteresuotomis Salimis, kad aiskiai nurodyty: (1) kokig problemg ketinama spresti bylinéjimosi
metu, (2) kokios yra pagrindinés Sios problemos priezastys ir (3) kokiy pokyciy reikia, kad buty
galima Sias priezastis pasalinti. PavyzdZiui:

1) Problema: vaiky su negalia apgyvendinimas specialiosiose ugdymo jstaigose.

2) Problemos priezastis: diskriminavimas, nesuteikiant galimybés naudotis
bendruomeneés teikiamomis paslaugomis.

3) Batinas pokytis: politikos pokytis, pasalinant diskriminacinio pobtdZio kliGtis
(pavyzdziui, keliant pripazinimo reikalavimus) ir suteikiant prioritetg vaikams su
negalia prieinamy paslaugy plétrai.

Norédami detaliau paaiskinti §j procesg, advokatai turéty sudaryti visy Sioje srityje veikianciy
suinteresuotyjy Saliy sarasa. Jie neturéty apsiriboti vien tik vaiko ir negalios teisiy réméjais, bet
potencialiai apimti svarbius paslaugy teikéjus, tévus ar globéjus, politikos formuotojus, teiséjus,
teisininkus, advokatus ir Siy teisiy gynéjus i$ susijusiy sric¢iy arba ekonominiy, socialiniy ir
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kultGriniy teisiy organizacijas ir t. t. Nustate bendrg interesg turinlias suinteresuotgsias salis,
teisininkai ir advokatai turéty glaudziai su jomis bendradarbiauti, siekdami issiaiskinti konkrecius
opiausius pazeidimus ir ignoruojamas teises (problema), nagrinéti praktika, politikg ir jstatymus,
kurie sudaro sglygas Siems pazeidimams tarpti (pagrindiné priezastis), nuodugniai apsvarstyti,
kokiy pokyciy reikia norint pasalinti priezastis ir uztikrinti vaiky teisiy apsaugg (bUtinas pokytis).
Nagrinéjama problema turéty buti daugelio asmeny patiriamas Zzmogaus teisiy pazeidimas.

Tikslas, kuris jvardijamas toliau, turéty apimti:

e progresyvios jurisprudencijos, stiprinancios vaiky turinciy psichosocialine ar proto
negalig teisiy skatinima, suklrimg;

e reikalavimg, kad bty jgyvendinami Siuo metu visai nejgyvendinti arba nepakankamai
jgyvendinti jstatymai;

e tarptautiniy Zmogaus teisiy normy neatitinkanciy jstatymy panaikinimg ar pakeitimg;

e uztikrinimg, kad jstatymai bdty aiSkinami ir jgyvendinami pagal vaiky turinciy
psichosocialine ar proto negalig Zmogaus teisiy principus;

e spaudimg dél politiniy ar socialiniy pokyciy; arba

e vaiky turinciy psichosocialine ar proto negalig zmogaus teisiy pazeidimy fiksavimg ar
dokumentavima.

Siekdami parengti strategija pokycCiams, iSnagrinékite veiksmingiausia metodg, kuris padés
jgyvendinti norimg pokytj. Tai niekada nebus vien tik bylinéjimasis — Sis metodas apims ir
papildomas priemones, tokias kaip politika ar politinis teisiy gynimas, Ziniasklaida ir komunikacija,
galimybiy didinimas ir (arba) tyrimai. Deramg démesj reikéty skirti ir batiniems istekliams,
tokiems kaip Zmogiskieji iStekliai, laikas, teisiniai ir pasirinktos srities tyrimai, esminés
specializuotos dalyko Zinios (kompetencijos), komunikacijos Zinios, teisiy gynimui skirta
medZiaga, finansavimas, kelionéms skirtas laikas ir sgnaudos, taip pat vertimas ZodZiu ar rastu.
Turéty bati nustatyti paZzangos vertinimo kriterijai. Vienas tokiy kriterijy — teigiamo teismo
sprendimo priémimas, taciau pokycius galima jvertinti ir kitais budais, atsizvelgiant |:

e vykstancius politikos pokyciy procesus;

e politinés ir pilietinés visuomenés diskusijas, teisiy gynimg ir informuotumo didinimo
kampanijas, liudijancias apie susidomeéjima konkrecia problema;

e Ziniasklaidoje, jskaitant ir socialine Ziniasklaidg, pateikiamg informacija;

e nuorodas jteismy praktika, kurias pateikia kity jurisdikcijy teismai;

e jtakg diplomatiniams ar kitiems tarpvyriausybiniams procesams ir tarptautiniy
institucijy nuorodas;

e akademinés bendruomenés teikiamas nuorodas ir kitus Saltinius.

Galiausiai reikéty jvertinti bendrojoje strategijoje gludincig rizikg ir parengti atitinkamus
reagavimo badus (Zr. toliau).

2. Suburkite bylinéjimosi komanda
Suburkite komandg, kuri gebéty daryti kuo didesnj poveikj, panaudodama kiekvieno savo nario

gebéjimus ir Zinias. Juk teisininkai pripaZjsta, kad geriausiy strateginiy rezultaty galima pasiekti
bendradarbiaujant su kity sriciy ekspertais. Idealiu atveju komandag turéty sudaryti kai kurie arba visi
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iS toliau iSvardyty nariy: vietos teisininkas Zmogaus teisiy klausimais, vietos NVO, tarptautine
advokaty kontora, tarptautiniai teisés ir kity sriciy ekspertai, tarptautiné NVO (pavyzdziui, PNAC).

o Vietinis advokatas ar teisininkas turéty buti atsakingas uz vidaus bylinéjimosi procesg,
jskaitant potencialiy klienty suradimg, nurodymy priemima, liudininky paieska.

o Vietos NVO turéty supazindinti advokatg su potencialiais klientais, padéti jam
bendrauti su jais ir kurti abipusj pasitikéjima, palengvinti galimybe susisiekti su
institucijomis, teikti klientui neteisinio pobudZio paslaugas arba nukreipti klientg
tokioms paslaugoms gauti.

o Tarptautiné advokaty kontora galéty padéti atliekant tyrimg, ruoSiant teisinius
dokumentus ir iSkeliant argumentus bylai.

o Tarptautiniai ekspertai ir nacionalinés Zmogaus teisiy institucijos®® galéty pateikti
amicus curiae informacija, parengti vieSinimui skirtg medziagg tarptautiniu lygiu.

o Tarptautiné NVO galéty padeti suformuluoti strateginius klausimus, paremti teisiy
gynimg tarptautiniu lygiu, surasti tarptautiniy eksperty, prisideti prie pagrjsty
argumenty rengimo ir vykyti ilgalaikio poveikio stebésena.

3. Nustatykite bylos atrankos kriterijus

Nustatykite veiksnius, kuriy pagrindu bus atrenkama konkreti byla. Pavyzdziui, PNAC sitlo Siuos

kriterijus:
Stiprybé

e Aryra stipriy jrodymuy, kurie galéty nulemti sekmingg bylos baigtj?

e Kokiy procedurinio (procesinio) pobudzio kliGc¢iy galéty kilti bylinéjimosi metu ir
kaip jas bty galima jveikti, pavyzdZiui, dél jstatymuose numatyto senaties
termino, klausimy, susijusiy su teise pateikti ieskinj, jurisdikcijos aspekty?

Potencialas

e Ar Sios bylos aplinkybés atspindi platesne problemg, kurios poveikj patiria kiti
Zmoneés, galintys potencialiai pasinaudoti teigiama Sios bylos baigtimi?

e Kodél svarbu dabar pradeéti bylinéjimasi Siuo klausimu?

e Kodel batent bylinéjimasis yra tinkamas sprendimas (o ne, pavyzdZiui: teisiy
gynimo propagavimas ar informuotumo didinimas)?

e ArzZiniasklaidai ir placiajai visuomenei Si byla bus lengvai suprantama?

Pridétiné verté
e Kokig pridétine verte bylingjimosi komandos profesionalumas suteikia
potencialiems argumentams?
e Kokig paramg Si komanda gali suteikti rengiant bylinéjimosi strategija, jskaitant
tokius veiksnius kaip teisiy gynimo propagavimas, Ziniasklaida ir komunikacija®?

Aktualumas
e Kokius tikslus ir uzdavinius Si byla padeda jgyvendinti ir kaip tinkamai?

IStekliai

50 Atkreipkite démesj, kad kai kurioms nacionalinéms Zmogaus teisiy institucijoms taip pat suteikti jgaliojimai tirti individualius
skundus, tad kreipimasis j jas — vienas i$ galimy keliy teikti skundus.
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Etiniai aspektai

Kokios NVO ar kitos organizacijos jau uZsiima teisiy gynimo propagavimu,
galimybiy didinimu, tyrimais, informuotumo didinimu ar kita veikla Siuo klausimu
jUsy Salyje? Kokig parama jos galéty suteikti?

Koks galéty bati pro bono advokaty ir tarptautiniy advokaty firmy vaidmuo
palaikant Sig bylg?

Ar klientei kyla grésmeé patirti neigiamy pasekmiy (pavyzdziui, jei ji gyvena globos
institucijoje) ir kaip tokiu atveju Sie padariniai galéty bati susvelninti?

Kokia apimtimi kliento teisiniai interesai gali prieStarauti advokato ar organizacijos
strateginiam interesui Sioje byloje?

) Siuos klausimus gali atsakyti:

iSsamus esamy jrodymy nagrinéjimas;

pokalbiai su klientu, institucijos atstovais, draugais, Seima, globéju ar kitomis
susijusiomis Salimis, siekiant iSsiaiskinti galimus papildomus jrodymus;

,minliy lietaus” metodo (angl. brainstorming) pasitelkimas aptariant su
bylinéjimosi komanda jrodymy klausimg, galincCius iskilti procesinius aspektus ir
vykdymo uZztikrinimo mechanizmus;

darbas su patikimu pagalbg teikianc¢iu asmeniu ir (arba) vaikui ir negaliai palankiy
metody naudojimas vaiko apklausos metu, siekiant gauti informacijg apie,
pavyzdziui, lOkesCius, uztikrinant informuotg sutikimg, aiskinant teismo procesus,
gilinantis j pazeidimy detales ir t. t.;

naujy idéjy svarstymas su kitomis suinteresuotosiomis Salimis, aptariant
problemos dydj ir mastg, bylinéjimosi batinumg ir tinkamuma; ir (arba)

nustatytos formos prasymo su bylos medziaga uzpildymas.

4. Suplanuokite ir jgyvendinkite klienty paieSkos procesa

Nors daugelyje jurisdikcijy NVO arba advokatui leidZziama pradéti bylingjimosi procesg neturint
konkretaus kliento, jei pazeidimas susijes su zmogaus teiseémis, konstitucine teise ar pirmaeilés
valstybinés svarbos sritimi, bylinéjimasis konkretaus kliento vardu blna daug veiksmingesnis
tikslui pasiekti. Taigi pirmiausia bdtina iskelti tikslg, o paskui surasti klientg(-us), kitaip
rizikuotumeéte dirbti neturédami stipriy uzdaviniy, fakty ar jrodymy, o tai sukelty pavojy
bylinéjimosi rezultatui ir poveikiui.

Strateginj bylingjimasi inicijuojantys teisininkai privalo aktyviai ieskoti klienty, pageidaujanciy,
kad baty pradétas jy bylos nagrinéjimas ir galinCiy pateikti svarius jrodymus. Svarbu, kad jy
istorijos atspindéty pazeidimus, kuriuos siekiama nagrinéti bylinéjimosi metu. Klienty paieskai
tinka Sie budai:

o

NVO rekomendacijos;

tarpusavio paramos organizacijy rekomendacijos;

paslaugy teikéjy — mokykly, globos institucijy, socialiniy darbuotojy, psichiatry ar
psichology — rekomendacijos;
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o teisine arba kitokio pobddzio pagalbg teikianciy organizacijy, jskaitant teisininky
draugijas, advokaty kontoras, pagalbos arba universitetines teisés klinikas,
rekomendacijos;

o apsilankymai tose vietose, kuriose gyvena arba daug laiko praleidZia potencialls
klientai, pavyzdziui, vykdant vaiky globos institucijy stebéseng;

o sgsajos su atlikty tyrimy duomenimis, galimybiy didinimo arba kitokio pobUdzio
projektais, tokiais kaip specialigsias linijas remiantys projektai;

o mokymo programos arba ,apskritojo stalo” diskusijos potencialiy klienty arba jy
Seimy grupémes; arba

o susitikimai arba konferencijos su Siuo klausimu besidominciais advokatais.

Suradus potencialy klientg, turéty bati taikomi byly atrankos kriterijai ir priimamas sprendimas,
ar konkrecios bylos pagrindu galima pradéti strateginj bylinéjimasi.

Bylinéjimasis dél kiekvieno vaiko teisiy turéty bati pagrjstas geriausiais vaiko interesais, o
tai savo ruoztu reiskia, kad bdtina kruopsciai organizuoti pokalbius su vaiku ir jj slauganciais
asmenimis, globéju, Seimos nariais ir t. t., siekiant suprasti vaiko aplinkybes ir bet kokig vaikui
kylancig rizikg dél dalyvavimo bylinéjimosi procese, atsizvelgiant j potencialius rizikg mazinancius
veiksmus. Svarbu iSsiaiskinti vaiko norus ir pageidavimus, gerbiant jo teise dalyvauti bet kokiy jj
liec¢ianciy sprendimy priéemimo procese ir tobulinti gebéjimus (VTK 12 straipsnis).

Teisininkai ar advokatai visada privalo vadovautis savo profesiniais ir nacionaliniais etikos
kodeksais. Vaikui (ir jo Seimai) reikia suteikti informacijg, kad jy byla bus nagrinéjama siekiant
jgyvendinti strateginj tikslg, taip pat individualius vaiko tikslus, ir gauti aisky sutikimg Siems
veiksmams atlikti.

5. Parenkite bylos plang
Rengdami bylos plang atsizvelkite bent j Siuos aspektus:

e forumo pasirinkimg — teisininkai ar advokatai turéty pasirinkti geriausig forumg,
uztikrindami teisinés gynybos priemones ir garantuodami véliau prieinamas
tarptautines teisy gynimo galimybes;

e reikalavimus panaudoti visas nacionalines teisinés gynybos priemones;

e visas galimas teisinés gynybos priemones;

e reikiamus jrodymus, jy rinkimo badus ir sekg;

e vertingg papildomg patirtj, jei jos prireikia (pavyzdziui, dél tarptautinés teisés
nuostaty arba konkrecios srities eksperto nuomoneés Svietimo, vaiko teisiy, bisto arba
kankinimo klausimuy);

e kokius liudininkus reikeés jtraukti;

e kokiy Zzmogiskyjy ir finansiniy iStekliy prireiks ir ar pavyks juos uztikrinti;

e ar gali prireikti tolesnio bylinéjimosi stengiantis jgyvendinti galutinj teismo sprendima
ir (arba) pasiekti bendrgjj tikslg, pavyzdziui, ar civilinis bylinéjimasis gali bGti inicijuotas
tik uzbaigus baudziamajj teismo procesg, ar bylinéjantis nuo pat pradziy kreipiamasi j
lygybés institucijg, prasant pripazinti (Zmogaus teisiy) pazeidimg, prieS pateikiant
civilinj ieskinj?
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6. Atlikite rizikos vertinimg

»MinCiy lietaus” metodo taikymas komandos darbe nustatant galima rizikg ir aprasant ja
popieriniame formate, jgyja didele svarbg strateginio bylinéjimosi atveju, nes jo metu rizika
susijusi ne vien su individualia byla, bet ir su didesnio strateginio tikslo jgyvendinimu. Baty
naudinga parengti konkreciai bylinéjimosi strategijai pritaikyta rizikos valdymo plang. Nustatykite
ir dokumentais patvirtinkite Siuo metu numatomas rizikas visiems strategijos aspektams taip, kad
juos buty galima stebéti ir atnaujinti bylinéjimosi eigoje. Numatykite veiksmus, mazinancius visy
riziky tikimybe ir Svelninancius jy padarinius, joms iskilus. Pateikiame kai kuriy svarbiy rizikos
kategorijy sgrasa:

1) Susijusi su klientu
o bylingjimosi sukeltas nuovargis klientui ar kliento pasitraukimas;

o didelés pagalbos poreikis;
o konfliktas tarp individualiy ir strateginiy interesy;
o kliento mirtis;
o kliento psichikos sveikatos arba kity aplinkybiy pokyciai;
o smurtas ar bauginimas.
2) Teisiné

o ankstesniy sprendimy panaikinimas;

blogo precedento nustatymas;

tarptautiniu mastu pripazinty standarty neatitikimas;

procesinis bylos atmetimas;

bylinéjimosi iSlaidy priteisimas ar baudiniy (nepakeliamy) nuostoliy
atlyginimas.

®)
©)
©)
@)

3) Strategtiné

o reputacing;

o istekliy stoka;

o konfliktai tarp suinteresuotuyjy Saliy;

o rezultatas pagalbos gavéjams (numatomos neigiamos bylinéjimosi pasekmés)
(pavyzdziui, globos institucijos uzdarymas, nepasidlius jos gyventojams jokiy
alternatyvy);

o politiné ar jstatyminé;

o teismo sprendimo nevykdymas (ribotas strateginis poveikis, valstybeés
(jsipareigojimy) nevykdymas, jstatyminiai pokyciai pasibaigus bylinéjimosi
procesui, siauras teismo sprendimo aiskinimas).

7. Sudarykite kliento palaikymo plang

Bylinedamiesi vaiko turincio psichosocialine ar proto negalig vardu greiciausiai atstovausite
vaikui, patyrusiam iSnaudojimg ar smurtg ir kurj laikg negavusiam paramos. Nors advokatas ir
neprivalo teikti neteisinio pobldZio paramos, svarbu, kad jis sugebéty vaikui suteikti informacija
apie paslaugas, kuriy jam gali prireikti. Advokatas turéty nustatyti vaiko poreikius, aptarti juos su
vaiku, parengti paramos plang, o paskui jj tikrinti ir atnaujinti, jei bdtina. RGpinimasis klientu ir
jam teikiama parama turi lemiama reikSme ginco baigciai.
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8. Surinkite jrodymus

Surinkite jrodymus ir juos pagrindziancius dokumentus. Tam reikés apsilankyti vietose, kuriose
jvyko pazeidimai, ir jas nufotografuoti, rengti apklausas, teikti praSymus susipazinti su
dokumentais ir kompiuteriy jrasais arba gauti informacijg, remiantis informacijos laisvés
principais. | jrodymus gali bti jtraukti:

o sveikatos jrasai arba Svietimo sistemos jrasai ar jvertinimai;

o (globos) institucijy ir sglygy jose nuotraukos;

o nepriklausomy institucijy ataskaitos;

o skaitmeniniai jrodymai (elektroninio pasSto korespondencija, narSymo internete
istorijair t. t.);

o statistiniai jrodymai (daznai batini diskriminavimo atvejais);

o situacijos testavimas®’;

o nukentéjusiyjy liudijimai; ir (arba)

o kity liudytojy (Seimos, panasioje situacijoje atsidurusiy vaiky, institucijos personalo,

mokytojy, paramos darbuotojy) parodymai;
o bet kokie kiti konkreciai situacijai tinkami jrodymai.

9. Imkités bylingjimosi

Pasirenkite bylos atidavimui, paruoskite pareiSkimo projekta, atlikite jo redagavimg, paskui
pateikite bylg teisminiam nagrinéjimui, koordinuodami veiksmus su bylinéjimosi komanda. Tuo
atveju, jei galima pritaikyti daugiau nei vieng teisine ar kvaziteisine jurisdikcijg, reikés pateikti
kelis ieskinius teismui, pavyzdZiui: baudZiamajj, civilinj arba administracinj. Advokatas turéty
apsvarstyti galimybe pateikti trumpa amicus curiae informacijg, jei ji padéty teismui. Pries
pasinaudodami tarptautinémis galimybémis, jsitikinkite, kad panaudotos visos nacionalinés
teisinés gynybos priemonés. Bylinéjimosi metu glaudZiai koordinuokite veiksmus su visais
asmenimis, atsakingais u? teisiy gynima ir komunikavima.

10.Jgyvendinkite teismo sprendimg, jskaitant teisiy gynimo propagavimg ir
tolesnj bylinéjimasi

Nors pasiekus galutinj sprendimg bylinéjimosi procesas baigiasi, kova uz teisés pripazinimg — toli
grazu ne. Priémus teismo sprendimag, gali prireikti imtis kity veiksmy siekiant uztikrinti sprendimo
jgyvendinima ir tikslo pasiekima. Sie veiksmai gali apimti tolesnj bylinéjimasi, politinés ir teisinés
reformos propagavima, informuotumo ir galimybiy didinimo veiklg, taip pat Ziniasklaidos
strategija.

1) Tolesnis bylinéjimasis

51Situacijos testavimas (angl. situation testing) — specifinis jrodymy rinkimo metodas, dazniausiai naudojamas siekiant jrodyti
diskriminavimo atvejus. Norédami gauti detalesne informacijg apie situacijos testavimg, Zr. Isabelle Rorive, Proving
Discrimination Cases — the Role of Situation Testing, Centre for Equal Rights and Migration Policy Group, 2009. Prieinama

internete: http://migpolgroup.com/public/docs/153.ProvingDiscriminationCases theroleofSituationTesting EN 03.09.pdf.
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Kartais, sulaukus teismo sprendimo pagal vieng pateiktg ieskinj, rekomenduojama kryptis
Zvelgiant j ateitj bUty tolesnis bylinéjimasis.

Papildomas bylinéjimasis gali bati inicijuotas to paties kliento vardu, siekiant sustiprinti jo pozicija
arba isplésti ieSkinj, arba galima Zengti kitg Zingsnj, siekiant uztikrinti, kad jis galéty naudotis savo
teisémis. PavyzdZiui, jei pirmo bylinéjimosi etapo metu asmeniui sudaromos sglygos palikti
globos institucijg ir gyventi bendruomenéje, taciau jam neteikiamos bendruomeninés paslaugos,
kito etapo metu buty galima bylinétis dél Siy salygy prieinamumo uztikrinimo.

Kitais atvejais papildomo bylinéjimosi gali prireikti siekiant dar kartg pabrézti ir sustiprinti pirmojo
kliento ieskinj arba uztikrinti platesnius ir sisteminius sprendimus. Pavyzdziui, tam tikroje byloje
precedentas nustatomas vieninteliam atvejui, todél ir teismo sprendimas dél teisiy gynybos
priemoniy galioja tik individualiam atvejui, tai yra priimamas sprendimas dél individualios teisinés
gynybos priemonés. Vis délto, jei su panasia situacija susiduria daug asmeny, galima imtis
tolesnio bylingjimosi, siekiant supazindinti politikos formuotojus su platesne problema, tokiu
bddu inicijuojant ne individualius, o sisteminius sprendimus.

2) Politinés ir teisinés reformos propagavimas

Bylinéjimasis tampa strateginiu tik tuo atveju, jei jj lydi atitinkamas teisiy gynimo propagavimas ir
politikos priemonés. Sis propagavimas gali biti pats jvairiausias: dalyvavimas debatuose
nacionaliniu ir tarptautiniu lygiu, kampanijy ir protesty organizavimas ir kiti veiksmai, kuriy tikslas
— atkreipti svarbiy suinteresuotyjy Saliy, jskaitant politinius sprendimus priimancias institucijas ir
institucijas, kuriy pareiga Sias teises jgyvendinti, démesj. Minéta veikla turi bati pritaikyta
konkrecioms sglygoms ir koordinuojama su bylinéjimosi procesu. Teisiy gynimo propagavimu
galima uZsiimti jvairiy bylinéjimosi etapy metu, taciau naujg postimj jis neabejotinai jgyja
uzbaigus bylinéjimasi. Teisiy gynimo propagavimo sékmé nebltinai priklauso nuo teigiamos
teisminio ginco baigties, net tuo atveju, jei paZeidimo nenustatoma.

Tam tikru mastu neteisinés teisiy gynimo formos priklauso nuo sékmingos bylinéjimosi baigties.
Sulaukus teigiamo teismo sprendimo, jo rezultatais bdtina pasinaudoti vykdant viesajj ar politinj
teisiy gynimo propagavimg, tuo didinant spaudimg politikos kdréjams imtis reformy. Tolesnio
panasias pasekmes turinc¢io bylinéjimosi galimybé (arba grésmé) gali bati panaudota kaip
argumentas siekiant platesniy reformy, o ne tik uztikrinant individualius sprendimus. Pavyzdziui,
tUkstanciai vaiky lanko ne integracijg skatinancias, o specialigsias mokyklas. Valstybés gali pateikti
skirtingus pasiteisinimus, norédamos islaikyti Sig padétj, o tai yra akivaizdus NTK pazeidimas.
Bylinéjimasis gali uztikrinti vieno vaiko jtraukima j integracine bendrojo lavinimo mokyklg, taciau
toks bylinéjimasis susijes su iSlaidomis. Daugelyje jurisdikcijy atsakovo Salis (valstybé) privalo ne
tik atlyginti vaikui visas bylingjimosi iglaidas, bet ir sumokeéti Zalos atlyginima. Sios islaidos
individualiu atveju gali bUti nereikSmingos. Vis délto Sig sumg padauginus iS bendro specialigsias
mokyklas lankanciy vaiky skaiCiaus, argumentai integruojancios Svietimo sistemos naudai tampa
finansiskai pagrjstais ir todel gali blti sekmingai pasitelkiami propaguojant pokycius Svietimo
sistemoje.

Nesékmingos bylinéjimosi baigties atveju galima pabréZti spragas sistemoje, kuri nesugeba
tinkamai apsaugoti labiausiai pazeidZiamy asmeny, ir atkreipti politikos formuotojy démes;j j tai,
kad vaikai turintys psichosocialine ar proto negalig negauna reikiamos pagalbos, nepaisant visy
galiojanciy tarptautiniy Zmogaus teisiy normuy.
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3) Visuomenés informavimas ir gebé&jimy ugdymas

Paprastai Ziniasklaida nerodo didelio susidoméjimo vaiky turiniy psichosocialine ar proto negalia
problemomis. Vis délto j3 domina Dovydo ir Galioto musSio tema. Byloms, kai silpnieji patraukia
teisminén atsakomybén stipriuosius, Ziniasklaida nelieka abejinga. Jos rodomo démesio kryptis
priklauso nuo to, ar teisminio gin€o baigtis sékminga ar ne, taciau Dovydo ir Galioto tema bet
kokiu atveju nepraranda svarbos.

Tuo paciu metu paZzanga Zmogaus teisiy srityje gali bati uztikrinta jgyvendinant gebéjimy ugdymo
programas, ypac jei bylinéjimosi baigtis sékminga. Sios programos gali biti skirtos, pavyzdZiui:
teisés akty ir politikos kiréjams, bUtiniausiy paslaugy teikéjams, teiséjams, advokatams ir t. t.

Pateikiame du strateginio bylinéjimosi pavyzdZius:

o PNAC pries Bulgarijg: PNAC pateiké Europos socialiniy teisiy komitetui (ESTK) (angl. The
European Committee of Social Rights (ECSR)) kolektyvinj ieskinj prie$ Bulgarijg dél Bulgarijos
vyriausybés nesugebéjimo teikti Svietimo paslaugy beveik 3000 vaiky turinciy
psichosocialine ar proto negalig. ESTK patenkino PNAC ieskinj ir jvertino Bulgarijos
vyriausybés pastangas ugdant vaikus turincius psichosocialine ar proto negalig ,akivaizdZiai
nepakankamomis, atsiZvelgiant j esama padétj“. Poveikis: Bulgarijos vyriausybé inicijavo
reformas ir uzdareé kelias Svietimo paslaugy neteikiancias institucijas.

o V. I (Moldova)—V. 1., turincio lengva psichikos negalig, globéju tapo dédé, kai penkiamecio
vaiko akyse tévas nuZudé moting. Kai vaikui sukako 12 mety, dédé atsisaké jam suteiktos
vaiko globos ir berniukas buvo jkurdintas psichiatrijos ligoninéje. (Priverstinés)
hospitalizacijos metu jis neturéjo jokiy galimybiy susisiekti su vaiko apsaugos tarnybomis,
savo Seimos nariais ar teisinés pagalbos jstaigomis. Beveik du ménesius jam buvo taikoma
nuobauda: teko gyventi bendroje palatoje su suaugusiais vyrais, turinciais sunkig psichikos
negalig. Du kartus jis patyré smurty. Po Siy incidenty berniukas naktimis nebegalédavo
uzmigti iS baimeés deél savo saugumo. lJis visai prarado apetitg ir émé mastyti apie
savizudybe. Sis atvejis, apie kurj prane$é ombudsmeno tarnyba (angl.the Peoples’
Ombudsman) atkreipé PNAC partnerés organizacijos Moldovoje démesj. Bylingjimosi
(tebevykstancio) tikslas: uztikrinti V.I. teisinés gynybos priemones ir nustatyti baudziamajg ir
(arba) civiline atsakomybe uz kankinimg psichiatrinése ligoninése, taip pat ir uz vietos
valdZios nesugebeéjima prizitreti (Siy gydymo jstaigy) ir uzkirsti kelig minétiems veiksmams.
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