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1. JZanga

Pasak ,,Vilmorus* atlikto tyrimo Zmogaus teisés Lietuvoje 2006 metais: Apzvalga, Lietuvos visuomené
yra nepakanti sutrikusios psichikos asmeny atzvilgiu (2006)'. Pagrindinis io projekto tikslas yra pateikti ir
pagilinti zinias apie tai, koki sutrikusios psichikos asmens ivaizdi formuoja Lietuvos Ziniasklaida. Tinkamai
pateikta informacija galéty sustiprinti sutrikusios psichikos asmeny, kaip Zmonijos ir jos jvairoveés sudétinés

dalies, priemima ir pripazinimg lygiaverciais nariais.

Kaip masiniy informacijos priemoniy tyrimas gali padidinti pagarba “kitokiems* nei likusi visuomenés
dalis? Ziniasklaida yra laikoma padia geriausia socio-kultiiriniy visuomenés reprodukciju priemone. Visa
informacija ir zinias, kurios néra miisy paciy, mes gauname 1$ Ziniasklaidos, kuria McLuhan vadino ...miisy
Jausmy tesiniu (1967). Ziniasklaida realybe pateikia pasirinktinai — i§ I3 viso jvykiy srauto sukonstruodama
pavirSutiniska kasdienybés atspindj. Ziniasklaidos pateikiamas realybés atspindys (ivaizdis) jtakoja ne tik
visuomeng, bet ir uZ sprendimy priémima atsakingus asmenis (politikus). Kai Sis jvaizdis yra neigiamas ir
sutrikusios psichikos asmenys apibiidinami kaip agresyvis ir pavojingi, — tai daro jtaka ne tik visuomenés
nuomonei, tafiau potencialiai veda prie grieZtesnio teisinio Sios srities reguliavimo. Tai savo ruoztu gali

sukelti Siy asmeny kaip grupés atskyrima ir mazinti jy integracijos | visuomeng galimybes.

Kaip pagrindinis informacijos Saltinis Ziniasklaida galéty labai jtakoti sutrikusios psichikos asmeny
destigmatizavima. Tinkamu biidu pateikta informacija galéty sugriauti iSankstini nusistatyma bei stereotipus
apie sutrikusios psichikos asmenis. Sios srities tyrimy Zymiausieji lyderiai, tarp ju P. Corrigan (Cikagos
universiteto Psichiatrinés reabilitacijos centro docentas), G. Thornicroft (Londono Kings koledzo
Psichiatrijos instituto Sveikatos paslaugy tyrimo departamento vadovas, bendruomeninés psichiatrijos
profesorius) ir kiti mano, kad Ziniasklaida naudojancios vieSos kampanijos yra viena 1§ efektyviausiy

priemoniy mazinant sutrikusios psichikos asmeny stigma ir neigiama jvaizdi.

Pirminis Sio tyrimo tikslas yra nustatyti, kokj sutrikusios psichikos asmeny ir psichinés sveikatos
priezidiros istaigy ivaizdi kuria Lietuvoje spausdinama Ziniasklaida ir internetiniai naujieny tinklalapiai bei
palyginti juos su Norvegijos ir Svedijos Ziniasklaidoje naudojamu jvaizdziu bei ankstesniais §ios srities

tyrimais.
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Viesosios nuomonés apklausos rezultatai: http:/www.hrmi.lt/admin/Editor/assets/ZT _menuo_2006_Vilmorus_pristatymas.pdf
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2. Ankstesni tyrimai

Ziniasklaida ir psichinés sveikatos prieZitiros paslaugas teikiané¢iy jstaigy tyrimy skai¢ius néra didelis,
ypac tarp Ziniasklaidos tyréjy. John Clogstone (1989) teigia, kad ,,moksliné literatiira apie Ziniasklaida
praktiSkai ignoravo $ig sriti”. Daugeliu atveju $is teiginys atitinka Siandiening situacija. Apzvelgiant platesng
zmoniy su negalia tema galima rasti daugiau tyrimy, taciau labai nedaug apie sutrikusios psichikos asmenis.
Remiantis paskelbtais ribotais tyrimais, visgi galima daryti pakankamai pagristus apibendrinimus apie tai,
kaip ziniasklaida vaizduoja sutrikusios psichikos asmenis. Pirmiausia, dauguma tyrimy, susijusiy su bet
kokiais nejgaliais asmenimis, yra susij¢ su filmu kaip mediumu (Pointon 1997). Tai i§ dalies stebina,
kadangi tieck Cumberbatch ir Negrine (1992), tiek Ljuslinder (2000) randa palyginti daugiau istoriju,
atspindin¢iy nejgaliyju tema Ziniasklaidoje negu literatiiroje. Antra, tyrimuose daroma iSvada, kad
sutrikusios psichikos asmenys, pavaizduoti Ziniasklaidoje, dazniausiai pateikiami kaip nestabiliis ir 1

prievarta linke nusikaltéliai (Wahl, 1995).

Amerikieciy psichologas Otto Wahl (1995) mano, kad informacija apie psichikos sveikata placioji
visuomen¢ tikriausiai gauna ne i$ psichologijos Zurnaly ar vieSyjy informavimo kampaniju: ,,Labiau tikétina,
kad visuomengs zinios apie psichines ligas ateina i$ Saltiniy, esan¢iy kur kas arciau namy, Saltiniy, su kuriais
mes visi susiduriame kasdien — 1§ ziniasklaidos®. Glasgow Media Group iSanalizavo visy tipy ziniasklaida,
nuo ziniy teksty iki literatiiros, spaudos ir televizijos, taip pat ir vaikams skirtos literatiros. Juy iSvada —
daugiau nei pus¢ visy programy ir Ziniy identifikuoja sutrikusios psichikos asmenis kaip vienaip ar kitaip

linkusius | smurta.

Jeigu Wahl yra teisus, visa tai gali labai paveikti psichikos ligy ivaizdj ir, kaip i8dava, sukurti stigma
visai Siomis ligomis serganc¢iy Zmoniy grupei. Véliau skelbtame straipsnyje Dara Roth Edney (2004) teigia,
kad: ,,Per paskutiniuosius 30 mety buvo atlikta nemazai tyrimy norint nustatyti, kokia jtaka visuomenés
isitikinimams (jsitikinimy sistemai) daro Zziniasklaida. Tyrimai nustaté, kad ziniasklaidos galia jtakoti
visuomenés nuomong bei lygis, kuriuo visuomené pasikliauja ziniasklaidos pateikta reprezentacija, kartu
sudéjus pavercia ziniasklaida viena i§ paciy jtakingiausiy priemoniy iSsivysc¢iusiose visuomenese.“ Taigi su
iSankstiniu neigiamu nusistatymu Ziniasklaidos sukurtas stereotipinis sutrikusios psichikos asmeny
paveikslas gali paskatinti ju stigmatizacija ir sukelti ju atzvilgiu diskriminacinius veiksmus. Stai kodél
ziniasklaidos ir psichikos sutrikimy tyrimas yra toks svarbus. Sio skyriaus likusioje dalyje mes pristatysime

tyrimus, skelbtus trijose musy Salyse ir uzsienyje.

Lietuvoje beveik nebuvo atlikta tyrimy, kaip Ziniasklaida vaizduoja sutrikusios psichikos asmenis.
Ruskus J. ir Daugela M. (2003) atliko tyrima Socialinio fizinés negalios vaizdinio Lietuvos Ziniasklaidoje
(laikrasciuose) struktiura ir kryptingumas. Pasak autoriy, tyrimas rodo, kad fizinés negalios vaizdavimo
struktiira ziniasklaidoje yra daugiadimensiné ir nevienareikSme. IS vienos pusés, asmenys su fizine negalia

yra rodomi kaip suprantantys savo trikumus ir pajégiantys juos iveikti. IS kitos pusés, jie téra gydymo



istaigu poziurio ir procediry objektas. Tai yra vienintelis mokslinis tiriamasis darbas apie socialiai

pazeidziamy grupiy Lietuvoje vaizdavima Ziniasklaidoje.

Svedijoje Birgitte Hoijer ir Joel Rasmussen (2005) atliko tyrima apie su psichinés sveikatos
problemomis susijusios prievartos ir nusikaltimy vaizdavima didZiuosiuose Salies laikraSciuose bei
Zymiausioje televizijos naujieny laidoje Rapport. Tyrimas buvo pradétas po Svedijos uZsienio reikaly
ministrés Anna Lindh nuzudymo 2003 metais. Tyrimo autoriai padaré¢ iSvada, kad daugumoje straipsniy ir
ziniy praneSimy Zzurnalistai nedaro skirtumo tarp asmens ir nusikaltimo, teiginys ,,protiSkai nesveikas
daznai naudojamas kaip nusikaltimo motyvo paaiSkinimas. Taip pat teigiama, kad ziniy praneSimuose
beveik neimanoma surasti kitokio pozitirio apie Zzmogzudi su psichikos negalia. Tyréjai klausia, kokias

zinias ir jvaizdzius apie psichikos sutrikimus tokie naujieny praneSimai perteikia Zmonémes.

Norvegijoje Lisbeth Morlandste (2006), naudodama kiekybing turinio analizg, atliko tyrima, kaip
psichin¢ sveikata ir sutrikusios psichikos asmenys vaizduojami nacionaliniuose ir regioniniuose
laikrasCiuose. Ji taip pat apklaus¢ zurnalistus, dirbanc¢ius i tyrima itrauktuose laikras¢iuose. Tyrimas, kuris
buvo atliktas kaip Morlandsty daktaro disertacijos teziy sudétiné dalis, apima psichiatrijos reformos
Norvegijoje (1999-2006) pirmus dvejus metus. Jo i§vados rodo, kad yra skirtumas tarp to, kaip Zurnalistai
nori aprasyti psichinés sveikatos sritj ir kaip tai skelbiama laikra$¢iy naujienose. Zurnalistai teigia norintys
pateikti dabarting sutrikusios psichikos asmenuy patirti, taciau jie labai retai kalba su tokias asmenimis. Vietoj
Ju Zurnalistai kalba su gydytojais ir politikais. Kaip teigia Morlandstuy, tikriausiai dél tam tikros distancijos
tarp Ziniasklaidos ir sutrikusios psichikos asmeny problemy, Ziniy praneSimuose apie nusikaltimus ir

psiching sveikata daZniausiai pastaroji ir nurodoma kaip smurtinio nusikaltimo priezastis.

Svedijoje ir Norvegijoje atlikta keletas kity tyrimy, kaip nejgalumas vaizduojamas Ziniasklaidoje. Jie
yra Siek tiek susij¢ su psichikos sutrikimy turinciais asmenimis. Vienas 1§ tyrimy, atlikty Karin Ljuslinder
(2002), nagrin¢ja sutrikusios psichikos asmeny rodyma Svedijos televizijoje. Svedijos visuomeninés
televizijos atsiradimo pradZioje 1950-1960 metais sutrikusios psichikos asmenys 1§ viso nebuvo rodomi.
AStuntajame deSimtmetyje situacija pasikeité, taciau sutrikusios psichikos asmenims nebuvo leidziama

kalbéti patiems. Vietoj ju visuomet biidavo leidziama kalbéti slaugytojui, gydytojui ar politikui.

Jei asmenys su fizine negalia buvo daugmaz ,,nematomi* kitose Ziniasklaidos priemonése, iSskyrus
naujienas, tai sutrikusios psichikos asmenys buvo rodomi kiiriniy ekranizacijose, TV serialuose, dramose.
Ziniose rodomas sutrikusios psichikos asmuo buvo dazniausiai vaizduojamas kaip infantiliSkas, o kiiriniy

ekranizacijose, TV serialuose, dramose — dazniausiai kaip nusikaltélis.

Jei mes pazitrétume placiau, tarptautiniu poZiiiriu, Ziniasklaidos ir psichinés sveikatos tyrimy skaicius
yra pakankamai ribotas, tac¢iau tam tikri tyrimy centrai uzsiima kaip tik $ia sritimi. Vienas i§ tokiy yra jau
anks¢iau minétas Glasgow Media Group 1§ Glazgo universiteto, kuris turi keleta tyrinétojy, besigilinanciy 1
ziniasklaidos ir psichinés sveikatos tyrimy sriti. Juy tyrimas pirmiausia koncentruojasi i tai, kaip Ziniasklaidos

priemoniy pateikiamas ivaizdis paveikia zmoniy (zilirovy) pozitrl. Tyrimas apima tiek Ziniy turinio
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(raSytinio, audio ir vizualinio) analize, tiek ir interviu su sutrikusios psichikos asmenimis, t.p. Ziniasklaidos
tekstu gavejus, Zziniasklaidos programy ir teksty prodiuserius bei redaktorius. Tyrinétojai artimai
bendradarbiauja su jvairiomis nevyriausybinémis organizacijomis, kurios aktyviai naudoja Ziniasklaidos
tyrimy rezultatus ir kritikuodami zurnalistus dél neteisingo psichinés sveikatos problemy interpretavimo (Zr.
Philo, McLaughlin and Henderson 1996, Philo 1996 ir 1999). Cia naudojami duomenys, gauti tiriant, kaip
ziniasklaida vaizduoja nejgaluma. Pateikiamas Colin Barnes (1992) i§ D. Britanijos tyrimas apie tai, kad
vaizduojant neijgaliuosius knygose, filmuose, televizijoje, laikraS€iuose kaip silpnus, bejégius ir

priklausancius nuo kity Zzmoniy malonés, palaikomas ju neigiamas jvaizdis visuomengéje.

Naujojoje Zelandijoje John Coverdale, Raymond Nairn & Donna Claasen (2002) atliko nacionalinio
masto tyrima apie tai, kaip Salies Ziniasklaida vaizduoja psichikos sutrikimus. Jis remiasi visais spausdintoje
ziniasklaidoje prieinamais pavyzdZiais apie psichikos sutrikimy apraSyma. Tyrimas parodo, kad dominuoja

neigiami aspektai, kurie kuria stereotipini stigmatizuojanti psichikos sutrikimy vaizda.

Gail Auslander ir Nora Gold (1999) tyrimas, lyginantis, kaip skirtingos neijgaliyju grupés
vaizduojamos laikras¢iuose, apémé Kanada ir Izraeli. Buvo nustatyta, kad sutrikusios psichikos asmenys yra
kur kas dazniau vaizduojami neigiamai negu asmenys su fizine negalia. Tyréjai padaré iSvada, kad
ziniasklaida sustiprina neigiama nejgaliyjy, ypa¢ sutrikusios psichikos asmeny, ivaizdi. Heather Stuart
(2006), tyrinédama Kanados ziniasklaida, teigia, kad ji ,pateikia smarkiai dramatizuota ir iSkraipyta
sutrikusios psichikos asmeny jvaizdj, ypa¢ pabréziant pavojinguma, nusikalstama pobud; ir
nenuspéjamuma’. Taciau ji taip pat nurodo potencialia Ziniasklaidos lobizmo ir bendradarbiavimo nauda,
kad pozityvesnis ir tikslesnis bty sutrikusios psichikos asmeny vaizdavimas Ziniasklaidoje (atitinkamai

keistysi visuomenes ir paciy neigaliyjy pozitiris i save).

JAV Sioje srityje dirba jau anks€iau minétas Otto Wahl, kuris laikomas vienu pagrindiniy Sios srities
zinovy. Kiti zinomi tyrinétojai i§ JAV yra Patricia A. Stout, Jorge Villegas ir Nancy A. Jennings, kurie 2004
metais paskelbé straipsni, teigianti, jog Siai sri¢iai JAV vis dar skiriama labai mazai démesio. Jy nuomone,
reikia tyrinéti platesni ziniasklaidos sukurty ivaizdziy spektra, kreipiant démesi ne tik 1 galutini produkta,
taciau ir | tokiy jvaizdziy kiirimo procesa. DidZiausia problema yra ta, kad truksta tyrimy apie sutrikusios
psichikos asmeny vaizdavimo Ziniasklaidos priemonése poveiki formuojant paziiiri i sutrikusios psichikos

asmenis ir tokiy asmeny stigmatizavima.



3. Metodologija

Siame tyrimas naudojamas turinio analizés kiekybinis metodas. Tyrimo duomenis sudaro 566 straipsniai
i§ nacionaliniy Lietuvos (144), Svedijos (161) ir Norvegijos (261) laikrag¢iy. Terminas ,,straipsnis“
naudojamas apibiidinti naujieny praneSimus (Zinias), reportazus, laikrascio pagrindinius straipsnius, pastabas
ir kt. Nacionalinés spaudos pavyzdZiai apima visus straipsnius tikslingai parinktuose laikrasciuose, kuriuose
vienu ar kitu aspektu minimi sutrikusios psichikos asmenys, ir kurie buvo iSspausdinti per 2008 mety tris
rudens ménesius. Tiksliniai laikra§¢iai apima po tris nacionalinius laikrag¢ius Svedijoje ir Norvegijoje bei

keturis nacionalinius laikra$¢ius ir tris internetinius naujieny tinklalapius Lietuvoje®.

[ lentelé. Laikrasciai ir internetiniai naujieny tinklalapiai

Salis Laikrastis Tinklalapis

Lietuva ,Lietuvos rytas ir jo tinklalapis www.Irytas.lt | www.delfi.lt
buvo laikomi vienu informacijos Saltiniu www.zebra.lt
,Respublika“

,Vakaro zinios*
,,15 minuciy*
Norvegija | ,,Aftenposten*
,Dagbladet*
,Verdens Gang*
Svedija ,Aftonbladet
,EXpressen‘
,Dagens Nyheter*

Valstybes turi skirtinga laikrasciy leidybos istorija ir tradicijas. Norvegija savo iSskirtiniais bruozais
daznai apibiidinama kaip ,,laikras¢iy krastas. Ji ne tik turi didelj laikrasciy skaiCiy, lyginant su gyventoju
skai¢iumi, taciau pasizymi ir didele jy ivairove, ypac vietiniame ir regioniniame lygmenyje. Kiekviena maza
bendruomené turi savo laikrasti. Svedijoje padétis yra panasi, tatiau vietiniai laikra$¢iai kur kas maziau
paplite. Svedijoje, palyginus su Norvegija, yra daugiau nacionaliniy laikra$éiy ir tarp ju vyksta didesné
konkurencija, ypa¢ didziuosiuose miestuose. Lietuva nuo minéty Saliy skiriasi tuo, kad turi palyginti maziau

regioniniy laikras¢iy, taciau nacionaliniu lygmeniu jy skaicius yra panasus.

Nacionaliniai laikrasc¢iai, kaip $io projekto informacijos Saltiniai, buvo pasirinkti palyginimo tikslais.
Vietiniai ir regioniniai laikrasciai ne tik turi skirtis, bet ju reikSme Siose trijose Salyse taip pat yra nevienoda,
taigi juos palyginti tarpusavyje yra kur kas sunkiau. Norvegijoje ir Svedijoje dauguma pagrindiniy
internetiniy naujieny tinklalapiy yra susij¢ su didelémis Ziniasklaidos bendrovémis, taigi savo turiniu
dazniausiai atkartoja vienas kita. Lietuvoje, prieSingai, internetiniy naujieny tinklalapiai yra labiau
nepriklausomi. Kai kurie leidiniai turi tik internetines versijas, taip atlikdami tokj pat vaidmeni kaip ir
laikras¢iai Norvegijoje ir Svedijoje. Todél buvo nuspresta jtraukti i tyrima tik Lietuvos internetiniy naujieny

tinklalapius, nors juos interpretuoti yra sunku.
@)
Lietuvoje straipsniai buvo isrinkti i§ spausdinty laikras¢iy Nacionalingje bibliotekoje ir internetiniy tinklalapiy archywvy.
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Straipsniy paieska buvo atlickama naudojantis tokiais elektroniniais archyvais kaip ,,Mediearkivet” ir ,,Presstext* Svedijoje ir ,,Retriever Norvegijoje.



I straipsniy pavyzdzius yra ijtraukti visi ziniasklaidos tekstai, gauti i§ pasirinkty Saltiniy, kuriuose
minimi psichikos sutrikimai. Bendri paieskos raktiniai terminai buvo psichiné sveikata, psichikos liga,
psichikos sutrikimas, psichikos ligoniai, psichinés sveikatos gydymas ar gydytojai, psichinés sveikatos

prieziuros paslaugy vartotojai.

Norint paruosti duomenis kiekybinei turinio analizei, buvo sukurti kintamieji, nurodantys ivairias
straipsnio charakteristikas. Pirmieji trys kintamieji nurodo panaudotos Ziniasklaidos Saltinio (laikrascio ar
internetinio naujieny tinklalapio) ,,faktus® ir data, kada i§ pasirinkto laikotarpio pasirodé¢ nurodytas
straipsnis. Kintamieji 4-7 nurodo informacija apie straipsnio turinj ir forma, antraste, pagrinding straipsnio
tema, Zanra ir dydi Kintamieji 8-11 nurodo pagrindinius straipsniy asmenis ir apibiidina sutrikusios
psichikos asmenis. Galiausiai kintamieji 12—13 nurodo straipsnyje panaudotus informacijos Saltinius, ar
zurnalistai naudojo statistika. Kiekvienam kintamajam buvo suteiktos kelios galimos reikSmés. Pavyzdziui,
kintamajam ,pagrindin¢ tema*“ buvo nurodytos tokios reikSmés kaip psichikos sutrikimas, politika,

nusikaltimas, gydymas, pramoga ir kita (Zr. kintamyjy ir jy reikSmiy sarasa, 1 priedas).



4. Lietuvos tyrimas

Nuo 2008 metuy rugséjo iki 2008 mety gruodzio i§ keturiy didziausiy Lietuvos laikrasciy ir triju
lankomiausiy internetiniy naujieny tinklalapiy buvo iSrinkti 144 straipsniai (Zr. 1 lentelg Lietuva, 2 priedas),
kuriuose vienu ar kitu aspektu buvo paliesta tiriama sritis. Daugiau nei 60% straipsniy buvo atrinkta i$
spausdinty laikras¢iy, likusioji dalis — 1§ internetiniy tinklalapiy. Visi laikrasc¢iai, iSskyrus ,,15 minuciy®, gali
biiti prenumeruojami ar perkami atskirai ir jie visi yra leidziami tik rytais. Laikrastis ,,15 minuciy® yra

nemokamas.
Zanras

Didzioji dauguma Siame tyrime analizuoty straipsniy buvo naujieny pranesimai ir trumpos zinutés —
atitinkamai 64% ir 28%. Kiti zanrai (reportazai, debatai-diskusijos, skaitytoju laiSkai ir kt.) analizuojamoje
medziagoje buvo reti ir sudaré tik 8% (Zr. 7 lentelg¢ 2 priedas). Tai nestebina, nes $is tyrimas apémeé
laikra$Cius ir internetinius naujieny tinklalapius. Dauguma S$iy dviejy zZanry straipsniy antrasciuy (75%)
nemingjo psichikos sutrikimy (zr. 4 lentelg 2 priedas). Dazniausiai pagrindinis straipsnio personazas buvo
sutrikusios psichikos asmuo (apie 40% abiejuose zanruose). Nusikaltimai buvo pagrindiné $iy dviejy zanry

tema — atitinkamai 36% naujieny praneSimuose ir 27% trumpose Zinutése.

Tyrimo rezultatai rodo, kad reportazai, kuriuose kalbama apie psichikos sveikatos problemas, pasitaiko
retai. Tik du straipsniai (1,4%) apie psichinés sveikatos problemas buvo pateikti kaip reportazas ir jie abu

buvo i$spausdinti laikraStyje ,,Lietuvos rytas®.
Pagrindiné tema

Straipsniai buvo analizuojami pagal ju pagrinding tema. Duomenys rodo, kad trecdalis (30%) visu
straipsniy pagrindiniy temy buvo ,,nusikaltimai®. Kita populiariausia tema buvo ,,psichikos ligos*“. Gana
didel¢ temuy dali (19%) sudaré ,visuomenés Svietimas“ — vaiky auginimas ir aukléjimas, pagalba
artimiesiems, psichologiniy problemuy sprendimas ir pan. (Zr. 5 lentele 2 priedas). Galima daryti prielaida,
jog tai rodo, kad Lietuvos ziniasklaida palaiko visuomeneés Svietimo tradicijas - ziniasklaida naudojama ne
vien kaip informavimo, bet ir kaip Svietimo priemoné. Biity idomu atlikti tolesnius tyrimus, norint suZinoti,

kokia informacija apie psichikos sutrikimus slypi Siuose SvieCiamuosiuose straipsniuose.

Nagrin¢jant, kaip pagrindinés straipsniy temos ivairuoja skirtingy laikras¢iy internetiniuose
tinklalapiuose, galima pastebéti, kad laikraStyje ,,Respublika® (leidinyje, kuris turéjo didziausia straipsniy
skai¢iy) labiausiai paplitusios temos buvo ,nusikaltimai“ (34%) ir ,psichikos sutrikimai®“ (29%).
Tinklalapyje www.zebra.lt (tinklalapis, kuriame buvo didZiausias straipsniy skai€ius) labiausiai (25%)
paplitusi tema buvo ,kita“ (straipsniai apie iZymybiy gyvenima, emigracija, keistai besielgian¢ius zmones ir
kt.) ir ,,nusikaltimai® (21%). DidZiausias straipsniy skaiCius, kur pagrindiné tema ,,nusikaltimai®, buvo

laikrastyje ,,Vakaro zinios* (78%). Sis laikrastis daznai vadinamas ,,geltonaja“ ar ,,bulvarine® spauda. Tagiau
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jame spausdinty straipsniy skaicius yra labai mazas tik 9 (6% visy surinkty straipsniy). MaZziausias skaiCius
straipsniy, kuriy pagrindiné tema ,,nusikaltimai®, buvo paskelbtas laikrastyje (ir tinklalapyje) ,,Lietuvos

rytas® (14%).

Tema ,,politika® buvo maziausiai lie€iama tirtuose straipsniuose — tik 5% 1§ visy (IS viso septyni
straipsniai). Tai rodo, jog vieSojoje erdveje vis dar vengiama nagrinéti psichinés sveikatos problemas, todél

Sios srities praktika ir politika taip pat néra analizuojama ir diskutuojama.

Zemiau esantis paveikslas parodo straipsniy pagrindiniy temy analizuotuose laikraS¢iuose

pasiskirstyma.

M Kita

Visuomenes

Svietimas

B Literatira/filmai
imuzika
Musikaltimai

Gydymas

M pyritika

Psichikos suirikimai

1 paveikslas. Straipsniy pagrindinés temos analizuotuose laikrasciuose/interneto tinklalapiuose

Kaip jau minéta, tiriamoje medziagoje buvo rasta daug straipsniy, kuriy pagrindiné¢ tema
“nusikaltimai”. Taip pat noréta iStirti, ar straipsniuose, kur nusikaltimai nebuvo pagrindiné¢ tema, buvo
kriminaliniy aspekty. DidZioji dalis analizuoty straipsniy (67%) neturéjo kriminaliniy aspektuy, taciau vienas
trec¢dalis (33%) palieté Sia tema. Tai atitinka duomenis apie straipsniy pagrindines temas, kuriy trec¢dalis taip
pat buvo susij¢ su nusikaltimais. Lyginant skaiCiy straipsniy, kuriuose pagrindiné tema buvo nusikaltimas,

su skai¢tumi straipsniy, kuriuose buvo kriminaliniy aspektuy, pastaryjy buvo daugiau (keturiais straipsniais).
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2 lentelé. Kriminaliniai aspektai straipsniuose skirtinguose laikrasciuose/internetiniuose tinklalapiuose

( procentais)
Kriminaliné LHDelfi* »Zebra“ »Respublika“ | ,,Lietuvos »15 »Vakaro IS viso
tematika rytas® minuciy“ Zinios*
Taip 28 25 46 14 20 78 33
Ne 72 75 54 86 80 22 67
IS viso 100 100 100 100 100 100 100
N= 25 28 48 29 5 9 144

Kaip matyti 1§ 2 lentelés, laikraStis ,,Vakaro zinios* turé¢jo didziausia skaiCiy straipsniy su
kriminaliniais aspektais — 78%. Maziausiai tokiy straipsniy buvo iSspausdinta laikraStyje ,,Lietuvos rytas* —
14%. Internetiniuose tinklalapiuose straipsniy su kriminaliniais aspektais skaicius yra labai panasus — 28%

www.delfi. It ir 25% www.zebra.lt.

Straipsniy analizé taip pat rodo, kad 89% visuy straipsniy su kriminaliniais aspektais pagrindiné tema
buvo ,,nusikaltimai® ir tik 6% tokiy straipsniy pagrindiné¢ tema buvo psichikos liga. Galima pastebéti, kad
gana daznai tokiuose straipsniuose daromos prielaidos, jog itariamasis gali biiti sutrikusios psichikos arba
yra siun¢iamas atlikti psichiatring ekspertize — tokios prielaidos paprastai remiasi spélionémis, o ne faktais.

Tai tik sustiprina sutrikusios psichikos asmenuy neigiama jvaizdi Ziniasklaidoje.
Pagrindinis asmuo/veikéjas straipsnyje

Visi straipsniai buvo analizuojami siekiant nustatyti pagrindini asmeni/veikéja juose. 38% visy
straipsniy pagrindinis asmuo/veikéjas buvo sutrikusios psichikos. Antra pagal dydj pagrindinio asmens
kategorija buvo visuomené. 3 lentelé rodo, kaip pasiskirsto straipsniy pagrindiniy asmeny kategorijos pagal

laikra$Cius/internetinius tinklalapius.
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3 lentelé. Pagrindinis asmuo skirtinguose laikrasciuose/internetiniuose tinklalapiuose(procentais)

Pagrindinis HDelfi* »Zebra* | ,Respublik | ,Lietuvos »15 »Vakaro IS viso
personazas a“ rytas minuciy“ | Zinios*
Sutrikusios 28 32 46 38 80 22 38
psichikos
asmuo
Visuomené 7 7 12 10 0 22 13
Néra pa- 3 18 14 7 0 0 10,5
grindinio
asmens
Kitas 4 11 10 7 20 0 10,5
Autorius, 1 21 6 7 0 0 8
aktorius-é,
muzikantas
Nusikaltélis 0 4 4 0 0 33 4
Politikas 1 0 0 14 0 11 4
Psichiatras 0 7 0 10 0 4
Ekspertai 0 0 4 0 2
Vaikai ir 0 0 4 0 11 2
jaunimas
Policija 0 1
Seima ir 0 0 2 0 0 0 1
draugai
Profesion- 8 0 0 0 0 0 2
alus slaugy-
tojai
IS viso 100 100 100 100 100 100 100
N= 25 28 48 29 5 9 144

Analizuojant duomenis pagal du kriterijus — straipsnio pagrinding tema ir straipsnio pagrindini asmenj
matyti, kad sutrikusios psichikos asmuo taip pat buvo pagrindinis asmuo straipsniuose, kuriy tema —

,psichikos ligos* (63%) ir ,,nusikaltimai* (60%).

Sutrikusios psichikos asmenys identifikuojami 37% visy straipsniy (zr. 10 lentelg, 2 priedas).
Dazniausiai sutrikusios psichikos asmenys identifikuojami, kai pagrindiné straipsnio tema yra
,husikaltimai® (63%) ir ,,psichikos ligos* (44%). Naujieny praneSimu zanre sutrikusios psichikos asmenys
identifikuojami 39% straipsniy. Reportazuose (du straipsniai) sutrikusios psichikos asmenys identifikuojami
100%, taciau pastaruoju atveju teigiama yra tai, kad Siuose straipsniuose sutrikusios psichikos asmenys buvo

pagrindiniai informacijos Saltiniai ir jiems buvo leista kalbéti, papasakoti apie savo patirt] gyvenant su liga.

Sutrikusios psichikos asmenuy identifikavimo Zziniasklaidos straipsniuose tyrimo rezultatai vercia
nerimauti, kuomet analizuojami tie straipsniai, kuriuose nusikaltimai yra pagrindiné tema, o sutrikusios
psichikos asmenys yra tokiy straipsniy pagrindiniai veikéjai (26 straipsniai, arba 18% visu straipsniy).
Siuose straipsniuose sutrikusios psichikos asmenys yra identifikuoti 85% (22 atvejai). I§ identifikuoty

asmeny 86% sudaro vyrai ir 14% moterys. Tai iliustruota 2 paveiksle.
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2 paveikslas. Sutrikusios psichikos asmeny identifikavimas straipsniuose apie nusikaltimus, kur jie yra
straipsnio pagrindiniai asmenys (n26)

15 A0S

O Indentifikuotas
suirikurios
psichikos asmuo

B Neidentifikuotas
sutrikurios prichikos

100,00%: asmae

0 Indentfikuotas
ASTUD VYTas

& 60%% ] 13,60% 01 Indentifikuotas

asmue moteris

Tai yra nerima kelianti tendencija, nes tokiam asmeniui prikabinama dviguba etiketé¢ — nusikaltélio ir
sutrikusios psichikos asmens. Tokiy straipsniy ziniasklaidoje bendra tendencija yra ta, kad Zmonés spaudoje

nuteisiami anksciau, negu tai padaro teismas.

Beveik puséje visy straipsniy (44%) sutrikusios psichikos asmenys atstovauja patys save ir 33%

straipsniy jie atstovauja visa sutrikusios psichikos zmoniy grupg (zr. 11 lentelg 2 priedas).
Informacijos Saltinis

Kas gi yra straipsniy, kuriuose vienaip ar kitaip palieCiama psichikos sutrikimy tema, pagrindinis

informacijos Saltinis? Informacijos Saltiniy pasiskirstymas parodytas 12 lentel¢je, 2 priedas.

Dazniausiai informacijos Saltinis buvo kazkas kitas (50% straipsniy) — daugumoje atvejuy Saltinis
tiksliai nebuvo minimas, todél galima manyti, kad Saltinis buvo pats Zurnalistas. Policija buvo labiausiai
identifikuojamas informacijos Saltinis — 17% straipsniy. Kitas labiausiai identifikuojamas Saltinis buvo
psichiatras — 16% visy straipsniy. Sutrikusios psichikos asmenys buvo informacijos Saltiniais tik 10%
straipsniy. Politikai, globos ir riipybos specialistai (pvz., socialiniai darbuotojai, slaugés ir kt.) buvo

rec¢iausiai minimas informacijos Saltinis — kiekvienas tik 4% straipsniy.

Analizuojant, kas yra informacijos Saltinis pagal straipsniy pagrindines temas, galima pastebéti, kad

kai pagrindiné tema yra psichikos sutrikimas, informacijos S$altinis yra kas nors kitas (36% straipsniy,
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labiausiai tikétinas Saltinis — patys zurnalistai), toliau seka psichiatrai (17% straipsniy), ir tik po ju —
sutrikusios psichikos asmenys (14% straipsniy). Straipsniuose su ,nusikaltimo* tema pagrindinis
informacijos Saltinis yra policija (29% atvejy), teis¢jai ir teisininkai buvo informacijos Saltinis 13% visy
straipsniy. Kai straipsnio pagrindinis asmuo yra sutrikusios psichikos asmuo (38% straipsniy), jis yra
nurodomas kaip informacijos Saltinis tik 22% straipsniu. Taigi net tokiais atvejais, kai straipsnis yra raSomas

apie sutrikusios psichikos asmenis, jiems tik retkarciais leidziama pasisakyti.

Analizei iSrinktuose straipsniuose beveik néra statistinés informacijos apie psichikos sutrikimus (tokia
informacija nurodyta tik 4% straipsniy). Galima sakyti, kad Zurnalistai nesistengia pagristi savo teiginiu
statistiniais duomenimis (ar faktais). Taip pat nepateikiama informacijos apie organizacijas, teikiancias
pagalba krizinése situacijose — savizudybiy atvejais ir pan. Tuo tarpu i§ Ziniasklaidos bty galima tikétis
socialiai atsakingy veiksmuy — pateikti informacija apie organizacijas, teikiancias pagalba saviZzudybiy ir

panasiy situacijy atvejais po to, kai jos aprasomos.
Apibendrinimas

Apibendrinant galima teigti, kad dauguma straipsniy, kuriuose vienaip ar kitaip kalbama apie psichikos
sutrikimus ar psichinés sveikatos problemas, yra paraSyti reportazo arba trumpu zinuiy zanrais, kur
pagrindiné tema yra nusikaltimai, o pagrindinis veikéjas yra sutrikusios psichikos asmuo. IS tokiy straipsniy
antraS$¢iy daZniausiai néra aiSku, kad juose bus kalbama apie psichikos sutrikimus ar psichinés sveikatos

problemas.

Reportazy, aprasyty atvejy gilesnio tyrimo trikumas kelia nerima, nes daugumoje analizuoty straipsniy
pagrindiné tema buvo ,,nusikaltimai®, tod¢l tokie naujieny praneSimai ir trumpos Zinutés sudaro prielaidas
vaizduoti sutrikusios psichikos asmenis kaip pavojingus nusikaltélius. Tai savo ruoztu kuria $ios

pazeidziamos grupés neigiamus stereotipus ir stiprina jy stigma.

Tik retais atvejais sutrikusios psichikos asmuo yra straipsnio, lie¢iancio psichikos sutrikimy tematika,
informacijos Saltinis. Kur kas dazniau informacijos S$altiniai yra oficialiis asmenys, tokie kaip policijos
atstovai, psichiatrai ir kitokie ekspertai. Daugeliu atvejuy sutrikusios psichikos asmuo neturi galimybiu

iSreiks$ti savo nuomone.

Kitas labai svarbus veiksnys psichinés sveikatos priezitiros srityje, kurio taip pasigendama, yra
psichinés sveikatos prieziiiros institucijos. Nors jos ir dominuoja Lietuvos psichinés sveikatos priezitiros
sistemoje, taCiau yra beveik neminimos straipsniuose ir lieka uzdaros visuomenei. Kaip buvo nurodyta
,,Zmogaus teisiy stebésenos uzdarose psichikos sveikatos priezitiros ir globos institucijose*” ataskaitoje,
didelés stacionarios globos ar gydymo institucijos negali ir tinkamai neapsaugo pagrindiniy zmogaus teisiy.
Viena 1§ nerimg kelian¢iy aplinkybiy yra ta, kad tai Ziniasklaida domina kur kas maZziau, nei lengvai
sukurpiama istorija, kur nusikaltima ivykdé tariamai sutrikusios psichikos asmuo.

3)

psichiatrijoje, Sutrikusio intelekto Zmoniy globos bendrija " Viltis”, Viliaus psichosocialinés reabilitacijos centras, Vilnius 2005

15

,,Zmogaus teisiu stebésena uzdarose psichikos sveikatos prieziiiros ir globos institucijose, Ataskaita, Zmogaus teisiy stebéjimo institutas, Globali iniciatyva



5. Norvegijos tyrimas

Atliekant tyrima Norvegijoje buvo pasirinkti trys laikras¢iai, du i§ ju tik parduodami atskirai* ir vienas
prenumeruojamas’. I§ viso per triju ménesiy laikotarpi nuo spalio iki gruodzio visuose trijuose laikragéiuose
buvo rastas 261 straipsnis psichinés sveikatos ar sutrikusios psichikos asmeny tema (Zr. 1 lentelg¢ Norvegija,
2 priedas). Apytiksliai pusé 1§ visy straipsniy buvo rasti laikraStyje, platinamame prenumeratos pagrindu.

Reikia paminéti, kad $is laikrastis iSeina 2 kartus per diena (ryta ir vakare).
Zanras

Beveik pusé visy straipsniy, rasty trijuose laikraS§¢iuose, buvo naujieny praneSimai. Tai neturi stebinti,
nes tirilama naujieny Ziniasklaida. Taciau keleta dalyky verta pastebéti. Naujieny praneSimy lyginamasis
skaiCius yra didesnis atskirai parduodamuose laikras¢iuose negu prenumeruojamame ir skaitytojy laiskai yra
kur kas daZnesni prenumeruojamame laikraStyje, negu atskirai parduodamuose leidiniuose (tabloiduose),
taip atspindint skirtingus Siy dvieju laikras¢iuy vaidmenis. Tiesa sakant, daugiau nei ketvirt] visu straipsniu
prenumeruojamame laikraStyje sudaro skaitytoju laiSkai. Jy skaiCius 1§ dalies stebina, nes tai yra pats

didziausias prenumeruojamas laikrastis Salyje.

4 lentelé. Zanras ir laikrastis (procentais)

Laikrastis ,verdens ,Dagbladet* L~Aftenposten* IS viso
Zanras Gang®
Naujieny pra- 63 51 38 48
neSimas
Reportazas 2 6 6 5
Debatai 18 14 9 12
(kronika)
Skaitytojuy laiSkai 0 7 25 14
Pastabos 13 18 18 17
Vedamojo kari- 2 0 0 1
katuiros
Redakcijos skiltis 2 4 2 3
IS viso 100 100 100 100
N= 55 81 125 261

Kaip matyti i§ 4 lentelés, prenumeruojamame laikrasStyje yra Siek tiek daugiau reportazy, lyginant su
atskirai parduodamais laikrasciais, ypac su ,,Verdens Gang* (8 i§ 14 reportazy). Tai gali reiksti, kad
,ZAftenposten* naudoja daugiau resursy atskiroms istorijoms aprasyti negu ,,Verdens Gang®. Rengiant
reportaza laikrastis siuncia Zurnalista ,,i gatves* kalbéti su zmonémis, kuriuos jis turéty vaizduoti ir realiai
pamatyti straipsnyje aprasomus dalykus. Tam reikia daugiau laiko ir resursu, negu tada, kai zurnalistas dirba
1§ savo kabineto naudodamas interneta ir telefona. Taciau 1§ esmés reportazai yra reti (5% visy straipsniy),

“
5

Dagbladet og Verdens Gang
Aftenposten
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nors prenumeruojamame laikrastyje ju yra daugiau, negu kituose dviejuose kartu sud¢jus. Visy triju
laikra$ciy puslapiuose nuo seno vyksta svarbios vieSos diskusijos. Kaip matyti i§ 4 lentelés, debaty
(kronikos) zanras sudaro 9—18 procenty visy straipsniy, kuriuose raSoma apie psiching sveikata ir psichikos
sutrikimus. Taigi, debaty (kronikos) zanro straipsniy lyginamasis skai¢ius yra mazesnis ,,Aftenposten negu
kituose dviejuose atskirai parduodamuose laikras¢iuose. Taciau reikia prisiminti, kad daug, jei ne dauguma,
skaitytoju laiSky atitikty §i zanra, taciau jie yra spausdinami atskirame skaitytojuy laiSku skyriuje. Atrodo,

kad ,,Aftenposten‘ palieka daugiau erdvés savo puslapiuose skaitytoju nuomonei negu kiti du laikrasciai.
Apie kg raSo laikrasciai?

Kai straipsniai apie psiching sveikata pasirodo Norvegijos laikras¢iuose, pasikartoja dvi pagrindinés
temos (Zr. 5 lentelg). Viena i$ jy yra gydymas, kita — nusikaltimas. Kalbant apie gydyma, dazniausiai
diskutuojamas klausimas yra jégos ir prievartos taikymas. Tai artimai susij¢ su debatais, kurie prasidéjo
2008 mety lapkricio 27 diena ,,Dagbladet* laikra$cio kronikos skyriuje iSspausdinus straipsni ,,AS —
kankintojas?“. Siame straipsnyje Norvegija buvo kritikuojama uz jégos panaudojima teikiant psichinés
sveikatos prieZiiiros paslaugas. Kronika buvo i§spausdinta Norvegijos visuomeninei televizijai paskelbus®
JTO pranesima apie priverstini medikamenty skyrima: ,,Priklausomai nuo aplinkybiy, sukeltos kancios ir ju
pasekmeés asmens sveikatai gali biiti prilyginamos tam tikrai kankinimy formai“. Tuo pac¢iu metu
Norvegijoje buvo atliktas tyrima apie jégos panaudojima psichiatrijoje. Buvo nustatyta, kad vienas 1§ keturiy
prievartinio hospitalizavimo atvejy yra atSaukiamas per 24 valandas. Tai reiskia, kad Norvegijoje egzistuoja
daugybé nepranesty atvejy apie prievarting hospitalizacija’. Tai pradéjo arsias diskusijas Ziniasklaidoje apie
jégos panaudojima gydant psichikos sutrikimus — ir ne vien tik trijuose laikras¢iuose, kurie buvo pasirinkti
tyrimams. Tarp diskusijos dalyviy galima rasti sveikatos priezitiros specialisty, pacienty teisiy gynimo
organizacijy atstovy ir Zmoniy, kurie patys patyré priverstini psichiatrini gydyma. Norvegijos laikras¢iuose
1999-2000 metais i§spausdinty straipsniy, kuriuose raSoma apie psichikos sveikata tyrimas (Morlandsty
2006) taip pat parod¢, kad gydymas buvo vyraujanti tema. Prievartinis gydymas, kurio atsiradima paskatino
nauji teisés aktai, jau tais metais buvo svarbi tema. Teisés aktai praplété prievartos taikyma psichiatriniam
gydymui, taip pat jos panaudojima net Zzmoniy namuose. Dauguma straipsniy apie gydyma pasirodé

,»Aftenposten* laikraStyje.

( )Prane§1mq 2008 mety lapkri¢io 28 diena paskelbé populiari dokumentikos programa ,,Brennpunkt®, priklausanti Norvegijos transliavimo kompanijai
(Norwegian Broadcasting Company or NRK).

7
( )Tvungen Psykisk helsevern ved dognopphold i perioden 2001-2006. SINTEF-rapport 2008.
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5 lentelé: Pagrindiné tema ir laikrasciai (procentais)

Laikrastis ,»verdens »Dagbladet* »Aftenposten* IS viso
Tema Gang*“

Psichikos  sutriki- 18 7 10 11
mas

Politika 5 16 14 13
Gydymas 11 16 29 21
Nusikaltimai 44 24 10 22
Literatiira (muzika, 4 17 13 12
filmas)

Kita 18 20 24 21
IS viso 100 100 100 100
N= 55 81 125 261

Kita dazna laikraS¢iy tema, rasant apie psichikos sveikata, yra nusikaltimai. Kaip matyti i§ 5 lentelés,
straipsniai psichikos sveikatos ir nusikaltimy temomis kur kas dazniau spausdinami atskirai parduodamuose
laikrasCiuose, ypac ,,Verdens Gang®, negu prenumeruojamame laikrastyje. VidutiniSkai daugiau nei 20%
straipsniy pagrindiné tema yra nusikaltimai, taciau ,,Verdens Gang* laikraStyje beveik pus€je visy straipsniy
raSoma apie nusikaltimus. 6 lenteléje matyti, kad 30% visy straipsniy lieia nusikaltimy tema. Tai reiskia,
kad psichinés sveikatos temas nagrinéjant Norvegijos laikrasCiuose, trecdalis straipsniy vienu ar kitu biudu
susieja §ig tema su nusikaltimais. Tai didelis skaiCius, ypac jei prisiminsime, kad didelis straipsniy apie
nusikaltimus skaicius kalba apie Zinomus atvejus, patraukiancius daug démesio, daznai uzimancius pirmaji
laikrascio puslapi ir keleta kity vidiniy laikras¢io puslapiy. Taip pat gana daznai nusikaltimy istorijos yra
spausdinamos pra¢jus kelioms dienoms po ivykio, arba jei ivykis yra svarbus, jos pateikiamos kaip
straipsniy serijos. ,,Verdens Gang* laikrastyje net 66% visy straipsniy psichinés sveikatos tema vienaip ar
kitaip buvo kalbama ir apie nusikaltimus. Palyginus su anks¢iau minétu Norvegijos laikrasc¢iu 1999-2000
mety periodo tyrimu, per trumpesni laika nei paskutinieji deSimt mety straipsniy apie nusikaltimus

Norvegijos laikraSciuose 1Saugo 50% (nuo 20% iki 30%) (ibid).

6 lentelé. Straipsniai nusikaltimy tema skirtinguose laikrasciuose ( procentais)

Laikrastis ,verdens ,Dagbladet* L~Aftenposten* IS viso
Nusikaltimy tema | Gang*

Taip 66 25 18 30
Ne 34 75 82 70
IS viso 100 100 100 100
N= 55 81 125 261

Be to, gana didelis straipsniy skaiius neraso nei apie psichikos sutrikimus, nei apie jy gydyma, nei
apie politika ar nusikalstamuma, o raso kitomis temomis — vaiky, gyviny, pagyvenusiy Zmoniy priezZiira,

medicinos klausimais ar net apie vaiduoklius. Tokie straipsniai buvo klasifikuoti prie temos ,kita“ (zr. 5
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lentelg).

7 lentelé. Zanras pagal straipsnio pagrindine temq (procentais)

Zanras Naujie- | Repor- Debatai Skaity- | Pasta | Veda- Veda- IS
Pagrindiné nos tazas (kronika) | toju bos mojo mojo viso
tema laiSkai kari- skiltis
katuros
Psichikos su- 10 14 3 11 20 0 0 11
trikimas
Politika 10 7 25 13 9 100 29 13
Gydymas 15 29 34 34 11 0 43 21
Nusikaltimai 35 14 3 0 20 0 14 22
Literatara 15 14 13 2 16 0 0 12
(muzika, fil-
mai)
Kita 15 22 22 40 24 0 14 21
IS IS viso 100 100 100 100 100 100 100 100
N= 124 14 32 38 45 1 7 261

Kaip matyti 7 lenteléje, psichikos sutrikimai yra pati dazniausia reportazy tema. Reportazuose taip
pat daZniausiai leidZiama pasisakyti sutrikusios psichikos asmenims (Zr. Zemiau). Politika dominuoja debaty
ir kronikos straipsniuose bei laikrascio redaktoriaus pasisakymuose (redaktoriaus skiltis ir vedamojo
karikatiiros). Straipsniai apie gydyma, kaip jau min¢jome, yra tipiSka debaty zanro sritis, taip pat ir tada, kai
redaktorius nori paskatinti platesnes diskusijas psichinés sveikatos temomis. Beveik pusé redaktoriaus

vedamyjy lieté gydymo tema. Nusikaltimai buvo pagrindiné naujieny praneSimy ir trumpy zinuciy tema.
Kas yra straipsnio pagrindinis asmuo/veikéjas ir kam leidZiama kalbéti?

Kai Norvegijos laikra$¢iy straipsniy pagrindiné tema yra psichikos sutrikimai, dazniausiai straipsniy
pagrindinis apraSomasis yra sutrikusios psichikos asmuo, po jo — vaikai ir jaunimas, nusikaltéliai ir
1Zymybeés, tokios kaip muzikantai ar kino Zvaigzdés (zr. 8 lentelg, 2 priedas). Sutrikusios psichikos asmenys
yra straipsniy pagrindiniai apraSomieji 29% atvejy. Yra gana nemazai straipsniy apie ligonines ar tam tikras
diagnozes, taciau neminimi konkretiis asmenys. Taciau net kai trecdalio straipsniy pagrindiniai apraSomieji
yra sutrikusios psichikos asmenys, jie naudojami kaip informacijos Saltinis tik 12% straipsniy (zr. 12 lentelg,
2 priedas). Taigi jie daZnai buna démesio centre, taCiau juy retai klausomasi. Tie, kuriy klausomasi,
pirmiausia yra ivairiis ekspertai, tokie kaip tyrinétojai, gydytojai (tarp ju — psichiatrai, ligoniniy direktoriai),
taip pat politikai, policijos darbuotojai ir kiti su teis€ésauga susij¢ asmenys. Tokig situacijg 1999-2000 metais
atliktame tyrime nustaté Morlandsty (ibid.). Sio Norvegijoje atlikto tyrimo daZniausiai naudojamas 3altinis
yra ,kaZkas kitas®, po kuriuo gali sléptis redaktoriai ir Zurnalistai, kitos Ziniasklaidos priemonés, knygos,
raSytojai, mokytojai, banky darbuotojai, {vairiy nevyriausybiniy organizacijy atstovai, paminint tik keleta

galimy Saltiniy.
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Jeigu apie sutrikusios psichikos asmenis raSoma laikraS¢iuose, tai dazniausiai biina vyrai. Tarp
sutrikusios psichikos asmeny, kurie buvo laikra$¢iy informacijos Saltiniais, trys 1§ keturiy buvo vyrai (zr. 9
lentelg 2 priedas). 40% sutrikusios psichikos asmenuy, kurie yra straipsniy pagrindiniai asmenys, {vardijami ir
dazniausiai jie atstovauja patys save, o ne visa sutrikusios psichikos asmenuy grupe (zr. 10 ir 11 lentelg, 2

priedas).
Apibendrinimas

Norvegijoje atlikto tyrimo dalyje labiausiai pastebimas atradimas — straipsniy, jungianciy psiching
sveikata ir nusikaltimus, skai¢ius. Ne maziau kaip 30% straipsniy psichinés sveikatos tema dazniausiai buvo
raSoma apie nusikaltimus. Per paskutiniuosius deSimt mety straipsniy apie nusikaltimus padidéjo 50%.
Politiniai aspektai yra kur kas reciau palieiami, tikriausiai todél, kad psichinés sveikatos priezitiros sistemos
reforma yra baigta. Gydymas, ypac prievartinis, ir prievartos taikymas gydymo metu iSlieka svarbiomis
temomis taip pat ir debaty zanre. Verta pastebéti, kad straipsniuose padidéjo sutrikusios psichikos asmeny,
naudojamy kaip informacijos Saltinis, skai€ius. Taciau ir toliau iSlieka tendencija kalbéti apie sutrikusios

psichikos asmenis ju paciy neatsiklausus!
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6. Svedijos tyrimas

Tyrimas apima tris didziausius Svedijos laikras¢ius, i$ kuriy vienas iSeina rytais (turi prenumerata) ir kiti
du, vadinami vakariniais, nors jie dabar ir iSeina rytais. Nepaisant to, Svedijoje yra jprasta prenumeruoti
rytini laikrasSti, o vakare, pakeliui i§ darbo namo, nusipirkti vakarini laikrasti. Nesant galimybés

uzsiprenumeruoti vakariniy laikra$¢iy, Sie patraukliomis antraStémis bando pritraukti pirkéjus.

Straipsniy skaicius ir Zanrai
Per trijy ménesiy laikotarpi 161 straipsnyje buvo raSoma apie psichikos sutrikimus. 66% straipsniy
pasirodé¢ vakarinéje, 34% — rytinéje spaudoje. Daugiausia (68%) jie priklausé naujieny zanrui. Po to einantis

zanras buvo reportazas (Zr. 7 lentelg, 2 priedas).

Tema

Kalbant apie psichikos sutrikimus labiausiai paplitusi tema per trejus tyrimo ménesius buvo nusikaltimai
(zr. 5 lentele 2 priedas). 62% visy straipsniy buvo rasoma apie nusikaltimus. Sunku pasakyti, ar tai tipiSkas
atvejis Svedijoje, ar tik sutapimas. Per tyrimo laikotarpj Svedijoje ivyko trys didelj atgarsi sulaukusios
zmogzudystés, i§ kuriy dviem atvejais aukos buvo vaikai. Sie nusikaltimai sulauké didelio Ziniasklaidos
démesio. Be to, zudynés Suomijos mokykloje taip pat pritrauké daug démesio, kaip ir Josef Fritzl, kuris

laiké ikalinta savo dukteri ir prievartavo ja 24 metus, atvejis.

8 lentelé. Pagrindinés temos ir laikrascio tipas (procentais)

Tipas Parduodamas Prenumeruoja- | IS IS viso
Pagrindiné tema | atskirai mas
Psichikos sutriki- 11 18 14
mai
Politika 1 9
Gydymas 2 20 8
Nusikaltimai 79 29 62
Literatara 2 9 4
(muzika, filmai)
Kita 5 15 8
I§ I8 viso 100 100 100
N= 106 55 161

Straipsniai apie nusikaltimus neabejotinai pirmavo vakaring€je ziniasklaidoje. 79% visu vakarinés
spaudos straipsniy pagrindiné tema buvo nusikaltimas, su juo susijgs teismo procesas, teismo psichiatro
atlikta psichiatriné ekspertizé ar nusikaltélio gyvenimas. Rytiniame laikraStyje nusikaltimai taip pat buvo
vyraujanti tema, taciau tokie straipsniai sudaré 29%. Nors nusikaltimai ir buvo labiausiai paplitusi tema
abieju tipu laikraS€iuose, straipsniy apie nusikaltimus procentin¢ dalis vakarinéje spaudoje yra didesné ir

biitu idomu atlikti jy turinio kokybing analizg.
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Labai daZnai straipsnis apie nusikaltimus, kuriuos jvykdé sutrikusios psichikos asmuo, tur¢jo specialia
antrastg, suteikian¢ia nusikaltimui trumpa lengvai atpazistama pavadinima, susijusi su nusikaltéliu ar
nusikaltimo vieta, pavyzdziui, Tyskan (Moteris i§ Vokietijos, AB 081026), Jirnspettsmannen (Zmogus su

geleziniu strypu, AB 081105) ir Jdgaren (Medziotojas, Exp 081115).

Antra pagal populiaruma tema buvo psichikos sutrikimai (14%). Sie straipsniai pasakojo paties
sutrikusios psichikos asmens istorija, pavyzdziui, Jag blev fdange i min egen kropp (AS tapau savo paties
kiino kaliniu, AB 080919), Krdkningar dr ett manligt tabu! Skammen dr virst for killar med dtstorningar
(Vyrams vémimas yra tabu! Berniukams su valgymo sutrikimais tai didziausia géda, AB 080911) ir Jag dr
beroende av dataspel (Esu priklausomas nuo kompiuteriniy Zaidimy, DN 081128). Straipsniuose taip pat
buvo raSoma apie psichikos sutrikimy tyrimus, pavyzdziui, Gamla pappor kan fa manodepressiva barn
(Vyresnio amziaus tévy vaikai gali turéti polinki sirgti maniakine depresija, DN 080902) ir Den psykiska
ohdlsan bland de unga dr ett dolt problem (Bloga paaugliy psichiné sveikata yra paslépta problema, AB
080918).

Nestebina, kad dauguma straipsniy sudaré praneSamos naujienos. Buvo tik keletas straipsniy 1§ kity
ziniasklaidos zanry. D¢l to kiekviena i§ temy daZniausiai buvo pateikiama kaip naujiena, o Sio Zanro
straipsniuose daugiausia raSoma apie nusikaltimus. 79% visy straipsniy apie nusikaltimus priklauso naujienu
zanrui priskiriamiems straipsniams. 70% visu naujieny zanro straipsniy ras$¢ apie nusikaltimus.

Pagrindinis asmuo/veikéjas straipsnyje

62% atvejuy anksCiau minéty straipsniy pagrindinis asmuo yra nusikaltélis. Tai nestebina, nes straipsniy

pagrindiné tema buvo nusikaltimai. Atskirai parduodamos vakarinés spaudos 77% straipsniy pagrindinis

asmuo buvo nusikaltélis, o rytinio laikras¢io — 29% straipsniy.

73% straipsniy, kuriuose minima sutrikusios psichikos asmens lytis, tai buvo vyras (Zr. 9 lentelg, 2
priedas). Tai tiesiogiai gali biiti siejama su pagrindine straipsniy tema — nusikaltimais — ir su tuo, kad 18

straipsnyje identifikuojamy nusikaltéliy 70% sudaro vyrai.

52% straipsniy sutrikusios psichikos asmuo identifikuojamas vardu ir daznai nurodomas jo amZius.
Dazniausiai identifikuojamas sutrikusios psichikos asmuo yra nusikaltélis. Visuose straipsniy zanruose ir
pagrindinése temose paprastai yra identifikuojami vyrai, taciau 1§ visy minimy motery (vardijamos yra 77%,
lyginant su 70% vyry. Ar moterys dazniau jvardijamos kitose temose nei nusikaltimai? Galima atsakyti
teigiamai, pavyzdZziui, garsios moterys pacios pasakoja apie savo depresija, mitybos sutrikimus ar nerimo
sukelta isterija. Pavyzdziu gali bati viena i§ garsios Svedijos realybés-muilo operos Lonley Mother is
seeking... dalyviy, laikrastyje ,,Aftonbladet* (080919) pasakojanti apie jos patirta nerimo sukelta isterija ar
TV programos vedéja, pasakojanti apie jos kasdieng kova su lengvos formos psichikos negalia (,,Expressen*

080927).
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Kas kalba ir kas yra informacijos Saltinis?

Dazniausias informacijos Saltinis ir asmuo, galintis daugiausia pasisakyti straipsniuose, yra pats
zurnalistas. Dauguma atveju Zurnalistai yra pagrindinis informacijos Saltinis. Taip pat yra iprasta, bent jau
vakariné€je spaudoje, daryti nuorodas i kitame laikrastyje paskelbta informacija. Labiausiai cituojamas yra

,, LT he Sun‘ laikrastis.

Idomu, kad vienas i§ vakariniy laikra¢iy (,,Expressen®) visuose straipsniuose apie uz Svedijos riby
tvykdytus nusikaltimus, deda nuoroda i1 Norvegijoje leidZziama laikrast; ,,Dagbladet. Be to, ,kiti
ekspertai“ (27% straipsniy) ir teiséjas ar teisésaugos pareiglinai (26% straipsniy) yra nurodomi kaip
informacijos Saltiniai. Kategorijoje ,kiti ekspertai® yra daug oficialiy praneSimu, pavyzdziui, nusikaltimy

psichiatrinés ekspertizés rezultatai, tyrimy praneSimai ir vyriausybiniai pranesimai.

Nagrin¢jant informacijos Saltinius skirtingy temu straipsniuose, vienintelis iSsiskiriantis dalykas yra
tas, kad beveik né vienas 1§ ju kaip informacijos Saltinio nenaudoja profesionaliy globos ir riipybos

specialisty.
Apibendrinimas

IS surinktos medziagos matyti, kad idealus straipsnis, priklausantis naujieny Zzanrui, raso apie
nusikaltima ir nusikaltéli vyra kaip straipsnio pagrindini asmeni/veikéja. Didelis procentas straipsniy
nusikaltimy temomis yra labai stebinantis ir {domus atradimas. Sutrikusios psichikos asmeny ivykdyti
nusikaltimai per ilga laika suktre ju, kaip pavojingy asmeny, neigiama stereotipg ir stigma (Signorielli 1993,
Philo 1996, Ljuslinder 2002). Jei taip vis dar yra Svedijoje 2008 metais, reikéty atkreipti démesj. Koks yra
visuomeneés interesas istorijoje apie nusikaltima ir sutrikusios psichikos asmenj? Kada sutrikusios psichikos

nusikaltélis yra jvardijamas Ziniasklaidoje?
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7. Baigiamoji diskusija — panaSumai, skirtumai ir tolesni darbai

Yra daug panasumy, kaip laikraS¢iai raSo apie psichikos sveikata ir psichikos sutrikimus Lietuvoje,
Norvegijoje ir Svedijoje. Tai tikriausiai paaiskinama Ziniasklaidos logika, I§ visos Vakary Ziniasklaidos

taikomy naujieny kriterijy ir dramaturgijos, kurios iStakos siekia Aristotelio dramas, bendru normy rinkiniu.
Ar Ziniasklaidos praneSimai apie psichikos sveikata yra nusikaltimy pranesimai?

Dauguma straipsniy, rasanciy psichikos sveikatos temomis, yra naujieny praneSimai ir dauguma ju
palie¢ia nusikaltimy tema. Norvegijoje ir Svedijoje, kur egzistuoja skirtumas tarp atskirai parduodamy ir tik
prenumeratos pagrindais platinamy laikrasciy, straipsniy apie nusikaltimus skaicius yra didziausias atskirai
parduodamuose laikras¢iuose (,,bulvarin¢je spaudoje). Lietuvoje tik atskirai pardavinéjamy laikrasciy néra,
taCiau laikraStis, kuris gali buti laikomas ,,bulvariniu®, taip pat spausdina didZiausig straipsniy nusikaltimy

temomis skaiCiy.

Buvo keista atrasti, kad IS visose trijose Salyse nusikaltimai yra daZniausiai pasitaikanti straipsniy
tema. Remiantis Morlandsty (2006) pastebéjimu, kad Norvegijoje straipsniy apie nusikaltimus skaiCius
19992000 metais padidéjo 50%, tai gali atspindéti bendra tendencija. Svedijoje atskirai parduodamuose
laikras¢iuose nusikaltimai yra pagrindiné tema 78% straipsniy. Juose kalbama apie psiching sveikata ar
psichikos sutrikimus. Lietuvos laikraS¢iuose straipsniy nusikaltimy tema skaiius yra panasSus kaip

Norvegijoje (30%).

Kuo galima paaiSkinti didel; skaiCiy straipsniy, rasanciy apie nusikaltimus ir sutrikusios psichikos
asmenis? Ar tai tik sutapimas, kaip kad buvo diskutuojama ankséiau pateiktame Svedijos tyrime (tiriamu
laikotarpiu Svedijoje jvyko nejprastai didelio atgarsio sulaukusios ar nepaaiskinamos zmogzudystés), ar &ia
galima pastebéti tam tikra tendencija stereotipiSkai zitiréti | psichikos sutrikimus ir rimtus nusikaltimus?
Neéra abejoniy, kad toks skaiCius straipsniy apie nusikaltimus ir psichikos sutrikimus gali sukurti ar padéti
palaikyti sutrikusios psichikos asmeny, kaip pavojingy, nestabiliy ir linkusiy i prievarta, ivaizdi, kaip buvo
teigiama ankstesniuose tyrimuose. Be abejonés, toks sutrikusios psichikos asmeny vaizdavimas tik
sustiprina neigiamus stereotipus ir stigma. Tai savo ruoztu sukelia S§ios asmeny grupés, uzsisklendima savyje

ir daro jy integracija labai sunkiai ymanoma tiek jiems patiems, tiek ir profesionalams.

Si vaizda taip pat sustiprina faktas, kad daZniausiai sutrikusios psichikos asmuo yra straipsniy
pagrindinis personazas Lietuvoje ir Norvegijoje, taciau jis retai naudojamas kaip informacijos Saltinis:
ziniasklaidos straipsniai yra apie individus, kuriems retai suteikiama galimybé pasisakyti. Panasi tendencija

yra ir Svedijoje, tadiau ten straipsniy pagrindinis asmuo yra nusikaltélis.
Ekspertai yra daZniausias informacijos Saltinis straipsniuose nusikaltimy temomis. Norvegijoje ir
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Svedijoje straipsniy apie nusikaltimus informacijos $altinis dazniausiai yra prokurorai ir gynybos advokatai,
Lietuvoje — policija. IS visose trijose Salyse antras pagal daznuma informacijos Saltinis yra psichiatrai, taciau
,kiti ekspertai®, tokie kaip tyrinétojai, sveikatos prieziiiros istaigy administratoriai, kiti oficialiis asmenys ir
vadovai, taip pat daznai pasitaiko. Norvegijoje taip pat svarbus informacijos Saltinis yra politikai — tai néra
tipiSka kitoms dviems Salims (zr. 12 lentelg, 2 priedas). Taigi atrodo, kad yra saugiau imti interviu i$
gydytoju, advokaty ir politiky, negu i$ ty, kurie turi daugiau asmeninés patirties, pavyzdziui, 1§ sutrikusios
psichikos asmeny ar ju Seimos nariy. Kaip teigia Morlandste (ibid.), Zurnalistai turi tendencija laikytis

atokiau nuo psichikos sveikatos tematikos, taip iSvengdami informacijos su asmenine patirtimi Saltiniy.

Dar viena tendencija, bendra IS visoms trims Salims, kuri taip pat gali buti jvardijama kaip budas
laikytis atokiau nuo psichikos sutrikimy tematikos, yra tai, kad tik keletas profesionaliy globos ir ripybos
specialisty naudojami kaip informacijos Saltiniai. Slaugés, socialiniai darbuotojai ir kiti specialistai paprastai
daugiau ir artimiau bendrauja su sutrikusios psichikos asmenimis negu psichiatrai ar advokatai ir daznai kur
kas geriau zino, kaip Siandien gyvena sutrikusios psichikos asmenys. Taciau ju balsas retai girdimas vieSai —

galbit profesiné etika jiems draudzia kalbéti, arba papras¢iausiai zurnalistai jiems nepaskambina.

Kitas biidas atsitolinti yra teikti nuorodas i ivykius, o ne pranesti apie juos. RaSant reportaza zurnalistas
turi 1Svykti 1§ biuro ir susitikti su Zmonémis {vykio vietoje, kalbéti su jais, apibudinti jy socialing aplinka.
Tirtoje medziagoje galima rasti tik labai nezymu reportazy skaiciu (zr. 7 lentelg, 2 priedas). Taip pat
randama daugiau reportazy Svedijos negu Norvegijos ir tuo labiau Lietuvos laikras¢iuose, tadiau bendrai jie

nevirsija 5% visy straipsniy.
Skirtumai

Vienas ryskus skirtumas tarp trijy $aliy yra tas, kad lyginant su Norvegija, Lietuvos ir Svedijos

ziniasklaidoje yra Zymiai maZiau praneSimy apie psichinés sveikatos politika ir teisés aktus.

Taip pat Norvegijoje kur kas labiau paplit¢ debaty pobiidzio straipsniai (debatai, kronika, skaitytoju
laiskai, redakcijos vedamieji ir karikatiiros) negu kitose dviejose Salyse. Lietuvoje situacija yra visiskai
prieSinga, nes psichinés sveikatos politikos tema vieSoje erdvéje visiSkai nediskutuojama. Apie padidéjusi
susidoméjima galima spresti 1§ straipsniy komentary internetiniuose tinklalapiuose, kurie daznai virsta
diskusijomis ir debatais. Gal po tam tikro laiko psichinés sveikatos politikos diskusijos Lietuvoje persikels ir

1 vieSaja erdve?

Skirtumai yra ir identifikuojant sutrikusios psichikos asmenis trijose Salyse. Lietuvoje identifikavimas
yra kur kas detalesnis negu Svedijoje ir Norvegijoje. Sutrikusios psichikos asmenys apibiidinami labai
detaliai — vardas, pavardé, daZnai biina ir fotografija, netgi miestas ir gatve, kurioje jie gyvena. Jeigu
praneSama apie nusikaltima, kuris dar néra nagriné¢jamas teisme ir asmuo tik jtariamas, jis vis tiek yra labai

aiSkiai identifikuojamas, tik iSskirtiniais atvejais nurodomi asmens inicialai.
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Testinumas

Nei Norvegijoje, nei Svedijoje nebeliko dideliy ligoniniy ir kity institucijy sutrikusios psichikos
asmenims, tac¢iau Lietuvoje juy dar yra like gana daug. Spaudos straipsniai apie tai nekalba — tai yra keista ir
$1 klausima norisi tirti toliau. Lietuvos medZiagoje buvo rastas tik vienas straipsnis (reportazas) apie
sutrikusios psichikos moteri ir jos globéjus — buvo raSoma apie kova dél teisés ja priziiiréti. Straipsnyje buvo
paminéta, kad sutrikusios psichikos moteris gyvena dideliame valstybiniame pensionate, tafiau pati
institucija buvo paminéta tik tarp kitko. Straipsnyje nebuvo raSoma apie nejgalios moters gyvenima

institucijoje.

Taip pat ruoSiamasi tgsti kokybing analize apie tai, kaip laikras¢iai apraso nusikaltimus ir nusikaltélius.
Ar bus rasti vienasaliski, stereotipiniai jvaizdziai, kokie buvo parodyti ankstesniuose tyrimuose, ar bus rastas
naujas, alternatyvus pozitris? Taip pat bus tesiamas tyrimas apie tai, kodél Svedijos laikras¢iuose yra tiek
daug psichikos sveikatos sriti lieCian¢iy straipsniy apie nusikaltimus. Numatoma tirti, kaip yra ivardijami
sutrikusios psichikos asmenys, kada tai jvyksta, ar nurodomas vardas, amzius ir kokie pavadinimai yra

naudojami apibiidinti sutrikusios psichikos asmeni.

Taigi ziniasklaidos praneSimy lygis IS visose trijose Salyse yra toks pat. Bet skirtumai, Zinoma, iSlieka.
Kai kurie 1§ juy buvo nustatyti Sio lyginamojo kiekybinio tyrimo metu, taciau kitus dar reikia nagrinéti giliau

kokybinés analizés biidu, siekiant atrasti socio-kultiirines reikSmes.
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1 priedas

Kintamyjy ir juy reikSmiy sarasas — straipsniai apie psiching sveikata

V1 Laikrasc¢io pavadinimas (Norvegija)

ReikSmeés:

1 ,,Verdens Gang*
2 ,,Dagbladet*

3 ,,Aftenposten‘

V1 Laikras¢io pavadinimas (Svedija)

ReikSmeés:

,,Aftonbladet*

,EXpressen‘

,Dagens Nyheter*

V1 Laikrasc¢io pavadinimas ir tinklalapio adresas (Lietuva)

ReikSmeés:

www.delfi. It

www.zebra.lt

,»Respublika“

»Lietuvos rytas® (www.lIrytas.It)

,,15 minuciy*

,,Vakaro zinios*

V2 Laikrascio tipas

ReikSmeés:

1 Parduodamas atskirai

2 Prenumeruojamas

3 Tinklalapis
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V3 Kuri ménesi buvo i§spausdinti straipsniai

ReikSmeés:

1 Rugséjis

2 Spalis

3 Lapkritis
4 Gruodis

V4 Ar straipsnio antrasté nurodo, kad straipsnyje raSoma apie psichikos sveikatos problemas?

ReikSmeés:

1 Taip
2 Ne

V5 Pagrindiné straipsnio tema

ReikSmeés:

1 Psichikos ligos
2 Politika

3 Gydymas

4 Nusikaltimai

5 Literatura (muzika, filmai)

6 Kita

V6 Ar straipsnyje kalbama apie nusikaltima?

ReikSmeés:

1 Taip
2 Ne
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V7 Straipsnio zanras

ReikSmeés:

1 Naujienos

2 Reportazas

3 Debatai (kronika)

4 Skaitytojy laiskai

5 Pastabos

6 Asmeniniai reikalai

7 Vedamojo karikatiiros

& Reklama

9 Redakcijos skiltis

V8 Pagrindinis asmuo straipsnyje

ReikSmeés:

1 Sutrikusios psichikos asmuo

2 Profesionalus globos ir riipybos specialistas

3 Politikas

4 Psichiatras

5 Psichologas

6 Seima ir draugai

7 Policija

8 Teiséjas ir teisininkai

9 Vaikai ir jaunimas

10 Nusikaltélis

11 Autorius (aktorius/-¢, muzikantas/-¢)

12 Visuomenés narys

13 Neéra pagrindinio personazo

14 Kita

V9 Sutrikusios psichikos asmens lytis

ReikSmeés:

1 Vyras

2 Moteris

3 Nenurodyta
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V10 Ar straisnyje identifikuojamas sutrikusios psichikos asmuo?

ReikSmeés:

1 Taip
2 Ne

3 Nesvarbu

V11 Ar sutrikusios psichikos asmenys atstovauja patys save, ar visa grupe?

ReikSmeés:

1 Patys

2 Kiti asmenys

3 Nesvarbu

V12 Kas yra informacijos Saltinis?

ReikSmeés:

1 Sutrikusios psichikos asmuo

2 Seima ir draugai

3 Psichiatras

4 Psichologas

5 Profesionalus globos ir riipybos specialistas

6 Politikas

7 Policija

8 Teiséjas ir teisininkas

14 Kita

V13 Ar straipsnyje pateikiama statistiné informacija apie psiching sveikata?

ReikSmeés:

1 Taip
2 Ne
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2 priedas

Duomeny lentelés, IS visos Salys

1 lentele. LaikraS¢iy (tinklalapiy) pavadinimas, Lietuva

oo Lietuvos 15 Vakaro
(tinklalapio) Delfi.1t Zebra.lt |, Respublika“| ” . S 2w IS viso
.. rytas minuéiy Zinios
pavadinimas
Skaicius 25 28 48 29 5 9 144
Procentiné dalis 17,4 19.4 33,3 20,1 3,5 6.3 100,0
1 lentelé. Laikras¢iy pavadinimas, Norvegija
Laikrasc¢io
(tinklalapio) ,Verdens Gang* ,Dagbladet* ,Aftenposten* IS viso
pavadinimas
Skai¢ius 55 81 125 261
Procentiné dalis 21,1 31,0 47.9 100,0
1 lentelé. Laikra$¢iy pavadinimas, Svedija
Laikrasc¢io
(tinklalapio) ,,Aftonbladet* »EXxpressen‘ ,Dagens Nyheter* IS viso
pavadinimas
Skaicius 55 58 48 161
Procentiné dalis 34,2 36,0 29,8 100,0
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2 lentelé. Laikrasc¢io tipas

Salis Parduodamas atskirai Prenumerata Tinklalapis IS viso
skaiCius % skaicius % skaicius % skaicius %

Lietuva 5 3,47 69 47,92 70 48,61 144 100,00

Svedija 106 65,84 55 34,16 0 0,00 161 100,00

Norvegija 136 52,11 125 47,89 0 0,00 261 100,00

IS VISO 247 40,47 249 43,32 70 16,20 566 100,00

3 lentelé. Koki ménesi straipsnis buvo iSspausdintas
: Rugsejis Spalis Lapkritis Gruodis IS viso
Salis
skaiCius % skaicius % skaicius % skaicius % skaicius %

Lietuva 48 33,30 56 38,90 40 27,80 0 0,00 144 100,00
Svedija 59 36,65 48 29,81 54 33,54 0 0,00 161 100,00
Norvegija 0 0,00 96 36,78 92 35,25 73 27,97 261 100,00
IS VISO 107 18,90 200 35,34 186 32,86 73 12,90 566 100,00
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4 lentelé. Ar straipsnio antrasté informuoja, kad straipsnyje kalbama apie psichinés sveikatos problemas?

5 Taip Ne IS viso
Salis
skaiCius skaiCius % skaiCius %
Lietuva 36 25,00 108 75,00 144 100,00
Svedija 51 31,68 110 68,32 161 100,00
Norvegija 69 26,44 192 73,56 261 100,00
IS VISO 156 27,70 410 72,30 566 100,00
5 lentelé. Pagrindiné straipsnio tema
Psichikos liga Politika Gydymas Nusikalstamumas Literattira Vvl SHOTICHES Kita IS viso
Salis Svietimas
skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius %
Lietuva 27 18,75 |7 4,86 11 7,64 43 29,86 |9 6,25 23 15,97 |24 16,67 | 144 100,00
Svedija 22 13,66 |6 3,73 13 8,07 100 62,11 |7 4,35 0 0,00 13 8,07 161 100,00
Norvegija | 28 10,73 | 34 13,03 |55 21,07 |56 21,46 |32 12,26 |0 0,00 56 21,46 | 261 100,00
IS VISO 81 15,21 |47 7,20 75 11,43 | 199 37,81 |48 7,62 23 5,32 93 15,40 | 566 100,00
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6 lentelé. Straipsnis yra kriminaline tema

y Taip Ne IS viso
Salis
skaiCius % skaiCius % skaiCius %
Lietuva 48 33,30 96 66,70 144 100,00
Svedija 110 68,32 51 31,68 161 100,00
Norvegija 78 29,89 183 70,11 261 100,00
IS VISO 232 42,92 334 57,08 566 100,00
7 lentele. Straipsnio Zanras
Naujienos Reportazas Debatai (kronika) Skaitytoju laiskai Pastabos
Salis skaigius % skaigius % skaigius % skaigius % skaigius %
Lietuva 86 59,70 1 1,40 2 1,40 5 3,5 41 28,50
Svedija 110 68,32 16 9,94 12 7,45 9 5,59 11 6,83
Norvegija 124 47,50 14 5,38 32 12,31 38 14,62 45 17,31
IS VISO 320 56,54 31 5,48 46 8,13 52 9,19 97 17,14
Asmenings problemos | Vedamojo karikatiiros Reklama o .sk11t1s IS viso
_ (vedamasis)
Salis e
skaiius % skaiius % SRAICHS % skaiius % skaiius %
Lietuva 6 4,20 0 0,00 1 0,70 1 0,70 144 100,00
Svedija 0 0,00 0 0,00 0 0,00 3 1,86 161 100,00
Norvegija 0 0,00 1 0,40 0 0,00 7 2,69 261 100,00
IS VISO 6 1,06 1 0,18 1 0,18 11 1,94 566 100,00
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8 lentelé. Straipsnio pagrindinis asmuo

Sutrikusios psichi- Profes10na}us slau- Politikas Psichiatras (s el Seimos narys ir el
. kos asmuo gytojas draugas
Salis
skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius %
Lietuva 55 38,19 3 2,08 6 4,17 5 3,47 3 2,08 1 0,69 1 0,69
Svedija 24 14,91 1 0,62 3 1,86 1 0,62 2 1,24 1 0,62 1 0,62
Norvegija 76 29,12 10 3,83 8 3,07 5 1,92 19 7,28 6 2,30 3 1,15
IS VISO 155 27,41 14 2,18 17 3,03 11 2,00 24 3,54 8 1,20 5 0,82
Teiséjas ir teis- w Vaikai ir jauni- . .. Autqrius Né vienas i8 Visuomenés .
RO Kiti Nusikaltéliai (aktorius/-¢, ; IS viso
ininkai mas ) . nurodytyju narys
_ muzikantas/-¢)
Salis
skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius %
Lietuva 0 0,00 15 10,42 3 2,08 6 4,17 12 8,33 15 10,42 19 13,19 144 100,00
Svedija 0 0,00 6 3,73 10 6,21 100 62,11 12 7,45 0 0,00 0 0,00 161 100,00
Norvegija 2 0,77 34 13,03 21 8,05 16 6,13 20 7,66 27 10,34 14 5,36 261 100,00
IS VISO 2 0,26 55 9,06 34 5,45 122 2414 44 7,82 42 6,92 33 6,19 566 100,00
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9 lentele. Sutrikusios psichikos asmeny lytis

. Vyras Moteris Nesvarbu Neatsake IS viso
salis skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius %
Lietuva 44 30,56 24 16,67 71 49,31 5 3,47 144 100,00
Svedija 82 50,93 30 18,63 49 30,43 0 0,00 161 100,00
Norvegija 65 24,90 21 8,05 175 67,05 0 0,00 261 100,00
IS VISO 191 35,46 75 14,45 295 48,93 5 1,16 566 100,00
10 lentelé. Sutrikusios psichikos asmeny identifikavimas straipsnyje
5 Taip Ne Nesvarbu IS viso
Salis
skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius %

Lietuva 54 37,50 15 10,42 75 52,08 144 100,00

Svedija 84 52,17 30 18,63 47 29,19 161 100,00

Norvegija 37 14,18 57 21,84 167 63,98 261 100,00

IS VISO 175 34,62 102 16,96 289 48,42 566 100,00

11 lentelé. Ar sutrikusios psichikos asmenys atstovauja patys save, ar visa grupg?
. Patys save Grupe Kitus Nesvarbu IS viso
Salis skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius %

Lietuva 63 43,75 50 34,72 3 2,08 28 19,44 144 100,00
Svedija 95 59,01 26 16,15 2 1,24 38 23,60 161 100,00
Norvegija 73 27,97 32 12,26 0 0,00 156 59,77 261 100,00
IS VISO 231 43,58 108 21,04 5 1,11 222 34,27 566 100,00
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12 lentelé. Informacijos 3altinis ®

Salis Lietuva Svedija Norvegija IS viso
Informacijos $altinis skaiCius % skaiCius % skaiCius % skaiCius %
Sutrikusios psichikos asmuo 15 10,4 26 16,1 32 12,3 73 38,8
Seimos narys ar draugai 10 6,9 11 6,8 28 10,7 49 24,5
Pschiatras 23 16,0 29 18,0 39 14,9 91 48,9
Psichologas 15 10,4 15 9,3 10 3,8 40 23,6
Kiti ekspertai (specialistai) 22 15,3 44 27,3 91 34,9 157 77,5
Profesionalus slaugytojas 4,2 3,1 10 3,8 21 11,1
Politikas 4,2 5,0 35 13,4 49 22,5
Policija 24 16,7 22 13,7 27 10,3 73 40,7
Teiséjas ar teisininkas 12 8,3 42 26,1 37 14,2 91 48,6
Kitas 72 50,0 52 32,3 109 41,8 233 1241
13 lentelé. Straipsnyje pateikta statistiné informacija apie psiching sveikata
y Taip Ne IS viso
Salis
skaiCius % skaiCius % skaicius %

Lietuva 6 4,17 138 95,83 144 100,00

Svedija 15 9,32 146 90,68 161 100,00

Norvegija 36 13,79 225 86,21 261 100,00

IS VISO 57 9,09 509 90,91 566 100,00

Skaiciai ir procentinés dalys virSija 100%, nes kai kuriuose straipsniuose buvo naudojamas daugiau nei vienas informacijos Saltinis.
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