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PSICHIKOS SVEIKATOS PERSPEKTYVOS

VieSoji jstaiga Psichikos sveikatos perspektyvos — 2000 m. jkurta ir psichikos sveikatos srityje dirbanti

nevyriausybine ir ne pelno siekianti organizacija, tinklinés organizacijos Mental Health Europe bei pasaulinés

federacijos Human Rights in Mental Health — Global Initiative on Psychiatry naré.

MISIJA

Prisidéti prie visuomenés, ypac jos pazeidziamiausiy grupiy, geroveés jtvirtinant teise j prieinamas, jrodymais

pagristas bei individualius poreikius atitinkancias paslaugas ir prioretizuojant psichikos sveikata politiniame

lygmenyje.

VIZIJA

Valstybe, kurios politikoje psichikos sveikata yra prioritetas bei veikia efektyvi, lanksti ir SiuolaikiSka sistema,

teikianti kiekvieno zmogaus individualius poreikius atitinkancias, kokybiskas, prieinamas bendruomenines

psichikos sveikatos paslaugas.

VEIKLOS SRITYS:

¢ Organizacijos stiprinimas ir finansavimo 3altiniy
paieska;

¢ Dalyvavimas politikos formavime ir advokacija;

¢ ,Sarginio Suns” (angl. watchdog) funkcija;

O Mokymai ir tyrimaij;

¢ Visuomenés Svietimas;

¢ VieSinimas;

QO Gerosios patirties perémimas, diegimas ir sklaida;

¢ Zmogaus teisiy stebésena psichikos sveikatos
priezidros ir socialinés globos srityse;

¢ Vystomasis bendradarbiavimas;

¢ Savanoriy koordinavimas;

Q Strateginis bylingjimasis;

¢ Tinklaveika;

QO Paslaugy vystymas ir programy diegimas.

KOMANDA

VERTYBES:

¢ Pagarba Zmogaus teiséms ir
individualumui;

0 LygiateisiSkumas;
¢ Socialiné jtrauktis;
O AnalitiSkumas ir ekspertinés zinios;
¢ Skaidrumas ir nepriklausomumas;
¢ Atvirumas ir bendradarbiavimas;

Q Savirefleksija ir tobuléjimas.

Direktoré — Karilé Levickaité, programy direktoré — Virginija Klimukieng, projekty vadovés: Eglé Sumskiené,

Justé Kelp3aité ir Ugné Grigaité, vyr. buhalteré — Irena Kuldo$, administratorius — Tadas Zi¢kus.



Atsigrezdama j 2014 metus, dziaugiuosi dar vienais prasmingais ir
veikliais masy organizacijos metais. Jau penkioliktus metus gyvuojame
remdamiesi principingumu ir ekspertiniu pozidriu, o pokyciai socialinés
globos bei psichikos sveikatos sistemoje islieka svarbia masy kasdienés
veiklos dalimi. Manau, kad Sia veikla puikiai atspindi praéjusiais metais
atliktos analizés bei tyrimai, bendravimas su Ziniasklaida ir politikos

formuotojais, jsitraukimas j teisminius procesus, alternatyviy ataskaity

Jungtinéms Tautoms rengimas. NeuZmirstame savo ekspertinémis
Ziniomis dalintis ir su psichikos sveikatos srityje dirbanciais specialistais bei
placiaja visuomene — praéjusiais metais vykdéme mokymus, organizavome seminarus, pasitelkéme
Jjvairias informacijos sklaidos priemones. Nuolat plétési masy drauguy ir bendraminéiy ratas.

2014 metais Psichikos sveikatos perspektyvy veikla issiskyré savo verZlumu ir drasiais
Zingsniais siekiant reformuoti neveiksmingas ir Zmogaus teises pazZeidziancias praktikas, sistemines
ydas. Bene pagrindiniu jrankiu tapo tinklaveika ir bendras nevyriausybiniy organizacijy (NVO) bei
progresyviai mastanciy eksperty poveikis politikos formuotojams. Musy organizacijos lyderysté
NVO ir eksperty koalicijoje ,,Psichikos sveikata 2030“ bei Neformalioje NVO koalicijoje ,,UZ vaiko
teises”, visy koalicijose dalyvaujanciy kolegy sutelktumas ir ryZtas suteiké sparnus psichikos
sveikatos advokacijos veikloms Lietuvoje.

Tikiu, kad geriau uz bet kokius Zodzius organizacijos ryZta siekiant pokyciy atspindi projektas
,Pokyciy sparnai®. Siuo projektu norime prisidéti prie pilietinés visuomenés vystymosi ir socialinio
teisingumo jtvirtinimo Lietuvoje. Jj vykdydami skatiname reformas psichikos sveikatos ir socialinés
apsaugos srityse, siekiame uztikrinti Zmogaus bei vaiko teisiy jgyvendinima Lietuvoje. Finansavima
siam projektui skyré Europos Ekonominés erdvés finansiniai mechanizmai.

Kaip organizacijos vadové noriu pasidziaugti ir tuo, kad organizacijoje dirba aktyvas,
profesionalls ir organizacijos misijos jgyvendinimui neabejingi Zmonés. Acia Eglei, Irenai, Virginijai,
Justei, Ugnei ir Tadui uz kdrybiskuma, komandos dvasia ir tikéjima. Taip pat noriu padékoti Sauniai
savanoriy komandai — Ratai, Akvilei, Ivetai, Jolantai, Kristinai, Vitalijai, Justinai, Agnei, Eduardui,

Nerijui — padéjusiems nuveikti daug prasmingy darbuy.

Karilé Levickaite,

Psichikos sveikatos perspektyvy direktore



ORGANIZACIJOS STIPRINIMAS

2014 rugséjo ménesj bendradarbiaujant su ISM Executive Schoool Jaunyjy vadovy programos grupe i
Olandijos verslo mokymy instituto De Baak vyko 4 dieny karybinés dirbtuvés. Jy metu 12 jaunyjy vadowvy is
Olandijos (su ISM déstytojy ir verslo konsultanto pagalba) analizavo Psichikos sveikatos perspektyvy veikla

bei teike sitlymus dél |ésy pritraukimo strategijos ir plany vystymo.

lkvépti karybinése dirbtuvése atrasty jzvalgy, spalio ir gruodzio meénesiais organizacijos darbuotojai

rinkosi j strateginio planavimo karybines dirbtuves, kuriy metu buvo perzvelgta organizacijos misija, vizija,

prioritetinés veiklos sritys ir galimi alternatyvis lésy pritraukimo metodai.




TYRIMAI IR ANALIZES

¢ Vaikuy, turinciy psichikos sveikatos, intelekto sutrikimy ar negalia, dalyvavimo teisminiuose procesuose
tyrimas. I$ jvairiy Saltiniy rinkome informacija siekdami issiaiskinti, ar i labiau pazeidziamy asmeny grupé
yra tinkamai jtraukiama j teisminius procesus. Tam tikslui buvo analizuojami teisés aktai bei kiti susije
dokumentai, organizuojamos diskusiju grupés ir individualQs susitikimai su jvairiais specialistais, sutrikimy
turin€iy asmeny artimaisiais ir jaunuoliais, susiddrusiais su teismine sistema. ISaiskéjo, kad teisingumas yra
pasiekiamas bei prieinamas teoriskai, taciau praktiniame jgyvendinime — nemazai spragu, taip pat vis dar
pasitaiko ir akivaizdziy zmogaus teisiy pazeidimy. Norint uzkirsti jiems kelig reikalingos jvairios sisteminés
reformos (pavyzdZiui, vaiky atstovavimo sistemos reforma, psichikos sveikatos priezitros sistemos reforma),
taip pat teisingje sistemoje dirbanciyjy kompetencijos kélimas, tarpinstitucinio dialogo plétra ir pan. Tyrimas
ir i$ jo kylan€ios rekomendacijos plac¢iau aprasomos ataskaitoje angly kalba. Ataskaitos santrauka lietuviy
kalba vieSinama internete: Vaiky, turin€iy psichikos sveikatos sutrikimy ar negalia, teisé | teisinga teisma
administracinéje, civilinéje ir baudziamojoje teiséje Lietuvoje.

¢ Tyrimas apie mokymo programas specialistams, susiduriantiems su vaikais, turiniais psichikos sveikatos
sutrikimy ar negalia, Lietuvos teisineje sistemoje. Tyrimas atskleidé papildomy mokymo programuy poreikj
Lietuvos specialistams. Analizuojant specialisty pasirengima, nustatyta, kad jie profesinio rengimo metu
negauna pakankamai Ziniy apie vaikus su psichikos sveikatos ar intelekto sutrikimais. Sis tyrimas Zymi svarby

zingsnj link naujos internete talpinamos mokomosios medziagos parengimo.

O Visuomenés nuostaty kitimo ir diskriminacijos priezasciy tyrimas. Siuo tyrimu buvo siekiama jvertinti
visuomenés nuostaty pokycius jvairioms socialinéms grupéms, istirti diskriminacijos priezastis bei suformuoti
rekomendacijas dél priemoniy, skirty diskriminacijai mazinti ir lygioms galimybéms jgyvendinti. Visa tai

pristatoma tyrimo ataskaitoje: Visuomenés nuostaty kitimo ir diskriminacijos priezas€iy tyrimo rezultaty

analizé.

O Zmogaus teisiy Lietuvos socialinés globos sistemoje tyrimas. Institucinés globos stebésenos istorijos
Lietuvoje analizé atskleidé, kad Nepriklausomybés laikotarpiu stacionarios globos sistemoje vyko tik
fragmentiski ir pavirsutiniski poky¢iai. Skirtingi stebétojai nuolat kritikavo $iy jstaigy veiklos turinj, orientuota j
sistemos funkcionavimo palaikyma, o ne globos namuy gyventojy integracija j visuomene. Dabartiniy socialinés
globos namuy vidaus tvarkos taisykliy analizé parodé, kad Sios jstaigos pasizymi visais ydinga institucine globa
charakterizuojanciais aspektais — nuasmeninimu, nelankscia rutina, beasmene struktdra ir socialiniu atstumu.
Tokios iSvados daromos jvertinus jstaigose galiojancia tvarka, jos kirimo ir palaikymo metodus, atsakomybiy

pasiskirstyma, pozidrj j gyventojus bei priemones, kuriy imamasi pazeidus dokumentuose numatoma

drausme. Ataskaita vie$inama internete: Zmogaus teisés Lietuvos socialinés globos sistemoje. Stacionariy
socialinés globos institucijy vidaus tvarkos taisykliy analize.
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STEBESENA

O Nepriklausoma deinstitucionalizacijos proceso stebesena. 2014 m. spalio — gruodzio mén. socialinés
globos namuose Psichikos sveikatos perspektyvos vykdé JT Nejgaliyjy teisiy konvencijos 19 straipsnio
igyvendinimo socialinés globos sistemoje stebésena, kurios tikslas — surinkti informacija apie peréjimo
nuo institucinés prie bendruomeniniy paslaugy pertvarkos parengtj ir vykdyma. 2015 m. ruoSiamasi Sios

stebésenos rezultatus pristatyti sprendimy priéméjams bei visuomenei.

O Tarptautiniy organizacijy veiklos stebésena. Si stebésena vykdoma periodiskai perzidrint
organizacijy, veikianciy psichikos sveikatos srityje, skelbiamas pozicijas, vykdomus tyrimus arba analizes
bei kitus vieSinamus dokumentus. Svarbiausia informacija atrenkama ir ja dalinamasi Psichikos sveikatos
perspektyvy interneto svetainéje, naujienlaiskyje Pokyciy sparnai, organizacijos Facebook paskyroje.
Tokiu badu siekiama supazindinti specialistus, psichikos sveikatos paslaugy vartotojus, sprendimy
priéméjus ir placiaja visuomene su Siuolaikiniais poziriais j psichikos sveikatos aktualijas ir informacija

apie svarbius dokumentus ar jvykius.

e Psichikos sveikatos perspektyvos
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MOKYMAI, SEMINARAI

¢ 3 dieny seminaras ,Uz deinstitucionalizacija ir psichikos sveikatos reforma”. Seminare dalyvavo 23
asmenys, atstovaujantys 11 NVO, dirbanciy psichikos sveikatos ar Zzmogaus teisiy srityje. Seminaro metu
aptartos bei parengtos psichikos sistemos reformavimo bei Del advokacijos strategijos, nuspresta steigti
NVO ir eksperty koalicija ,Psichikos
sveikata 2030”.

0 2 dieny trukmés mokymai
apie teisine advokacija ir strateginj
bylinéjimasi. Mokymus vedé Proto
negalios atstovavimo centro (angl.
Mental Disability Advocacy Centre
- MDAC) ekspertai — Oliver Lewis ir

Ann Campbell. Mokymuose dalyvavo

19 asmeny, atstovaujanciy psichikos
sveikatos ir/ar Zmogaus teisiy srityje
dirbancias NVO, teisininkus, psichikos sveikatos paslaugy vartotojus bei pacienty organizacijy atstovus.
Dalyviai mokeési, kaip galima pasitelkti strateginj bylinéjimasi Zmogaus teisiy srityje uztikrinant efektyvesnj
psichikos sveikatos sutrikimy ir/ar psichosocialine negalia turinciy asmeny teisiy jgyvendinima Lietuvoje.
Lektoriai supazindino dalyvius su Zzmogaus teisiy standartais, ypatinga démesj skirdami JT Nejgaliyjy

teisiy konvencijai bei joje numatytoms teiséms.

¢ Bendradarbiaujant su Vilniaus visuomenés sveikatos biuru organizuoti mokymai mokykloje
dirbantiems visuomeneés specialistams apie parengtos metodinés priemonés ,Paguodos skrynelé“
pritaikyma. Si metodiné priemoné skirta paskutiniy pradiniy klasiy moksleiviy (10-11 mety vaiky) emocijy
savireguliavimo jgudziams lavinti. Apmokyti specialistai, pasinaudodami ja, vaikams vedeé uzsiémimus,
kuriuose buvo gaminamos skrynelés — rinkinys jvairiy minciy, bady bei daikty, galin€iy padéti nurimti,

uzpladus litdesiui, baimei ar vieniSumo jausmui.

¢ 2014 m. kartu su partneriais Lygiy galimybiy plétros centru ir Lietuvos Zmogaus teisiy centru
organizuoti renginiai diskriminacijos prevencijos tematika nevyriausybiniy organizacijy (3 seminarai),
profesiniy sajunguy (5 seminarai), darbdaviy asociacijy (6 seminarai) bei bendruomeniy (3 renginiai)

atstovams, taip pat viktorinos moksleiviams (4 renginiai).



KOALICIJY VEIKLA

Koalicija ,,UZ vaiko teises®

2013 lapkritj buvo pasirasytas Neformalios NVO koalicijos ,,Uz vaiko teises“ memorandumas. Psichikos
sveikatos perspektyvos buvo iSrinktos pirmininkaujancia koalicijai organizacija. Koalicijos misija — skatinti

tinkama visy vaiko teisiy jgyvendinima ir apsauga.

Pagrindinés koalicijos veiklos sritys:
0 nejgaliyju ir likusiy be tévy globos vaiky globos sistemos deinstitucionalizacija (tvarus peréjimas
nuo institucinés globos prie globos Seimoje ir bendruomenéje);
Q socialinés rizikos Seimy stiprinimas ir socialinés paramos Seimai sistemos tobulinimas;
Q vaiko teisiy pazeidimy prevencijos stiprinimas visose socialinése grupése;
Q vaiky apsauga nuo visy smurto formuy;

¢ valstybés institucijy ir nevyriausybiniy organizacijy bendradarbiavimo plétra ir stiprinimas.

2014 metais prie koalicijos prisijungus Lietuvos autizmo asociacijai ,Lietaus vaikai*, ,Ziburio® labdaros ir

paramos fondui bei organizacijai ,Vaiko labui“ Siuo metu jai priklauso i$ viso 13 organizaciju.

Koalicijos atstovai aktyviai veiké: jvyko 6 posedziai, parengti 8 advokacijos rastai, aktyviai dalyvauta
susitikimuose su LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos bei LR Seimo atstovais, vyko 125 virtualios
diskusijos aktualiems klausimames aptarti, taip pat organizuotas susitikimas su koalicijos ,,Psichikos sveikata
2030” nariais. Parengti du strateginiai advokacijy veiklos planai kiekvienam pusmeciui, vykdoma jy
igyvendinimo stebésena bei tikslinimas, atsizvelgiant j aplinkybes.
2014 m. rugpjucio meén. Koalicija tapo Eurochild nare.

2014 m. pradétas bendradarbiavimas ir su Tarptautiniu vaiko teisiy informaciniu tinklu (Child

Rights International Network).

Koalicija ,Psichikos sveikata 2030

2014 metais suburta nauja NVO ir eksperty koalicija ,Psichikos sveikata 2030”7, pasirasytas
memorandumas. Koalicijos misija — skatinti atvirumo, skaidrumo bei Zzmogaus teisiy principy jtvirtinima psichikos
sveikatos sistemoje. Psichikos sveikatos perspektyvos buvo isrinktos pirmininkaujancia koalicijai organizacija.

Koalicija i$ viso vienija 19 organizacijy ir ekspertu.
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Pagrindinés Koalicijos ,,Psichikos sveikata 2030” veiklos sritys:

¢ paslaugy spektro plétojimas suteikiant prioriteta veiksmingy bendruomeniniy psichosocialiniy paslaugy
plétrai bei siekiant, jog per kuo trumpesnj laika baty iSlyginti istoriskai susikloste psichikos sveikatos
priezitros netolygumai, lemiantys biomedicininio modelio ir institucinés globos dominavima;

0 veiksmingy bendruomeniniy paslaugy pazeidziamoms Seimoms, vaikams bei suaugusiems
asmenims su psichosocialine ar proto negalia plétojimas remiantis moksliniais jrodymais siekiant,
jog baty nuosekliai mazinama priklausomybé nuo institucinés globos siekiant dideliy nuolatinés
globos jstaigy uzdarymo;

¢ savizudybiy, smurto, priklausomybiy, mirCiy dél iSoriniy priezas¢iy prevencijos vykdymas
vadovaujantis mokslo Ziniomis grjstais bei empiriskai patikrintais badais ir remiantis Siuolaikiniais
visuomenes sveikatos stiprinimo principais;

¢ nuolatiniy nepriklausomos stebésenos mechanizmy jtvirtinimas planuojant, teikiant ir vertinant
paslaugas psichikos sveikatos priezilros sistemoje ir gretimuose sektoriuose (socialinés apsaugos,

Svietimo, teisingumo), numatant aisky nevyriausybiniy organizacijy vaidmenj Siame procese.

Koalicijos nariai aktyviai veiké: jvyko 4 posedziai, parengti 7 advokacijos rastai, aktyviai dalyvauta
susitikimuose su LR Sveikatos apsaugos ministerijos bei LR Seimo atstovais, vyko 62 virtualios diskusijos
aktualiems klausimams aptarti, taip pat susitikimas su koalicijos , Uz vaiko teises® atstovais. Parengti du
strateginiai advokacijy veiklos planai kiekvienam pusmeciui, vykdoma jy jgyvendinimo stebésena bei
tikslinimas, atsizvelgiant j aplinkybes. Koalicijos atstovai rengé ir alternatyvy Psichikos sveikatos strategijos

veiksmy plana, kurj sprendimy priéméjams bei visuomenei ketinama pristatyti 2015 m.
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2014 metais Psichikos sveikatos perspektyvos aktyviai dalyvavo ir Zmogaus teisiy organizacijy koalicijos,

taip pat eksperty ir NVO koalicijos ,,Galiu gyventi” veiklose.



KRIZIY JVEIKIMO CENTRAS

KFIZIu j\/e|k|mo 2014 m. Psichikos sveikatos perspektyvos organizavo Kriziy jveikimo centro
Centras (KIC) veikla, kurig 2013 m geguzés mén. perémé i$ Jaunimo psichologinés
paramos centro. K]JC misija — lengvai prieinama psichologiné pagalba krizés

istiktiems Zmonéms. Centre konsultavo profesionalls psichologai ir podiplominiy psichoterapijos studijy

kursantai. 2014 m. K]C budéjo net 24 budintys specialistai ir 6 stebétojai.

2014 m. budintys specialistai suteiké 194 pirmines nemokamas konsultacijas:
102 asmeninés konsultacijas;

0

¢ 70 konsultacijy per Skype;
¢ 19 konsultacijy telefonu;
0

3 konsultacijas pastu.

60 K|C pirminiy klienty tesé konsultacijas pas K]C specialistus. Suteiktos 494 testinés konsultacijos uz

socialine kaina.

2014 m. spalj ir lapkritj ilgintas K]C darbo laikas, centras pradéjo veikti ne tik visomis darbo dienomis, taciau

taip pat ir SeStadieniais. Nuo rugseéjo 1 d. pradétos teikti testinés konsultacijos per Skype.

Taip pat buvo:
¢ atliktos 2 psichologinés apklausos (angl. debriefing) jstaigose, iSgyvenusiose bendruomenés nario
netikéta mirtj;
¢ vesti 1 mokymai socialiniams darbuotojams apie psichologinj smurta ir savizudybiy prevencija
dirbant su proto ir kompleksine negalia turinciais vaikais/suaugusiais asmenimis;
¢ vesti 2 informaciniai uzsiémimai savizudybiy prevencijos tema — paskaita psichikos sutrikimy

turintiems asmenims (spalj) ir uzsiémimas nuteistiesiems.

Besivystantis ir augti nesustojantis K|C nuo 2014 m. gruodzio 2 d. tapo atskiru juridiniu
vienetu - Vg Kriziy jveikimo centras, kuris i§ Psichikos sveikatos perspektyvy perémé visas kriziy valdymo

ir jveikimo veiklas.



POKYCIY INICIJAVIMAS |SITRAUKIANT |
SALIES IR TARPTAUTINIUS POLITINIUS
PROCESUS

2014 metais jvyko 9 susitikimai su politikos formuotojais: LR Sveikatos apsaugos, Teisingumo, Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijy atstovais; kandidatais j Europos parlamentg; Lietuvos psichology sajungos
psichikos sveikatos politikos komitetu; JT Nejgaliyjy teisiy komiteto pirmininku prof. Jonu Ruskumi.

Susitikimuose buvo pristatoma ar

atstovaujama Psichikos sveikatos Y i e \&J

LIETUVOS RES 11K
IMAS

perspektyvy pozicija, keliami
deinstitucionalizacijos, jvairiy sveikatos
apsaugos  reformy, JT  pateikty
rekomendacijy vykdymo ir kiti svarbas

klausimai.

Parengta 19 advokacijos rasty. Didzioji

dalis Siy rasty parengta kartu su

Neformalios NVO koalicijaos ,,Uz vaiko
teises” bei NVO ir eksperty koalicija
sPsichikos sveikata 2030” nariais. Rastai teikti siekiant gauti informacija ar organizuojant oficialius
susitikimus, dalis reaguojant j politines ir visuomenines aktualijas, pavyzdziui, viesas pareiSskimas del
nepritarimo Psichikos sveikatos ir savizudybiy prevencijos jgyvendinimo veiksmy planui, Respublikinés
Vilniaus psichiatrijos ligoninés tapimo universitetine ligonine arba kreipimasis dél vaiky psichikos sveikatos

ir prieziaros paslaugy plétojimo ir besitesiancios kritinés situacijos dél vaiko raidos centro patalpy bukleés.

Ataskaitos Jungtinéms Tautoms:
¢ Gavus informacija, kad Lietuva bus svarstoma JT ekonominiy, socialiniy ir kult@riniy teisiy komitete,
kartu su Lietuvos nejgaliyju forumu pateikta alternatyvi ataskaita dél Lietuvos socialinés globos bei
psichikos sveikatos sistemos trakumuy.
¢ Pateiktos pastabos Europos nejgaliyjy forumo (European Disability Forum) rengiamai ataskaitai dél
JT Nejgaliyjy teisiy konvencijos jgyvendinimo Europos Sajungoje.
¢ Drauge su zmogaus teisiy organizacijy koalicija pateiktos rekomendacijos JT Zmogaus teisiy tarybos

visuotinés periodinés perzitros vertinimui.



JSITRAUKIMAS | TEISMINIUS PROCESUS

2014 metais buvo pateiktas skundas Vilniaus apygardos administraciniam teismui dél neturtinés Zalos

atlyginimo, dél valstybiniy jstaigy neteiséty veiksmuy, pazeidziant naujagimio ir jo tévy teises.

Taip pat pateikta ekspertiné nuomoné Lietuvos Respublikos Auksciausiajam teismui dél neveiksnumo
nustatymo, paskirtos stacionarinés teismo psichiatrijos ekspertizés bei kity byloje nagrinéjamy klausimuy.

Teismas Sioje byloje priémé psichikos sveikatos sutrikima turin¢iam asmeniui palanky sprendima.

DALYVAVIMAS RENGINIUOSE

Psichikos sveikatos perspektyvy komandos nariai dalyvavo 18 jvairiy renginiu, tarp ju:
¢ 3 tarptautinés konferencijos;
¢ 5 tarptautiniy organizacijy susitikimai;
¢ 5 apvalaus stalo diskusijos;
0

5 kiti renginiai.

Siuose renginiuose organizacijos nariai perskaité daugiau kaip 10 pranesimu.

HOUSING AND SERVICES' FOR
PEORLE WITH SUPPORT NEEDS




PSICHIKOS SVEIKATOS PERSPEKTYVOS
IR ZINIASKLAIDA

Per 2014 metus parengta 11 pranesimuy ziniasklaidai, kurie platinti specialiai sudarytam ziniasklaidos

atstovy sarasui (daugiau nei 100 adresatuy):

2014.01.20 Ekspertai nepritaria Psichikos sveikatos jgyvendinimo ir savizudybiy prevencijos jgyvendinimo
veiksmy planui

2014.05.07 Suburta koalicija ,,Psichikos sveikata 2030“

2014.06.18 Koalicijos ,Psichikos sveikata 2030 pozicija dél Vilniaus universiteto tapimo

2014.07.08 Zmogaus teisés Lietuvos socialinés globos sistemoje. Stacionariy socialinés globos institucijy vidaus
tvarkos taisykliy analizé

2014.07.21 EZTT sprendimas suteiks galimybe NVO padéti takstanciams be pagalbos likusiy asmeny

2014.08.14 Rugpjucio 12 — tarptautiné jaunimo diena

2014.08.25 Tyrimas atskleidé vaiky teisés j teisinguma jgyvendinimo spragas Lietuvoje

2014.10.08 Ambicingos ir svarbios NVO koalicijy veiklos zada sisteminius poky¢ius Salyje

2014.10.14 Lietuvos NVO aktyviai jungiasi j veikla tarptautiniuose tinkluose

2014.10.29 Strateginis bylingjimasis — teisiniy ir socialiniy pokyciy visuomenéje siekimo priemoné

2014.11.24 Neveiksnia pripazinta moteris atsikovojo teise tvarkyti savo gyvenima

Ziniasklaidoje pasirodé bent 33 straipsniai ar reportaZzai, inicijuoti arba susije su Psichikos sveikatos

perspektyvomis, taip pat 1 televizijos laida, 4 radijo laidos.

Su Ziniasklaidos atstovais bendravome ne tik siekdami skleisti informacija — mes rapinomés ir tuo, kad
ziniasklaidoje psichikos sutrikimy turintys ar priklausantys kitoms pazeidZziamoms visuomenés grupems
asmenys buty vaizduojami tinkamai. Bendradarbiaujant su Nacionaliniu socialinés integracijos institutu,
apie tai skaityti 5 pranesimai zurnalisty mokymu metu. Dél tinkamo pranesimy formulavimo zZiniasklaidoje

suteikéme konsultacija ir Klaipédos rajono Pedagoginés psichologijos tarnybai.

Gindami vie$a interesa taip pat ne karta kreipemes j Lietuvos zurnalisty ir leidéju etikos komisija. Kreipimosi
pagrindai — pazeidziami konfidencialumo ir asmens duomeny apsaugos principai, vartojamas jzeidus
zargonas psichikos sveikatos sutrikimy turin&iy asmeny atzvilgiu, taip pat pazeidziami kiti Zurnalisty ir

leidéjy etikos kodekso straipsniai.


http://perspektyvos.org/lt/naujienos/ekspertai_nepritaria_psichikos_sveikatos_strategijos_igyvendinimo_ir_savizudybiu_prevencijos_veiksmu_planui
http://perspektyvos.org/lt/naujienos/ekspertai_nepritaria_psichikos_sveikatos_strategijos_igyvendinimo_ir_savizudybiu_prevencijos_veiksmu_planui
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/suburta_koalicija_psichikos_sveikata_2030
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/koalicijos_psichikos_sveikata_2030_pozicija_del_vilniaus_universiteto_tapimo_respublikines_vilniaus_psichiatrijos_ligonines_dalininku
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/zmogaus_teises_lietuvos_socialines_globos_sistemoje_stacionariu_socialines_globos_instituciju_vidaus_tvarkos_taisykliu_analize_ataskaitos_santrauka
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/zmogaus_teises_lietuvos_socialines_globos_sistemoje_stacionariu_socialines_globos_instituciju_vidaus_tvarkos_taisykliu_analize_ataskaitos_santrauka
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/eztt_sprendimas_suteiks_galimybe_nvo_padeti_tukstanciams_be_pagalbos_likusiu_asmenu
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/tarptautine_jaunimo_diena
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/tyrimas_atskleide_vaiku_teises_i_teisinguma_igyvendinimo_spragas_lietuvoje
http://perspektyvos.org/lt/naujienos/ambicingos_ir_svarbios_nvo_koaliciju_veiklos_zada_sisteminius_pokycius_salyje
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/lietuvos_nevyriausybines_organizacijos_aktyviai_jungiasi_i_veikla_tarptautiniuose_tinkluose
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/strateginis_bylinejimasis_visuomenes_irankis_siekiant_teisiniu_ir_socialiniu_pokyciu_visuomeneje
http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos/neveiksnia_pripazinta_moteris_atsikovojo_teise_tvarkyti_savo_gyvenima

KITAINFORMACIJOS SKLAIDA

Per 2014 metus iSleisti 9 ,Pokyciy sparny” naujienlaiskiai, siun¢iami psichikos sveikatos ir Zzmogaus teisiy

srityse veikiantiems ekspertams bei organizacijy atstovams, uz psichikos sveikatos sritj atsakingiems

valstybiniy jstaigy atstovams, Zurnalistams bei kitiems visuomenés nariams, ji uzsiprenumeravusiems.

Naujienlaiskj kas ménesj gaudavo apie 240 gavejy,

apytikriai 40 proc. jy leidinj perskaitydavo.

Psichikos sveikatos perspektyvy interneto svetainéje
paskelbtos net 25 naujienos. Facebook paskyroje
— 151 zZinutés. Psichikos sveikatos perspektyvy
Facebook profilio sekéjy skaiCius per 2014 metus
stipriai iSaugo. 185 vartotojai seka ir &Sy pritraukimui
ir visuomenés Svietimui skirta Psichikos sveikatos
perspektyvy sukurta Facebook paskyra ,Pokyciy

sparnai — kiekvienam namai“.

Facebook pasekejy skaiciaus
augimas

201401 201501

Taigi akivaizdu - vis daugiau Zmoniy pasiekia Psichikos sveikatos
perspektyvy vieSinama informacija!



http://www.perspektyvos.org/lt/naujienos.html
http://www.perspektyvos.org
https://www.facebook.com/pages/Psichikos-sveikatos-perspektyvos/211181865719728?fref=ts
https://www.facebook.com/pages/Poky%25C4%258Di%25C5%25B3-sparnai-kiekvienam-namai/479965092124140
https://www.facebook.com/pages/Poky%25C4%258Di%25C5%25B3-sparnai-kiekvienam-namai/479965092124140

PSICHIKOS SVEIKATOS PERSPEKTYVAS
2014 METAIS REME:

Europos Sajunga

Europos Ekonominés Erdvés finansiniai mechanizmai
Europos socialinio fondo agentdra

Lietuvos ir Sveicarijos bendradarbiavimo programa
Juridiniai asmenys

Fiziniai asmenys

S O

LR Uzsienio reikaly ministerija

FINANSAVIMO SALTINIAI

B Europos Sgjunga

B Juridiniy asmeny parama

B Europos Ekonominés Erdveés
finansiniai mechanizmai

B Pajamos is teikiamy
paslaugy

m Lietuvos ir Sveicarijos
bendradarbiavimo programa

m Fiziniy asmeny parama

® Europos socialinio fondo
agentlra

PRISIDEK IR TU!
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